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Autoreferat	

1.  i nazwisko 

 

2. Posiadane dyplomy, stopnie naukowe lub artystyczne  z podaniem podmiotu 
rozprawy doktorskiej 

Doktor w dziedzinie nauk rolniczych w  i  

2017 - 2021 Studia doktoranckie  
 

torskiej (obrona w 
on qualitative and quantitative chemical composition of selected medicinal and 

 
 przyprawowych) 

Promotor pracy  
Recenzenci

Pharmacognosy, Faculty of Pharmacy, Anadolu University) 

Magister biotechnologii (2017) 

2016 - 2017 Studia magisterskie: kierunek biotechnologia, specjalizacja biotechnologia 

i Nauk o  
: Woda geotermalna jako  

Promotor pracy  
 

 biotechnologii (2016) 

2012 - 2016 : kierunek biotechnologia, Uniwersytet Przyrodniczy we 
  

: Projekt produkcji piw z 
 

Promotor pracy  
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3. Informacja o dotychczasowym zatrudnieniu w jednostkach naukowych lub 
artystycznych. 

01.06.2022  obecnie Adiunkt   Biokatalizy, Uniwersytet 
 

21.09.2021  31.05.2022 Asystent ze stopniem doktora  Katedra Chemii (przemianowana na 
 Biokatalizy), Uniwersytet Przyrodniczy we 

 
03.09.2021  20.09.2021 Asystent   

4.  o  w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 
lipca 2018 r. Prawo o szkoln.  i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z  

 

4.1.  

  

 i potencjalne zastosowania 

4.2.   

P.1. Pachura, N., Zimmer, A., Grzywna, K., Figiel, A., Szumny, A., & * (2022). Chemical 

investigation on Salvia officinalis L. affected by multiple drying techniques - the comprehensive 

analytical approach (HS-SPME, GC MS, LC-MS/MS, GC-O and NMR). Food Chemistry, 397. 

https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2022.133802 

IF2022 = 8.8, MEiN2022 = 200, cytowania: 9 : 1) 

 

P.2. * -

Chemistry behind Quality - The usability of herbs and spices essential oils analysis in light of sensory 

studies. Food Chemistry, 411. https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2023.135537 

IF2023 = 8.8, MEiN2023 = 200, cytowania: 3 : 1) 

 

P.3. * -Dadasiewicz, A., Issa- -

Chemistry behind Quality - Emission of volatile enantiomers 

from Mentha spp. plant tissue in relationship to odor sensory quality. Foods, 12(10). 

https://doi.org/10.3390/foods12102057 

IF2023 = 5.2, MEiN2023 = 140, cytowania: 0 
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P.4. *

-Mrukowicz, B., & Szumny, A. (2020). Chemical profiling and cytotoxic activity of 150-

year old original sample of Jerusalem Balsam. Food and Chemical Toxicology, 138, 1 12. 

https://doi.org/10.1016/j.fct.2020.111183 

IF2020 = 6.023, MNiSW2020 = 100, cytowania: 10 : 1) 

 

P.5. *, Godyla- Pachura, N., Adamenko, K., Klemens, M., & Szumny, A. 

(2023). Natural Appetite Control: Consumer perception of food-based appetite regulating aromas. 

Nutrients, 15(13), 2996. https://doi.org/10.3390/nu15132996 

IF2023 = 5.9, MEiN2023 = 140, cytowania: 0 

 

Cyk -2023. Jego realizacja 

 do 

 

 

, co  wymaga 

 

  

W przedstawionym do oceny  

 

 wybranym zakresie) kreowania  jego 

wykorzystania. 

Przedstaw  wybranych 

 stanowi  

zwi  budowane 

. 

  

This document was created by an application that isn’t licensed to use novaPDF.
Purchase a license to generate PDF files without this notice.

http://www.novapdf.com/


 - Autoreferat 

BIOKATALIZY  
 

4 

We wszystkich wymienionych 
 w  i plan  

wykonanie analiz chemicznych oraz  i opracowanie ich 
, przygotowanie pierwotnych  P.2., 

P.3. oraz P.5. wynikiem , 
w P.1. oraz P.4. 
badawczych  W 6 przedstawiono 

wiadczenia o  w powstanie publikacji (wszystkich , 
 

Tabela 1.  
Kategoria  

Sumaryczny IF  
 34,723 

Sumaryczne punkty MEiN  
 780 

Cytowania  
(stan na 22.10.2023) 

22  
(w tym autocytowania 3) 
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4.3.  

4.3.1.  

(ZLPS i z 

 w  i przypraw (ZiP). ZLPS 

dla przetrwania i ZLPS obecne 

w  z  i  

w procesach zapylania i rozprzestrzeniania nasion, z 

dnikami. ZLPS    

  z innymi osobnikami w populacji (M. E. Maffei et al., 2011; Piesik 

et al., 2016, 2022). Ponadto ZLPS   

z powodzeniem wykorzystywa  dane substancje w celach leczniczych i profilaktycznych 

Gerhard Buchbauer, 2016)  z ZLPS  

z EO). ZLPS obecne w  

a  w kosmetykach i 

 (Preedy, 2016; Raghavan, 2007). 

ZLPS o odzwierciedlenie w licznych pracach 

 i analizie ZLPS  w EO (Adams, 2012; Bicchi et al., 

. Nowoczesne techniki  

 ch  spektrometri  mas, mikro-

 zastosowanie w dyscyplinie 

 i   w pewien 

 i jest stosowane rutynowo, ZLPS do roli 

-

Chua, Chua, et al., 2019b; . Drugie 

ZLPS polega polega na wyborze danej grupy lub 

pojedynczych ZLPS i u , 

a w  (Asekun et al., 2007; Ghasemi 

Pirbalouti et al., 2017; Rahimmalek & Goli, 2013; Rohloff et al., 2005; Roshanak et al., 2016). 

analizy ZLPS 

 reakcji ZLPS na przebieg 

 ZLPS Braki w analizie ZLPS  

w znacz ZLPS  

i odpowiedzi ludzkiego organizmu. 
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4.3.2. Cel i  

Hipotezy: 

1. ZLPS  uzyskiwanych w procesach 

technologicznych, jednak z uwagi na  

mieszaniny ZLPS P.1.). 

2. ZLPS a dla tej 

 uwalniania ZLPS z  a ZLPS w materiale 

ZLPS 

 (P.2. i P.3.). 

3. ZLPS   do odtwarzania 

historycznych  P.4.). 

4. ZLPS  i redukcji) poprzez  

ZLPS, a  te ZLPS P.5.). 

 

z  i 

ZLPS) obecnych w  

w  i oraz znaczenia ZLPS w analizie 

sensorycznej i ZLPS na ludzi. 

 

 

C.S.1.   ZLPS w odniesieniu do 

przyprawowego poddanego procesom technologicznym Salvia officinalis L.) (P.1.) 

C.S.2.  sposobu   analizy instrumentalnej i analizy 

przyprawowego w optycznych ZLPS dla oceny 

sensorycznej (P.2. i P.3.) 

C.S.3.   w 

ZLPS P.4.) 

C.S.4.  ZLPS ZLPS  

w  z  (P.5.). 
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4.3.3. Metodyka 

Hipotezy badawcze zweryfikowano wobec ZLPS  w  

i egzotycznych, w produktach poc  w  i nieprzetworzonej. 

 w  (C.S.1.-C.S.4.) oraz 

 z badaczkami i badaczami z Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie (C.S.2.), 

(C.S.3. P.4) Uniwersytetu im. Miguela Hernandeza 

w Elche (C.S.2.). 

 

 lekarskiej (S. officinali 

na ych metodach suszenia; 

 trzech Mentha 

poprzez suszenie konwekcyjne w temperaturach; 

 formulacje  w  4 balsamy 

1 datowany na ok. 1870 rok; 

  i  

ZLPS  z -destylacji z wykorzystaniem 

aparatu Derynga, mikro-ekstrakcji z fazy nadpowierzchniowej HS-

DVB/CAR/PDMS; Supeclo, Bellefonte, PA, USA) i mikro-ekstrakcji z fazy nadpowierzchniowej HS-

 DVB/C-WR/PDMS).   i 

-3800/Saturn2000 (Varian, Wallnut 

Creek, CA, USA) i 

wy -

CA, USA) oraz w -B (50 

  Trajan Scientific Europe Ltd., Milton Keynes, UK)

temperaturowe   w 5, w  

zamieszczono kopie  

ZLPS  w badanych obiektach przeprowadzono poprzez 

 z widmami  w bazach danych 

(NIST 17, NIST 20 i  eksperymentalnie (wg r

 i  z danymi  w bazach danych (NIST 17, 

NIST 20, NIST Webbook i FFNSC 3.0); w 

uznane za poprawne identyfikacje, 
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 a 

 w area 

normalization   

ZLPS albo/lub w 

external standard. 

 z 

  w , w zamieszczono 

 . 

4.3.4. Wyniki i dyskusja 

Dotychczasowe badania w ZLPS w celu 

ZLPS-  W 

dstawie wykonanej pracy analitycznej 

 i ZLPS jak i  

 w C.S.1. 

przetworzonych poprzez proces suszenia  na podstawie 

 w  i ZLPS  w  z 

 (Thamkaew et al., 2020), e z badaniami (Chua et 

al., 2019a; Figiel et al., 2010; Szumny et al., 2010) prowadzonymi  

w 

dczas analiz wykonanych w 

 przeznaczenia wobec jakiego  suszonego 

produktu jest oceniania, termin optymalna metoda suszenia jest wysoce nieprecyzyjny i niejasny. Wyniki 

przedstawione w P.1.  zobrazowania tego, jak  konkretnego celu procesu 

technologicznego. 

 z zastosowaniem trzech metod: suszenia konwekcyjnego 

(CD) w 40, 50 i 60 C, suszenia mikrofalowo- VMD) o mocy mikrofal 240, 360 i 480 

W i suszenia kombinowanego CPD-VMFD go  w 50 

 i -  o mocy fal 360 W.  

i  ZLPS i  

W odniesieniu do ZLPS zweryfikowano uzysku EO  i 

oddestylowanych EO i zmiany w  wydzielania ZLPS z . 

 w biologicznie aktywnych ZLPS oraz w kluczowych dla zapachu ZLPS. 
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EO i  W zawar  EO w ym materiale uzyskano 
-1

-1

najgorsze efekty  0,42 -1  z 

literaturowymi. Sellami et al. (2012) 

EO spada, natomiast nasze badania EO w procesie w temperaturze 

50 i   w   z 

 

i temperatura otoczenia. Teza ta staje  bardziej prawdopodobn

Sellamiego et al. (2012)  w  w Polsce, a zatem 

w . Tak radykalne  jak istotne jest 

 w procesie technologicznym  w  

trudne do kontrolowania. 

 z 

 i 

  z 

  antyseptyczne 

i przeciwzap ZLPS takich jak kamfora, borneol, tujony 

i eukaliptol (Longaray Delamare et al., 2007)  i 

 w przypadku optymalnego uzysku EO. Z EO 

 i przeciwnowotworowych, z 

ZLPS -

, CD60 i VMD360 jako metody suszenia.  

uzyskania z  o  -tujon 

i - bioaktywn  i 

substancje neurotoksyczne, 

halucynacje i stany euforyczne (EMA/HMPC, 2016)  u   

EO z  urowca o   

 w kluczowych zapachowo i bioaktywnych ZLPS  z  

w Tabeli 2. 

ZLPS w 

 z niego wytworzonych. Niemniej jak 

 

biologicznyc  
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produktu ZLPS  

w 

technologicznych. Traktowanie wszystkich ZLPS  o 
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 w   zastosowania ZLPS 

 w badaniach sensorycznych (C.S.2., C.S.3.). Podobnie jak w przypadku doboru 

 w bardziej rozbudowany 

dotychczas prezentowany w literaturze. Wiele nur  z  w tym 

ZLPS, charakter enancjomeryczny albo/i relacje ZLPS z  w 

  Wobec tego z  badania, w  

przytoczone aspekty i  ich  C.S.2. oraz C.S.3. 

 w publikacjach P.2. i P.3.,  Chemistry behind Quality. 

ZiP jest istotn   z punktu widzenia 

 i przyprawowych. W 

 z  

a ZLPS. Na podstawie uzyskanych 

 w  Prakt

 Thamkaew et al. (2020) w 

  W  w 

znacznie istotniejsza jest  wydzielania ZLPS z sam rzeczywisty 

 ZLPS  w  

  eksperymenty, 

w nej na wydzielanie ZLPS, 

ZLPS z tkank . P  ten  

i  i w efekcie nagrodzony przyznaniem grantu w ramach konkursu Preludium-18. 

P    i 

konsultowane z  Temat realizowany w ramach projektu nie 

 z tematem mojej pracy doktorskiej. 

Wraz z kol  i kolegami trzy chemotypy r  z rodzaju Mentha: 

chemotyp linalolowy, mentolowy i    pod 

 i ZLPS w EO  

w 40, 55 i  W eksperymentach p  w ZLPS EO pozyskanych z 

ZLPS 

ZLPS z czystych EO. W  z   

GC- -SPME Arrow. 

 by zidentyfikowanych ZLPS. Liczba 

zidentyfikowanych ZLPS I:  ZLPS uwalniane 
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z czystego EO; III: ZLPS uwalniane z techniki 

-SPME Arrow). ZLPS 

 z  o chemotypie mentolowym  42 anality, 

a analiza HS-  z  o chemotypie linalolowym  93 

anality.  w liczbie zidentyfikowanych ZLPS  jakim 

 z    

 i 

 z danymi literaturowymi  al., 2020). 

HCA

Wynika z 

ZLPS  w 

 z -

 z -  w jednej 

 z (Rysunek 1). 

 

 
Rysunek 1.  z  

-  
 

temperatury suszenia na 

 mianowicie wraz ze wzrostem temperatury w 

 i  w 

metod analitycznych. Zjawisko  z 
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Podobnych 

obserwacji dokonali Vallino et al. (2021) dla temperatur 20 i  

 w jeszcze szerszym zakresie temperatur 

40-  w 

Rysunek 2. 

 

 

Rysunek 2.  z  
w  -  
 

uzyskaniu wynik  ych w P.2. 

 ZLPS z 

sensowna jest zasugerowanie zmiany  Cztery 

ZLPS zidentyfikowane we wszystkich badanych 

monoterpeny, monoterpenoidy i 

 w  procentowych ; zgodnie z tym, 

co zaprezentowano na Rysunku 3  i 

-  

Prowadzone Gao et al. (2017), Lisanti et al. (2021) i McAdam et al. (2020) badania 

jednoznacznie -

ZLPS  w  z naszymi 

  jest stosowanie analizy 

 jedynie P. 
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Rysunek 3.  lotnych  organicznych metod 
analitycznych -  

 

S-  i wynikami 

analizy GC-MS  Maffei et al. (1989) Maffei podczas 

ZLPS  w 

 od etapu 

ZLPS, a 

ZLPS 

charakterystyczny ZLPS : 

szlaku mentolowego zastosowanie techniki HS-  

i 4 ZLPS w EO dla 

posz  a 

, 

 z ZLPS  mentolowego mieszaniny 

mentonu i mentolu. Zgodnie z przypuszczeniami, dane uzyskane w 

 

t  w 5). 
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Rysunek 4. ZLPS 
suszenie konwekcyjne w temperaturze . Wykres A  szlaku mentolowego, wykres B -  
szlaku karwonowego, wykres C -  szlaku linalolowego -
al., 2023) 
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Rysunek 5. Wyniki badania HS-SPME-  
 

Kont  wykorzystania analizy sesorycznej w 

ZLPS  w P.3. (C.S.3.). W rzadko 

 w literaturze aspekcie analizy ZLPS  

Moim celem  w ZLPS obecnych 

w  z 

B  z z -Barrachina z University 

Miguel Hernandez de Elche (Orihuela, Hiszpania). Metodyka i   

w publikacji y opracowane podczas mojej wizyty studyjnej w  

Podobnie jak poprzednio  z rodzinny Mentha 

3 chemotypy i poddanych tym samym procedurom suszenia. 

 W  ZLPS poprzez 

analizy HS-  i  z tego 

 W wyniku tego   

w  w stanej techniki analitycznej. Niemniej 

  

 w  w  o chemotypie 

  wydzielania : 

- -pinenu i limonenu   w analizie HS-  

w EO (Tabela 3 i Tabela 4). kanki 

 w swojej 

strukturze atom tlenu.  

 z enancjomerycznych ZLPS  

z  w celulozie 

i 

ZLPS. Jednak w  z brakiem 

0.00
10.00
20.00
30.00
40.00
50.00
60.00
70.00
80.00

Paper Plant matrix Pure mix

Menthone Menthol
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 w emisji enancjomerycznych ZLPS  w tkance 

 z ch czy procesu 

konserwacji. ZLPS wielokrotnie uznawany jest 

 za  w oznaczaniu 

jest odpowiednim markerem i 

sensorycznej ZiP. 
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ZLPS  nie tylko do otrzymania wymiernych 

przeprowadzenie analiz sensorycznych. Wykwalifikowany  

 z 10  

 z  z  

z czystymi enancjomerycznie wzorcami ZLPS i (D) parowanie  

z czystymi enancjomerycznie wzorcami ZLPS

 A 6). 

 
Rysunek 6. Skuteczno -Dadasiewicz, 
Issa-Issa, et al., 2023) 
 

(Asekun et al., 2007; Ghasemi Pirbalouti et al., 2017; Mohammed 

et al., 2020; Rahimmalek & Goli, 2013; Rohloff et al., 2005) jest   to co najmniej 

  i 

   

Badania opisane w P.2. i P.3. pokazuj ZLPS,  jako 

jedyny chemical fingerprint  i 

wyznacznik zapachowej sensorycznej. Jednak co istotniejsze, ,  aby 

 o , analiz  instrumentaln   

analiz  HS-  i wyniki panelu sensorycznego . 
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ZLPS i jak 

 a ob na opisie celowanego wykorzystania ZLPS. Wraz 

z ZLPS 

ZLPS  

w regulacji apetytu (C.S.4., C.S.5.). 

 i wytworzone z nich 

tradycji i medycyny wielu   

 w znacznej mierze 

 o przygotowanie tynktur i  z innymi surowcami, takimi  

  

w  a   i  w 

   z drzew 

z gatunku Styrax, balsam z Mataryyi pozyskiwany z Cammiphora olibanum oraz Cammiphora 

myrrha  z drzewa Myroxylon pereiare a  tynktury z 

(Salvia officinalis L.) i dziurawca (Hypericum perfratum L.). 

W 1719 roku Antonio Menzani di Cuna, mnich z f

Zbawiciela w Jerozolimie  : mastyks 

(Pistacia Lenticus), styraks (Liquidambar orientalis Mill. (  tu  

z drzewami z gatunku Styrax), olibanum (drzewa z rodzaju Boswellia), ekstrakty alkoholowe z dziurawca 

(H. perforatum L) i mirry (C. myrrha Engl.) aloes (Aloe 

Moschus moschiferus) i Physeter 

macrocephalus) (Kaliora & Kountouri A.M., 2007; Perry & Lev, 2003). 

 z r

receptury  w tylko cztery 

olibanum, aloes, mastyks i  z Mataryyi), podczas gdy inne 

 (Amar & Lev, 2005). 

 w a 

 w d  (Schnittny, 2015). Treutler po 

. Do 

 w  w 

klasztorze Bon  Przy pracy nad realiza C.S.4.,  

i przeprowadzeniu analizy ZLPS  

-letniego BJ. 
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Analiza 

 i ZLPS. Wynik ten  

 BJ1 oraz BJ3 identyczny (Tabela 5). Niemniej producenci nie 

zdeklarowali 

 

W  i oraz estry 

 i  

ZLPS 

podawanych na etykietach BJ. I tlenku bisabololu B 

na M. chamomilla ; menton, 

limonen, eukaliptol ZLPS  o  w  

M. piperita (El-Zaeddi et al., 2016); p- -terpinen, tymol  Thymus vulgaris 

(Sadowska et al., 2017), a kamfen, borneol, octan bornylu, maaliol, walerenal od Valeriana sp. 

Gerhard Buchbauer, 2016). 

 

Tabela 5.  (pisownia oryginalna) 
BJ1 BJ2 BJ3 BJ4 BJ5 

Amara tinct. 
Hippocastani intr. 

Taraxaci intr. 
Salviae tinct. 

Farfarae tinct. 
Thymi fluidum extr. 
Chamomillae tinct. 
Valerianea tinct. 

Mentha piperitae folium 
Tiliae inflorescentia 

Inulae radix 
Hyssopi herba 
Salviae folium 
Verbasci flos 

Lichen islandicus 
Pini gemmae 
Thymi herba 

Farfarae folium 
Althaeae radix 

Chamomillae extr. 
Thymi extr. 

Amara tinct. 
Hippocastani intr. 

Taraxaci intr. 
Salviae tinct. 

Farfarae tinct. 
Thymi fluidum extr. 
Chamomillae tinct. 

Valerianea tinct. 

Myrrh 
Olibanum 

Styrax balsam 
Balsam of 

Peru 
 

b.d. 

 

BJ4 Amara i Leva (2005) oraz 

Schnittnyego (2015). s

Podobnie jak w przypadku BJ1-BJ3, w ZLPS, 

 w cie. 

O Styrax ZLPS styren, benzaldehyd i wanilina; 

ester oktylowy kwasu octowego i n-oktanol  o 

 w analizie ZLPS -  i -elemenu p  z 

 a estry: benzylowy kwasu benzoesowego i etylowy kwasu cynamonowego 
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ZLPS: styren, benzaldehyd, alkohol benzylowy, 

wanilina, kwas benzoesowy i jego pochodne (m.in. ester benzylowy kwasu benzoesowego) kwas 

cynamonowy i jego pochodne: ester cynamonowy kwasu cynamonowego oraz ester etylowy kwasu 

cynamonowego, -burbonen, cembren. Analiza wyka    bardziej pospolicie 

ych  takich -tujon. 

analiz BJ1-BJ4 oraz danych literaturowych przytoczonych w Tabeli 6  potencjalnych 

 

 

Tabela 6. Dopasowanie zidentyfikowanych w BJ ZLPS 
wytworzenia formulacji 

Zidentyfikowane ZLPS  
Styren, benzaldehyd, alkohol benzylowy, 
wanilina  (Styrax spp.) 

Kwas benzoesowy i jego pochodne (m.in. ester 
benzylowy kwasu benzoesowego), kwas 
cynamonowy i jego pochodne (m.in. ester 
cynamonowy kwasu cynamonowego oraz ester 
etylowy kwasu cynamonowego 

 (M. pereiare) 

-Burbonen Mirra (C. myrrha Engl.) 
Cembren Olibanum (Boswellia spp.) 
Menton, limonen, eukaliptol M. piperrita) 

-Tujon Artemisia abshintum) /  (S. 
officianlis) 

 

Amara i Leva (2005) oraz Schnittnyego (2015) do produkcji 

BJ5  surowce: 

6  z   z nich: 

 i  

-burbonenu, jednak brakuje innych charakterystycznych 

kwasu octowego lub n-  na wykorzystanie tego surowca do przygotowania 

BJ, niemniej gruntowny  z rodzaju Boswellia 

lub n-oktanolu jako surowiec wykorzystano mniej charakterystyczn

odmian  olibanum. N  a ponadto zidentyfikowano ZLPS 

, jak  

 w recepturze BJ5 jako  dodatkowe. 

 w 

wykorzystania ZLPS organizm ludzki (C.S.5.). W najnowszych 
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 w ZLPS,   w roli 

  prowadzonych w ramach grantu przyznanego mi przez 

NCBR w konkursie Lider XI. P  i 

autorstwa. Ponadto w 

 i  badaczki i d   W ramach 

 5+) oraz 

  z  i Praca P.5., w a 

przedstawiona  z pomniejszego cyklu Natural Appetite 

Control. 

Apetyt jest jednym z  i korekty masy 

 w  z problemami w tej materii.  

a  z 

to osoby starsze i osoby z  i Pierwsza, z tych grup stanowi obecnie 28% populacji 

(World Health Organisation, 

2021a; World Health Organisation, 2021b). 

Problemy z   z kilku przyczyn. 

 z nich jest zaburzenie funkcjonowania neuron  agouti-related peptide (AgPR

pobudzana jest, kiedy organizm identyfikuje braki energetyczne. W 

 z  w  

 z  a  lateral hypothalamus 

(LH), w  i nagrody.  z kolei 

 i apetytu (Andermann & Lowell, 2017; Betley et al., 2015; Sternson 

& Eiselt, 2017) wymienionych struktur 

iczne zjawisko 

 u  z  

mimo tego, wykazuje , co powinno  

fizjologicznego uczucia  

 w  i zmniejszenia, 

leki o 

 alog peptydu GLP-

 i 

 o 

wad  a 

; oba  w Polsce
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Fatosl

 i 

  z  operacja 

bariatryczna. 

 Dwa najbardziej powszechne leki proponowane  

z tym problemem to syntetyczne preparaty steroidowe  stancj  

oksandrolon i   

syntetycznymi steroidami  w  

 okuczliwe skutki uboczne w , 

k ci serca u  z  z sercem, nerkami 

i  i  u p  

w  a  w  z lekami stosowanymi w leczeniu 

zakrzepicy  i cukrzycy.   z brakiem 

 i , wymienione  

 

 z  z regulacji ape

zaprezentowali Zoon et al. (2016) w pracy, w  

 o 

energetycznej. Kolejne badania prowadzone (Morquecho-Campos et al., 2020, 2021) 

 w 

 Z kolei jednak badania przeprowadzone przez 

(Ogawa et al., 2018; Ogawa & Ito, 2016, 2019) 

 konkretne 

 z 

  

W oparciu o przytoczone doniesienia ZLPS 

 z 

 w  o 

d

ZLPS z receptorami 

 a skojarzeniach, przyzwyczajeniach i kulturowych uwarunkowaniach 
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 hipote  z 

 jego o przeprowadzenie ankiety u 

 i potraw, jakie mog  t

a jest w  w  5: Spplementary Materials File S1: Questionnaire). 

 i  w wieku 18  65 lat. 

 jako potencjalnie  apetyt wskazan

; podobne  w  apetyt 

. Tak 

Mimo tego badania p  analizy chemicznej 

ZLPS wydzielanych przez wskazane w  i  

Wyniki ankiety    i , 

  w  

w 5, Supplementary Materials File S2: HS-SPME-GC-MS results). Mimo braku widocznych 

  

-SPME Arrow 

  przez nie 

pewnych konkretnych i ZLPS. Analogicznie a dla grupy 

potencjalnie  wyselekcjonowania konkretnych 

ZLPS o   

statystycznej (HCA), yniki zaprezentowano na Rysunku 7. 

Jako ZLPS o  

(C6, C8 i C9), alifatyczne aldehydy (C7, C8, C10 i C12 -pinen, benzaldehyd i 6-metylo-5-

heptan-2-on. Nuty zapachowe reprezentowane przez te ZLPS to aromaty serowe i 

 i -metylo-5-heptan-2-on) czy 

drzewne, kamforowe, piekarnicze i -pinen, benzaldehyd). Moje do

 , a to z kolei 

apetytu (Morrin & Tepper, 2021; Murugesh et al., 2015). Z kolei jako ZLPS o 

- -   

2-acetylofuran, oraz alifatyczne aldehydy i alkohole.  owocowymi, 

 i aldehydowymi. 
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Rysunek 7 ZLPS obecnych w 

 i  w odniesieniu do regulacji apetytu; A - ZLPS ne z produktami 
e apetyt; B - ZLPS  z 

e apetyt -  
 

 y 

ZLPS wskazanymi w HCA jako 

aromat  

w  o potencjale 

 i eny przez panel sensoryczny. 

 kobiet i  w wieku 28-  z prezentowanych 

; 10  

. 

a 

. , tak aby finalnie opr

 i e  y  w zakresie 

4-7%. Taka regulacja, w  z  i 

wspomaganiem procesu regulacji masy ci  mieszanin ZLPS o potencjale 

do regulacji apetytu onych do ochrony patentowej (P.445245; P.445246; P.445247; 

P.445248; P.445251 i P.44525). 
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4.3.5. Wnioski 

 w 

  i 

ZLPS ZLPS  w  

ZLPS  w badaniu 

 i , a 

 w 

 i ZLPS obecnych 

w  

w stanie ZLPS, na  w regulacji apetytu. 

to  

1. Traktowanie ZLPS jako jednolitej grupy prowadzi do ej interpretacji 

 analiz  z optymalizacj   technologicznych

Dopiero p ZLPS na charakterystyczne grupy lub monitorowanie 

ZLPS   

w   (np. 

zachowanie  

ch) istnieje ryzyko 

e  

i . 

2. ZLPS  w ZiP, jednak sama 

ZLPS  w ocenie sensorycznej zapachu. Najistotniejsze jest 

wydzielanie ZLPS z jedynie 

 na ZLPS, a ZLPS ma 

nieznaczny 

, -  i ocena 

panelu sensorycznego  informacj  o badanej p . 

Zastosowanie jednej, wybranej procedury analitycznej ZiP ni ym   

 jest stosowanie tej analizy dla przebadanego 

 ku w 

na inne grupy . Ponadto d  i 

ZLPS w analizie pochodzenia i 

nie ma swojego odzwierciedlenia w analizie sensorycznej zapachu ZiP. Przeprowadzone przeze 

 w 
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 z jako 

enancjomery optyczne. 

optyczne danego ZLPS  

w stanie  ZLPS. 

3. ZLPS obecne w wykazywaniem r

biologicznych  i inne) oraz 

 sensoryczn   do 

 wyrobu. Poparcie analizy 

 

  odtwarzanie 

nieznanych lub utraconych receptur . 

4. ZLPS,    wykorzystane jako czynniki regulacji apetytu, 

 u  i  z  i Zastosowanie odpowiednich metod 

ZLPS o t oraz 

ZLPS o potencjale  a  z wykorzystaniem wybranych ZLPS# 

(  z ZLPS)  

ych apetyt. 

 

Wyniki weryfikacji hipotez postawionych przeze mnie dla opisanego  

w Tabeli 7. 
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 naukowa 

innych aspektach badawczo-analitycznych  jak i nielotnych. 

 przedstawiona w postaci publikacji naukowych w renomowanych 

czasopismach . Obecnie (stan na 22.10.2023) 41 oryginalnych 

 w monografii, a 

1  w monografii.  w 

know how.  te, 

w  a ich efekty najbardziej wymierne i  

z  i : 

1) Lavandula angustifolia Mill.; 

2)  w  w  

3) Kelussia odoratissima Mozaff. 

 w opracowan

obecnych w K. odoratissima; 

4)  i 

 

5) opracowanie metody izolacji i analizy furanokumaryn obecnych w produktach wytworzonych 

z Heracleum sosnowskyi. 

 

 w  

W 

przyprawowych oraz farmakopealnych. 

(L. angustifolia  i kwiaty), bazylia tajska (Ocimum basilicum var. thyrsiflora; ziele) oraz 

kolendra (Coriandrum sativum L.; ziele). 

 z doborem odpowiednich metod suszenia 

 - 18; Szumny et al., 2010), to 

 ustalanych  

-

O w suszonych produktach i  u 

 , podczas gdy hipotezy i  w toku prac badawczych samodzielnie 
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 w poszukiwaniu przyczyn, z 

 z ,   w ramach pracy doktorskiej  

 z lawendy. 

, 

n  i zielone nuty zapachowe  w 

 o 

 

w  w fazie gazowej, a  w niej 

 i 

 przedstawione w publikacji: 

HS-SPME 
Analysis of True Lavender (Lavandula angustifolia Mill.) Leaves Treated by Various Drying 
Methods. Molecules, 24(4), 764. https://doi.org/10.3390/molecules24040764 

 w  
 i 

manuskryptu oraz wprowadzenie korekt po recenzjach a  

wendowego, 

 w  i farmaceutycznym. 

 w  w  

 o i uzyskane po przeprowadzeniu oceny sensorycznej 

 z 

 

  w  w  fazie gazowej jest 

zachowany stosunek linalol:octanu linalilu 1 : 

 i 

 w 

uzyskanie produktu o 

 w  W lub CPD-VMFD. 

 w publikacji: 
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- -M., Carbonell-Barrachina, A. A., & 
Szumny, A. (2019). Determination 
lavender (Lavandula angustifolia Mill.) flowers. Molecules, 24(16), 2900. 
https://doi.org/10.3390/molecules24162900 

 w  
 i 

manuskryptu oraz wprowadzenie korekt po recenzjach a  

 podczas przeprowadzania prac 

ze stosowaniem   z  ZLPS. 

Pozyskiwanie mater  o ustabilizowanych cechach genotypowych i fenotypowych przyczynia 

Na uprawy prowadzone w warunkach polowych 

 i 

agrotechnicznych  i 

2016; Raghavan, 2007). Znormalizowanie upraw poprzez stosowanie kultur in vitro  w przypadku 

,  uzyskiwanie satysfakcjonu  i stabilnego plonu oraz otrzymanie  

o  profilu i ZLPS (Santoro et al., 2013). 

W zaplanowanym badaniu  z  

Mentha piperita L. G ZLPS ten gatunek to mentol, karwon, octan mentylu, menton, 

limonen i eukaliptol -

in vitro. Zbadano cztery rodzaje 

 (MS Murashige & Skoog, 1962), w 

 1) kwas indolilo-3-butyrowy (IBA), 2) 6-

BA / kwas indolilo-3-octowy (IAA) -izopentyl adeniny (2iP) / IAA. 

Stosowanie   w kulturach in vitro. 

Analiza ZLPS

51.  w profilu ZLPS  z hodowli in vitro  

i eukaliptolu, przy jednoczesnym niskim s  karwonu i braku mentolu oraz 

 z  i najbardziej 

charakterystycznymi ZLPS  w (Ludwiczuk et al., 2016). Ponadto 

 z  mentofurolakton (Rysunek 

8). Jego zapach jest opisywany jako silny, fenolowo-  i przyjemnie kumarynowy (Picard et al., 

2017; The Good Scents Company, 2023)  w EO z 

jednak nie w  z hodowli z dodatkiem mieszaniny 2iP - IAA 

udzia  w profilu ZLPS  
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Rysunek 8. Mentofurolakton

Identyfikacja ZLPS w ku o ile 

w wymiarze stabilizacji upraw, o tyle 

o nietypowym profilu ZLPS

ZLPS i

w w tym ZiP.

w pracy:

, Piotrowski, K., Kolasa, K., Galek, R., & Szumny, A. (2020). Mentha piperita L. 
micropropagation and the potential influence of plant growth regulators on volatile organic 
compound composition. Molecules, 25, 2652.

w i
w

wprowadzenie korekt po recenzjach a z przemianami 

przyprawowo i

endemicznie w Iranie Kelussia odoratissima Mozaff. Kelussia (brak odpowiednika w

polskim) cechuje do 

aromatyzowania potraw,

ymi, przeciwzapalnymi i ymi

poznana, a

K. odoratissima z prof. Mehdim Rahimmalek, z

w ramach programu ULAM 2021 (NAWA).

Wraz z K. odoratissima. Badania 

i nielotnych

aparatem Derynga, HS-SPME, LC-MS/MS oraz GC- z

po raz pierwszy. w

i w K. odoratissima. We 

(Ebrahim Sajjadi et al., 2012) oznaczono jedynie 

kwas ferulowy, podczas gdy siedmiu
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fenolowych. Z  w tym 

diosminy, rutyny i kwercetyny. Wykonane w 

 w K. odoratissima   

 w K. odoratissima ZLPS, w tym 

 w efekcie 

-fenylo-3-

penten-1-onu. Zaproponowana przez nas analiza fragmentacji jest istotnym  i 

 w popularnie stosowanych ZLPS 

 w ZiP (np. danych biblioteki National Institute of Standards and Technology - NIST. 

Przygotowane przez nas propozycje interpretacji widm masowych 

 i pokrewnych ZLPS. 

Wykonana  analiza K. odoratissima, a 

niezidentyfikowanych i  

wykorzystania tej endemicznej dla Iranu przyprawy w  i 

Kelussia odoratissima 

jest obecnie znacznie ograniczony. M  w  z  

jednak jest  w ne wyniki 

 z K. odoratissima przedstawiono w pracy: 

Rahimmalek, M., Szumny, A., Gharibi, S., Pachura, N., Miroliaei, M., &  (2023). 
Chemical investigations in Kelussia odoratissima Mozaff. leaves based on comprehensive 
analytical methods: LC-MS, SPME, and GC-MS analyses. Molecules, 28(16), 6140. 
https://doi.org/10.3390/molecules28166140 

 w  i 
 i  w uskryptu. 

 w - Waste 

and Biomass Valorization Group (WBVG). W  w  

o wysokim potencjale aplikacyjnym: pierwszy z nich dotyczy  

 i , drugi  opracowania metody analizy frakcji 

furanokumarynowej w  z barszczu Sosnowskiego (Heracleum sosnowskyi 

Manden.) 

Pierwszy projekt sfinalizowany udzielenie zainteresowanemu 

kontrahentowi know how (nr rejestru UPWr UM/UP/2023/05/00035; nr rejestru Biura Rzecznika 

Patentowego 01/23/KH/32). W 

badaniami naukowymi i  w jednostkach naukowych 

i - POIR 2014-  w ramach 
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projektu  i e 

z  w produkcji rolnej i energetycznym 

. Projekt ten  istotny,   

i . Jeszcze jako doktorant podczas spotkania  

o  w  

 w  specjalne 

 i  

 i   

zaakceptowany  i skierowany do aplikowania o finansowanie. Z uwagi na sedno 

 z ,   

z -Juraszek, prof. uczelni. 

  w ramach programu 

Otrzymane  

z 

 w , 

 

i kwas rozmarynowy, a  Zastosowanie 

skomponowanego do uprawy  np. 10- -

 o cechach aromatycznych i bioaktywnych 

(np. przeciwdrobnoustrojowych). 

Drugi projekt dot Heracleum sosnowkyi (barszcz Sosnowskiego)   

 i  

z zawarte w nim fototoksyczne furanokumaryny  wydzielone przez 

 w  w odpowiednim momencie 

rozwojowym    i  Z 

Sosnowskiego. Z kolei inne odmiany barszczu np. 

barszcz mantegazyjski (H. mantegazzianum) i barszcz perski (H. persicum) po odpowiednim przetworzeniu 

 

furanokumaryn w  

 -Stegenta  wykonania 

projektu finansowanego przez Narodowy Fundusz  i 

 8)   

w  w 

kompostowania i w gotowych kompostach.  przeze mnie 
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literatury metoda oznaczania furanokumaryn w  

 

 i  i rozdrobnieniu 

m elektrycznym. Kolejno 

 tak aby w    

zalane octanem etylu cz.d.a. w stosunku [w/v]  : rozpuszczalnik 1:10 i 

pobrano ekstrakt i -

krotnie. 

 a uzyskany suchy ekstrakt rozpuszczono w 50% roztworze acetonitrylu (LC-MS analysis 

grade). P  i filtracji przez filtry strzykawkowe 

 furanokumaryn  w trzech  

chromatograficzny furokumaryn obecnych w barszczu oraz wytworzonych z 

-18 o wymiarach 100 x 3 mm, i  

(Phenomenex, Torrance, CA, USA). Rozdzi

 (A) oraz acetonitrylu -1 min 5% B, narost do 15 min 

90 % B, 15-17 min 90% B, spadek do 18 min do 5% B i 18-23 min 5% B. 

oparta o  

Na podstawie opracowanej przeze mnie analizy furanokumaryn 

przeprowadzone w odpowiednich warunkach kompostowanie  

w materiale biologicznym nawet 10-krotn

 w materiale kompostowanym.   

skutecznie stosowana w analizie  w przyprawach, w 

wykorzys  z rodzaju Heracleum. 
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5. Informacja o 
 w  

w  

 w ramach programu Erasmus+. S  

5 Porto 7). Podczas wymiany tej nie 

  regularnych ale , w ramach  

projekt Screening for activity against fish pathogens among bacteria isolated from Portuguese salterns pod 

.  przez 

 

 w Polsce i  z nich najlepsze 

obecnie  w  

 z podnoszeniem kwalifikacji zawodowych 

i  w centrum badawczo-rozwojowym firmy Shimadzu w Kioto 

7) u w centrum badawczo-rozwojowym firmy Shimadzu Europa 

w Duisburgu 7). Pierwsze szkolenie  i 

chromatografii  

w y kurs  i 

 dla mnie  z aparatem iMScope 

 w  i fluorescencyjnym) 

ze spektrometrem mas o  w centrum 

badawczo-rozwojowym firmy Shimadzu Europa (19.02.-18.03.2019), w ramach programu PROM 

(NAWA)  odbycia szkole  i trening  ych analiz chromatograficznych 

 w pierwsza 

 z  z Jednym z 

 ziemniaczanego. W badaniach tych 

-SPME Arrow do oceny  wariant  przygoto

ziemniaczanego  w profilu aromatycznym takich ZLPS

   Wyniki  zaprezentowano w publikacji: 

, & Kita, A. (2019). Colour and 
flavour of potato protein preparations, depending on the antioxidants and coagulants used. 
International Journal of Food Science and Technology, 1 12. https://doi.org/10.1111/ijfs.14377 
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Zagraniczne wyjazdy szkoleniowe w 

 z licznymi technikami 

i  i  w znacznym stopniu 

  aparatury w Polsce. 

 

 w Uniwersytecie im. Miguela Hernandeza 

w Elche, w zespole prof. Angela Carbonell-Barrachina 7)  Food Quality and Safety 

 w tym a  W # (18-

23.09.2019 oraz 02-  z 

 z , te 

  

w : 

 

-
Szumny, A. (2021). Coriandrum sativum L. - effect of multiple drying techniques on volatile and 
sensory profile. Foods, 10(2), 403. https://doi.org/10.3390/foods10020403 

 

, Masztalerz, K., Lipan, L., Lech, K., Carbonell-
(2020). Chemical determinants of dried Thai basil (O. basilicum var. thyrsiflora) aroma quality. 
Industrial Crops & Products, 155, 112769. https://doi.org/10.1016/j.indcrop.2020.112769 

 

 realizowanych w ramach projektu Preludium, 

, -Dadasiewicz, A., Issa- -
Chemistry behind Quality - Emission of volatile 

enantiomers from Mentha spp. plant tissue in relationship to odor sensory quality. Foods, 12(10). 
https://doi.org/10.3390/foods12102057. 

 

  z zespole prof. Luigi 

Mondello w Uniwesytecie w Mesynie 7)  w ramach projektu Erasmus+ 

w dniach 01.11-31.12.2019.  z najlepszych 

  w tym  

 w zakresie nauk analitycznych w latach 2013, 

2015, 2021 i  w The Analytical 

Scientist.  z 

analitycznego oraz tworzeniem spektrometrycznych baz danych. 

 i  nauki  
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w dziedzinie analityki, w  i  

z   w pracy swojej i  

6. Informacja o 
 

Od drugiego roku doktoratu (2018/2019)  w 

dydaktycznych w Katedrze  i Biokatalizy (nazwa obecna), z 

akademickiego 2021/2022, w 

 w  z chemii fizycznej i chemii dla 

 i  W roku 

 z chemii dla kierunku rolnictwo niestacjonarne 

 i 

 i 

 i 

 i an

chromatograficznych w 

biotechnologia. 

 i bior  

9

 z  i  o  

o  wiedzy teoretycznej jak 

i . 

 sprawowania opieki nad dyplomantami na studiach 

Dyplomantka  Dyplomant li 

e  im 

  z past konopnych, Pan Klisiewicz - 

pt. Symultaniczna izolacja olejku eterycznego i - projekt i optymalizacja 

metody  w trakcie realizacji. 
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Rysunek 9  z prezentacji dla kierunku rolnictwo niestacjonarne 
 

Dodatkowo w ramach pracy w  w projekt Klasa patronacka 

Uniwersytetu  w ramach 

programu Program Operacyjny Wiedza Edukacja i -2020  z ramienia UPWr 

e kompetencji 

 z  w zakresie chemii i biologii. W 

  i licealistek  z chemii organicznej i nieorganicznej. 

O

. 

Od jesieni Park Technologiczny S.A. 

 gazowej i spektrometrii mas ( 8). 

 w  i 

zagadnienia teoretyczne jak i  w 

 z 

y  a 

akademickiego (np. z Politechniki 

jak i  i 

 W m 

 w szkolenie  i studentek (

). 
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7. Inne informacje  

 w Katedrze 

 i Biokatalizy) Uniwersytetu Przyrodniczego we 

 o granty europejskie. W

Dariusz Piesik  z Politechniki Bydgoskiej im. Jana i rzeja 

 i Koordynatorem. Mimo mojego 

o,   

i ,  z ramienia UPWr w 

wniosku grantowego. W  w ramach HORIZON-CL6-2022-

FARM2FORK-02-two-

Ko oraz efekty pracy, i  

realizowanego  w ramach funduszy europejskich.  w marcu 2023 

roku w ramach  HORIZON-CL6-2023-BIODIV-

9). Obecnie pracujemy 

m projektowym w  W 

  co-Supervisora w 

podoktorskiego dla dr Vanessy Garcia w ramach HORIZON-MSCA-2022-PF-01 (potwierdzenie 

apl 9). Wraz z  i 

. 

mili 

edukacji w szkole doktorskiej. Ponadto  w konkursie Preludium 22, 

w   (wniosek w trakcie oceny merytorycznej). 

Dodatkowym dowodem  i  w zakresie technologii 

 i   jest regularne zapraszanie mnie do recenzowania 

 

 w recenzowaniu oryginalnych prac naukowych i  w  

2 do Wniosku przewodniego. 
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