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6.5. Praktyczne éwiczenie przeprowadzenia ewakuacji.

Witasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 oséb bedacych jego
statymi uzytkownikami, (niezakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL V), powinien
€o najmniej raz na 2 lata przeprowadzac praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw

ewakuacji z catego obiektu.

Przed praktycznym sprawdzeniem organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy:

» sprawdzi¢ drozno$¢ drég ewakuacyjnych,

» oznakowanie drég i wyjs¢ ewakuacyjnych,

» funkcjonowanie urzadzeri pozarniczych oraz terminowos$¢ konserwacji gasnic i ich
rozmieszczenie,

przygotowac scenariusz przebiegu ¢wiczebnego alarmu,

wyznaczy¢ odpowiedzialnych za przebieg ¢wiczenia oraz okredli¢ zadania dla oséb
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wyznaczonych do udziatu w ¢wiczeniu.

Przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji
powinno by¢ poprzedzone powiadomieniem Komendanta Miejskiego Paristwowej Strazy
Pozarnej we Wroctawiu na pismie, nie pdzniej niz na tydzieri przed jego przeprowadzeniem.

Planowane przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw
ewakuacji wymaga sporzadzenia dokumentacji.

Wszyscy bioragcy udziat w praktycznym sprawdzeniu organizacji i warunkéw ewakuacji
zobowigzani s do przestrzegania przepisow bezpieczefstwa i higieny pracy.

CzesC praktyczna moze byc¢ realizowana w formie ¢wiczeri, obejmujgcych caty
budynek przy ewentualnym udziale badZ obserwacji strazakéw Panstwowej Strazy Pozarnej
z pobliskiej jednostki ratowniczo-gasniczej. Uczestnicy szkolenia powinni zosta¢é
jednoznacznie poinformowani o obowigzku natychmiastowego wszczecia alarmu, jeszcze
przed przystapieniem do dalszych dziatai. Powinni znaé¢ przy tym przyjety system
alarmowania (kiedy i na jakiej zasadzie alarm dociera do strazy pozarnej), jak dtugi moze by¢
czas dojazdu jednostek ratowniczych itd. Szczegdlng uwage nalezy zwrdcié na praktyczne
sposoby wyprowadzania ludzi z zagrozonych stref, na zasady gaszenia (w tym i odziezy na
cztowieku), postepowanie z osobami nieprzytomnymi.

Pracownicy powinni tez mie¢ swiadomos¢ obowigzku zapewnienia wtasnego bezpieczenstwa
sobie oraz ograniczenia dziatan, ktére moga narazi¢ ich na utrate zdrowia lub zycia.

Po zakonczeniu dziatari nalezy dokona¢ podsumowania ich przebiegu — omdwienie
spostrzezer i uwag oraz nieprawidtowosci, ktére wystapity podczas przygotowan i samej
ewakuacji. Istotne dane z przeprowadzonego praktycznego sprawdzenia organizacji oraz
warunkéw ewakuacji nalezy zawrze¢ w sprawozdaniu, ktérego wzorzec stanowi zatgcznik nr
9 do niniejszej instrukcji bezpieczeristwa pozarowego.
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Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji.

7.1. Cel szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j.

Wszyscy pracownicy oraz stali uzytkownicy obiektu powinni zosta¢ zapoznani
Z przepisami przeciwpozarowymi oraz zasadami zabezpieczenia okreslonymi w niniejszej
instrukcji bezpieczeristwa pozarowego. Szkolenie takie powinno zostal przeprowadzone
przez osobe posiadajgca odpowiednie kwalifikacje zawodowe.

PLAN EWAKUAGI

Szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej uzytkownikéw budynku ma na celu:

» uswiadomienie o zagrozeniach wystepujgcymi w miejscu pracy oraz z przyczynami
powstawania i rozszerzania sie pozarow,

» pouczenie o sposobie eliminowania zagrozenia pozarowego, zasadach zachowania
bezpieczeristwa pozarowego w obiekcie i pomieszczeniach, w ktérych pracuja,

» wskazanie sposobdw postepowania na wypadek powstania pozaru, jego likwidacji
w pierwszej fazie rozwoju, sposoby alarmowania oraz zasad ewakuacji ludzi i mienia,

» nauczenie obstugi podrecznego sprzetu gasniczego (gasnic), kocy gasniczych,
hydrantéw wewnetrznych oraz zasad i sposobdw ich uzywania,
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» zapoznanie z urzadzeniami przeciwpozarowymi znajdujgcymi sie w budynku
oraz ich przeznaczeniem,

» zapoznanie z postanowieniami niniejszej instrukcji bezpieczeristwa pozarowego oraz
innymi  obowigzujgcymi  przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej
w zaktadzie pracy.

7.2. Rodzaje, organizacja i zakres tematyczny szkolen przeciwpozarowych.

Ustala sie trzy rodzaje szkolen z zakresu ochrony przeciwpozarowej:
- szkolenie wstepne,
- szkolenie podstawowe,
- szkolenie funkcyjne.

Szkolenie wstepne nalezy przeprowadzi¢ przed lub w dniu przyjecia do pracy,
przed przystgpieniem pracownika do wykonywania czynnosci zawodowych.

Szkolenie wstepne — jest przeprowadzane w formie instruktazu wedtug programoéw
opracowanych dla poszczegdlnych grup stanowisk i obejmuje ‘"instruktaz ogdlny” oraz
"instruktaz stanowiskowy".

Instruktaz ogdélny powinien zapewni¢ uczestnikom szkolenia zapoznanie sie
z podstawowymi przepisami bezpieczeristwa i higieny pracy zawartymi w: Kodeksie pracy
oraz z przepisami oraz zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzujacymi w obiekcie,
a takze z zasadami udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.

Instruktaz stanowiskowy powinien zapewni¢ uczestnikom szkolenia zapoznanie sie
z czynnikami srodowiska pracy wystepujgcymi na ich stanowiskach pracy i ryzykiem zawodowym
zwigzanym z wykonywang pracg, sposobami ochrony przed zagrozeniami, jakie mogag
powodowac te czynniki, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tych stanowiskach.

Instruktaz ogdlny odbywaja, przed dopuszczeniem do wykonywania pracy, nowo
zatrudnieni pracownicy, rozpoczynajacy jakiejkolwiek prace w budynku. Instruktaz ogdlny
prowadzi pracownik stuzby bezpieczestwa i higieny pracy lub osoba wykonujgca
u pracodawcy zadania tej stuzby albo pracownik wyznaczony przez pracodawce posiadajgcy
zaséb wiedzy i umiejetnosci zapewniajgce wtasciwg realizacje programu instruktazu.
Instruktaz stanowiskowy przeprowadza sie przed dopuszczeniem do wykonywania pracy na
okreslonym stanowisku:

* pracownika zatrudnianego na stanowisku, na ktérym wystepuje narazenie na dziatanie
czynnikow szkodliwych dla zdrowia, ucigzliwych lub niebezpiecznych;

* pracownika przenoszonego na stanowisko,
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* pracownika korzystajgcego po raz pierwszy z obiektu.
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Pracownik wykonujacy prace na kilku stanowiskach pracy powinien odby¢ instruktaz
stanowiskowy na kazdym z tych stanowisk. W przypadku wprowadzenia na stanowisku,
zmian  warunkéw  techniczno-organizacyjnych, w  szczegolnodci zmian  procesu
technologicznego, zmian organizacji stanowisk pracy, wprowadzenia do stosowania
substancji o dziataniu szkodliwym dla zdrowia albo niebezpiecznym oraz nowych lub
zmienianych narzedzi, maszyn i innych urzadzen - pracownik zatrudniony na tym stanowisku
odbywa instruktaz stanowiskowy przygotowujacy go do bezpiecznego wykonywania pracy w

zmienionych warunkach.

Odbycie szkolenia wstepnego pracownicy potwierdzajg na pismie w karcie szkolenia
wstepnego, ktora jest przechowywana w aktach osobowych pracownika.

Szkolenie podstawowe — odbywajg wszyscy pracownicy, przy czym szkolenie pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach nie biurowych powinno by¢ prowadzone w formie
instruktazu nie rzadziej niz raz na trzy lata, natomiast dia pracownikdéw administracyjno-
biurowych w formie szkolenia nie rzadziej niz raz na pie¢ lat. Szkolenie to odbywa sie
w okresie nie dtuzszym niz szes¢ miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku.
Szkolenie podstawowe ma na celu aktualizacje | przypomnienie wiedzy na temat
ochrony przeciwpozarowej. Czestotliwosé szkolent okresowych powinna byé dostosowana
do potrzeb zaleznych m.in. od fluktuacji kadry, rodzaju wprowadzonych zmian
organizacyjnych, modernizacji obiektu itp. majagce wpltyw na zmiane warunkdw
hezpieczenstwa pracy lub ochrony przeciwpozarowej. W praktyce podczas szkolenia
podstawowego zapoznaje sie pracownikow rowniez ze szczegotowymi zagadnieniami
i ustaleniami obowigzujgcej w danym obiekcja jak réwniez z postanowieniami ujetymi
w niniejszej instrukcji bezpieczeristwa pozarowego. Szkolenie powinno obejmowac
praktyczne zaznajomienie z obstugg podrecznego sprzetu gasniczego.

Szkolenie podstawowe powinno byc zakonczone egzaminem sprawdzajgcym przyswojenie
wiadomosci i umiejetnosci. Egzamin przeprowadza organizator szkolenia, ktory wydaje
zaswiadczenia potwierdzajgce ukoticzenie szkolenia. Zaswiadczenie przechowuje sie w
aktach osobowych pracownika. Przyktadowy wzor zaswiadczenia przedstawia zalgcznik nr 1.

Szkolenie funkcyjne — szkolenie dodatkowe kierowane do osédb (funkecyjnych) zwigzanych
z prawidiowym podjeciem dzialan ratowniczo-gasniczych do czasu przybycia jednostek
ochrony przeciwpozarowej (strazy pozarnej). Szkoleniem powinny zostaé objete wszystkie
osoby, ktérym zostaty przydzielone zadania zwigzane z:

- przygotowaniem dziatan ratowniczo-gasniczych w obiekcie,

- sterowaniem urzgdzen przeciwpoiarowych,

- prowadzenia ewakuacji za pomoca urzadzen siuzacych do tego celu,

- byciem czionkiem zespotu ewakuacyjno-ratowniczego (kadra kierownicza obiektu),

- byciem cztonkiem druzyn ewakuacyjnych zorganizowanych na poszczegélnych

kondygnacjach.
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Program szkolenia powinien obejmowac nastepujace zagadnienia:

A. Czes$c¢ ogdlna:
1. Zasady odpowiedzialnosci za bezpieczeristwo obiektu, organizacja ochrony
przeciwpozarowej w obiekcie.
2. Charakterystyka wystepujgcych zagrozen (pozarowych i innych miejscowych), w tym;
a) wiasciwosci palnych materiatéw wystepujacych w obiekcie,
b) przyczyny powstawania pozaréw i wybuchéw,
c) mozliwosci rozprzestrzeniania sie dymu i ognia (w aspekcie zastosowanych
w obiekcie zabezpieczen), wptyw stanu porzadkéw na poziom zabezpieczenia,
3. Zastosowane w obiekcie zabezpieczenia, jak:
a) podziat na strefy pozarowe,
b) rodzaj urzadzen przeciwpozarowych, gasniczych i ograniczajacych skutki pozaru,
4. Zasady ewakuacji ludzi i mienia w szczegdlnosci:
a) techniczne warunki ewakuacji,
b) zachowanie sie w strefach zadymionych,
¢) miejsca zbiorki do ewakuacji,
d) postepowanie z osobami niepetnosprawnymi.

B. Czesc szczegotowa:
1. Zasady postepowania w przypadku zagrozenia, w tym:
a) sposéb, mozliwosci i zasady alarmowania po zauwazeniu niebezpieczenstwa,
b) postepowanie w typowych stanach zagrozenia,
c) mozliwosci ratowania 0s6b narazonych na bezposrednie niebezpieczerstwo,
d) sposob likwidacji zagrozenia i ograniczenia jego rozprzestrzeniania.

Zagadnienia objete czescia o0gdlng szkolenia powinny byé przedstawione dla
wszystkich pracownikéw w tej samej formie i zakresie, jednak w grupach o liczebnosci do 50
0s0b. Pozostatg czes¢ zagadnieri nalezy oméwi¢ oddzielnie dla poszczegdlnych grup
pracownikow, sklasyfikowanych na podstawie wykonywanych zadan i miejsca pracy,
w mniejszych grupach. Zaleca sie w drugiej czesci szkolenia przeprowadzenia ¢wiczen
praktycznych uzycia sprzetu jak réwniez ogledzin obiektu pod katem lokalizacji urzadzen
przeciwpozarowych i poznania przebiegu drég ewakuacyjnych.

Dokumentacje ze szkolenia wstepnego i okresowego stanowig:
a) program szkolenia,

b) lista uczestnikow (z podpisami),

c) oswiadczenia pracownikdéw o odbytym przeszkoleniu.

Nalezy przewidzie¢ oddzielny zakres programowy dla pracownikéw podmiotéw
zewnetrznych wykonujgcych prace w budynku, zwtaszcza remontowe lub konserwacyjne.
Program i zasady szkolenia nalezy okresla¢ indywidualnie w poszczegdinych przypadkach.

VId03l
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Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpoiarowej dla oséb bedacych
statymi uzytkownikami budynku,

Zapobieganie pozarom ma gitdwne znaczenie w zabezpieczeniu przeciwpoizarowym
obiektu. Nie walka z juz powstatym pozarem, lecz ciggte dziatania majace na celu usuniecie
przyczyn, mogacych powodowac powstawanie lub rozszerzanie sie pozaru jest najwtasciwsza
i najbardziej celowg dziatalnoscig w zahezpieczeniu przeciwpozarowym.

Ze wzgleddw bezpieczefstwa pozarowego w obiektach SWFIS zabrania sie
wykonywac nastepujace czynnosci, ktére moga spowodowad poiar, jego rozprzestrzenianie
sie, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji:

— zamykacd drzwi ewakuacyjne w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie

w przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujacego konieczno$é ewakuacji;

— blokowa¢ drzwi i bramy przeciwpozarowe w sposob uniemozliwiajacy ich
samoczynne zamkniecie w przypadku powstania pozaru;

— umieszcza elementy wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wymaganych wartosci;

~ unhiemozliwia¢ lub ograniczac dostep do:

a) gasniciurzadzen przeciwpozarowych,

b) Zrédet wody do celdw przeciwpozarowych,

¢} urzadzert uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami

oraz innymi instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczenstwa pozarowego,

d} wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

e) wylgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkdw gidwnych

instalacji gazowe;j,

f} krat zewnetrznych | okiennic, ktére zgodnie z przepisami techniczno-

budowlanymi powinny otwiera¢ sie od wewngatrz pomieszczenia;
— wykorzystywaé droge ewakuacyjna z auli, w ktdrej nastepuje jednoczesna wymiana
uzytkownikéw, jako miejsca oczekiwania na wejscie do tej sali;
— przechowywac petne, niepetne i opréznione butle przeznaczone do gazéw palnych

w piwnicach;

— sktadowal materiaty palne w pomieszczeniach technicznych oraz na drogach
komunikacji ogdinej w piwnicach;

~ sktadowacd materiaty palne na drogach komunikacji ogélnej stuzacych ewakuacji lub
umieszczal przedmioty na tych drogach w sposdb zmniejszajgcy ich szerokosé albo

wysokos$¢ ponizej wymaganych wartosci;
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stosowac¢ na ostony punktéow Swietlnych materiaty palne, z wyjatkiem materiatow
trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej
5 cm od zaréweki;

instalowa¢ oprawy oswietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznych, takich jak
wytaczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli
ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

uzytkowac instalacje, urzadzenia i narzedzia niesprawne technicznie lub w sposob
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badz
niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcych
z przepisow prawa budowlanego, jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru,
wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

uzytkowac elektryczne urzadzenia ogrzewcze ustawione bezposrednio na podtozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi
przez producenta

sktadowac¢ poza budynkami w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy sgsiedniej
dziatki materiatow palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;
przechowywac¢ materiaty palne oraz stosowaé elementy wystroju i wyposaZzenia
wnetrz z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

a) urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do
temperatury przekraczajacej 373,15 K (100 °C),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddéw uziemiajgcych oraz
przewoddéw odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych
rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd
wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V;

uzywac otwartego ognia, pali¢ tytori i stosowac inne czynniki mogace zainicjowac
zapton materiatéw wystepujgcych:

a) w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzadzen przeznaczonych
do tego celu, spetniajgcych wymagania okreslone w odrebnych przepisach,

b) w miejscach wystepowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo;
przechowywac poza odpowiednimi pomieszczeniami magazynowymi materiatow
i ptynéw tatwopalnych i zracych,
wykonywania prowizorycznych instalacji elektrycznych,
wykonywac prace niebezpieczne pozarowo z uzyciem otwartego ognia lub tatwo
zapalnych cieczy bez zachowania procedury ,zabezpieczenia prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym” (patrz.: strona 44),
pozostawiac pojazdy mechaniczne na drodze pozarowej i pasie terenu bezposrednio

przylegajacym do budynku.
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Zmiany w zagospodarowaniu obiektu.

Wszelkie zmiany w sposobie uzytkowania obiektu lub jego czesci, nalezy dokonywacl
wylacznie w uzgodnieniu z whasciwymi organami w tym zakresie. Warunkiem uzyskania
zgody na zmiane sposobu uzytkowania jest spetnienie wszystkich wymagaid ochrony
przeciwpozarowej, ktérych zakres wynika z obowigzujgcych przepisow. Dotyczy to
w szczegdlnosci zmian ingerujacych w uktad komunikacyjny lub funkcjonalny, zmian aranzacji
whetrz itp. Warunek ten powinien by¢ bezwzglednie przestrzegany.

Zmiany w araniacji wnetrz.

W obiekcie do wykorniczenia wnetrz nie powinny by¢ zastosowane materiaty, ktorych
produkty rozktadu termicznego moga by¢ bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.
Wyktadziny podtogowe na drogach ewakuacyjnych powinny posiada¢ witasciwosci,
co najmniej trudno zapalnych. W pomieszczeniach, w ktorych moze przebywac jednoczesnie
wiecej niz 50 oséb nie moina stosowad wykfadzin podtogowych z materiaiéw fatwo
zapalnych, a stale elementy wyposazenia wnetrz i wystroju wnetrz powinny by¢ wykonane
z materiatow trudno zapalnych. Okfadziny sufitéw oraz sufity podwieszane powinny by¢
wykonane z materiatow niepalnych {ub niezapalnych, niekapigcych i odpadajgcych pod

wplywem ognia.

Sktadowanie materiatow.

Do skiadowania materiatéw przeznaczone sg wytacznie pomieszczenia magazynowe.
Zabronione jest skiadowanie towarow na drogach stuigcych komunikacji wewnetrznej.
Towardw nie wolno ponadto skfadowad w bezposrednim sgsiedztwie tablic rozdzielczych
i sterowniczych pradu, przy trasach kablowych, przewodach wentylacyjnych
i klimatyzacyjnych. W pomieszczeniach magazynach zabronione jest przechowywanie
materiatow niebezpiecznych pozarowo tj. w szczegdlnosci cieczy o temperaturze zaptonu
ponizej 55°C, palnych gazow, ciaf stalych wytwarzajgcych w zetknieciu z woda lub parg
wodng gazy palne, materiatéw wybuchowych i pirotechnicznych itp.

Przechowywanie materiatéw niebezpiecznych.

1. Wszystkie czynnosci zwigzane z wytwarzaniem, przetwarzaniem, obrobka, transportem
fub  sktadowaniem materiatow niebezpiecznych naleizy wykonywad zgodnie
z warunkami ochrony przeciwpozarowej okreslonymi w instrukcji bezpieczerstwa
pozarowego, lub wedtug wskazan ich producenta.

2. Na stanowisku pracy naleiy utrzymywac ilo$¢ materiatu niebezpiecznego nie wieksza
niz dobowe zapotrzebowanie lub dobowa produkcja, jezeli przepisy szczegdine nie

stanowig inaczej.
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Zapas materiatéw niebezpiecznych przekraczajacy wielkos¢ okreslong w pkt 2 nalezy
przechowywa¢ w oddzielnym magazynie przystosowanym do takiego celu.

Materialy  niebezpieczne nalezy przechowywa¢ w  sposéb  uniemozliwiajacy
powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub wskutek
wzajemnego oddziatywania.

Ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C) nalezy przechowywaé wytacznie
w pojemnikach, urzagdzeniach i instalacjach przystosowanych do tego celu, wykonanych
z materiatéw co najmniej trudno zapalnych, odprowadzajgcych tadunki elektrycznosci
statycznej, wyposazonych w szczelne zamkniecia i zabezpieczonych przed sttuczeniem.
Podczas przechowywania cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C)
w budynku nalezy zwraca¢ uwage aby gestos¢ obcigzenia oghiowego stworzona przez

tg ilo$¢ cieczy nie przekroczyta 500 MJ/m?.

Eksploatacja urzadzen technicznych.

Wszelkie urzadzenia i instalacje techniczne nalezy utrzymywaé w stanie petnej
sprawnosci.
Eksploatacja urzgdzen i instalacji technicznych powinna by¢ prowadzona w oparciu
o szczegbétowe instrukcje okreslajace zasady prowadzenia okresowych przegladdw,
badan kontrolnych i czynnosci konserwacyjnych oraz sposéb ich dokumentowania.
Instalacje elektroenergetyczne powinny by¢ eksploatowane z uwzglednieniem
dopuszczalnych obcigzern wynikajacych z przekrojow przewodéw i zastosowanych
zabezpieczen.
Oprawy o$wietleniowe oraz osprzet elektryczny (wytaczniki, gniazda wtyczkowe itp.)
mogg by¢ instalowane wytgcznie na podtozu niepalnym lub z odpowiednig izolacjg
od palnego podfoza uniemozliwiajaca jego zapalenie.
Zabroniona jest eksploatacja instalacji i urzadzer, ktérych stan techniczny budzi
watpliwosci i moze przyczyni¢ sie do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzeniania sie ognia - wszelkie stwierdzone przez pracownikéw uszkodzenia
instalacji powinny by¢ natychmiast zgtoszone zarzgdzajgcemu obiektem.
Badania okresowe poszczegdlnych instalacji oraz ich naprawy mogg by¢ wykonywane
tylko przez osoby posiadajgce niezbedne uprawnienia i kwalifikacje.
Instalacje elektryczng, nalezy poddawad okresowym przeglagdom i badaniom,
co hajmniej raz na 5 lat w zakresie:

a) skutecznosci zastosowanych srodkéw ochrony przeciwporazeniowej,

b) rezystancji izolacji przewoddw roboczych,

c) dopuszczalnych wartosci napiec i obcigzen.
Instalacje odgromowa nalezy poddawac okresowym, przegladom, co najmniej raz na
5 lat.

strona 56

Wroctaw, lipiec 2014 .




INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
dla obiektow SWFiS Uniwersytetu Przyrodniczego przy ul. Chetmonskiego 43 we Wroctawiu

ROZDZIAL 9

Plany obiektu.

Plany obiektu - obiekidw Studium Wychowania Fizycznego i Sportu Uniwersytetu
Przyrodniczego przy ul. Chetmorskiego 43 we Wroctawiu — Hali Sportowej i Plywalni
obrazuja usytuowanie budynkow wraz z przylegtym terenem. Ponadto plany zawierajg dane
graficzne dotyczgce miedzy innymi;

a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,
b} odlegtosci od obiektéw sasiadujgcych,
c) parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,

d) kategorii zagroienia ludzi, przewidywanej liczby o0séb na kazdej kondygnacji

i w poszczegolnych pomieszczeniach,
e) podziatu budynku na strefy pozarowe,
f)  warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkdw i wyjs¢ ewakuacyjnych,

g) miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gtéwnych instalacji
i gtownych wytacznikéw, oraz miejsc usytuowania elementoéw sterujgcych

urzadzeniami przeciwpozarowymi,
h) hydrantow zewnetrznych oraz innych Zrédet wody do celdow przeciwpozarowych,

i) drog pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazddw na teren

ogrodzony.

Plany nie zawierajg graficznych informacji w zakresie wskazania dojs¢ do dZwigdw dla

ekip ratowniczych poniewaz budynek nie jest wyposazony w tego rodzaju diwigi.

Plany obiektu przedstawiono w zatgcznikach do niniejszej instrukeji.
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Wskazanie podmiotéw opracowujgcych instrukcje.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO dla obiektéw Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu Uniwersytetu Przyrodniczego przy ul. Chetmonskiego 43 we Wroctawiu
zostata dostarczona przez podmiot:

ADVISOR
fire protection & career
REGON 021011154 NIP 612-167-57-86

ADVISOR iwiny 52-151, ul. Miodowa 8/8

Autorem opracowania jest mti. bryg. pozarnictwa mgr inz. tukasz Winkowski,
posiadajgcy uprawnienia z zakresu ochrony przeciwpozarowej uzyskane w Szkole Gtéwne;j
Stuzby Pozarniczej w Warszawie:

1) Dyplom SGSP nr 3478 z dnia 12 maja 2001 r. — tytut inzynier pozarnictwa,

2) Dyplom SGSP nr 4758 z dnia 10 listopada 2005 r. — tytut magister inzynier

pozarnictwa,

3) Swiadectwo SGSP nr 1329/46/11 z dnia 24 marca 2011 r. — studia podyplomowe

»Zapobieganie pozarom i awariom”.

ZALACZNIKI
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Zatacznik nr 1.

Imig i nazwisko

miejsce zatrudnienia

stanowisko
OSWIADCZENIE

Ninigjszym oswiadczam, ze dnia ...........coooeeni. we Wroclawiu odbyl- am /em/
pizeszkolenie w  zakresie ochrony przeciwpozarowej obiektdéw  Uniwersyletu

Przyrodniczego we Wroclawiu dotyczgce nize] wymienionych zagadnien.
» Zagrozen pozarowych w zakladzie pracy i miejscu zatrudnienia.
» Sposobdw alarmowania otoczenia i strazy pozarnej.
» Znajomosci rozmieszezenia i obslugi podrecznego sprzgtu gasniczego.

» Organizacji i postgpowania podezas akeji ratowniczo-gasniczej, do czasu przybycia

jednostek strazy pozarnej.
» Ewakuacji 0sob 1 mienia podczas akeji ratowniczo-gasniczej.

» Zapoznania z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego.

Szkolenie prowadzil: Podpis osoby przeszkolonej

Niniejsze o$wiadczenie nalely dolgezyé do akt personalnych pracownika.
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Zatacznik nr 2.

WYKAZ 0SOB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCd{} BE%?JECZENSTWA,POZiAROWEGO
dla obiektéw Studium Wychowania Fizycznego i Sp?rxu ,Un}vgehrsi.\]_‘tg‘c‘q;ﬂﬂymdnlczego przy ul.

51-650 e sw, ul. Chelmoiskicno 43
Chetmonskiego 43 we Wroctawiu.........ccouevveveneee. Ak DF OB b e telfiaw CoGint T —
Lp. Nazwisko i imie Dziat / Funkcja Data Podpis
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