INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
dla obiektéw SWFiS Uniwersytetu Przyrodniczego przy ul. Chetmoniskiego 43 we Wroctawiu

Ptywalnia.

Budynek Ptywalni wyposazono w system sygnalizacji pozarowej oparty o system
sygnalizacji pozarowej Polon 4000 firmy Polon-Alfa. System sktada sie z automatycznych
czujek dymu rozmieszczonych w catym obiekcie oraz recznych ostrzegaczach pozarowych
(ROP-ach). Alarmowanie odbywa sie poprzez sygnalizatory akustyczno-optyczne. System
sygnalizacji pozarowej mino iz jest zabezpieczeniem ponadstandardowym posiada ochrone
petng. Centrala sygnalizacji pozarowej znajduje sie w pierwszym pomieszczeniu czesci
administracyjno — biurowej — pokoju pracownika technicznego. Obok centrali umieszczono
»Instrukcje reagowania na sygnaty centrali Polon 4200”.

Centrala sygnalizacji pozarowej POLON 4200 mieszczgca sie w budynku Ptywalni.
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3.6. Przeglady i konserwacja urzadzen przeciwpozarowych oraz gasnic.

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przeglagdom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich
Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji
techniczno — ruchowej oraz instrukcjach obstugi.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne
URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH

powinny by¢ przeprowadzone w okresach i w sposéb zgodny z instrukcjq ustalong
przez producenta nie rzadziej jednak niz raz w roku.

e

Gasnice

Kontrola wykonywana przez pracownikéw uniwersytetu. Zaleca sie wykonywanie
regularnej kontroli wzrokowej, ktéra powinna sprawdzié, czy gasnica:

» znajduje sie w miejscu do tego przeznaczonym (wyznaczonym),

» jest nie zastawiona i ma czytelng instrukcje obstugi,

» nie jest w sposéb widoczny uszkodzona,

» ma nieuszkodzone plomby i wskazniki (ci$nieniomierze).
W okresie kontroli serwisowej, ocenia sie stan techniczny gasnicy. Jezeli gasnica zostata
zakwalifikowana do konserwacji, musi zosta¢ zastgpiona przez gasnice tego samego typu,
przeznaczona do tej samej grupy pozardw i o takiej samej zdolnosci gasniczej. F :

B

Konserwacja: czynnosci stuzgce utrzymaniu urzadzenia w dobrym stanie technicznym.
Czynnosci, ktére powinny zosta¢ wykonywane przez firme konserwujacy polegaja m.in.
na sprawdzeniu i wykonaniu:

» ogdlny stan techniczny gasnicy,

» czytelnoéé, kompletnoéé i prawidtowoéé napiséw,

» stan wezy i zabezpieczen,

» terminy przypadajacych kontroli zbiornikéw ciénieniowych, _ J
» powtoke malarska,
» czy elementy z tworzywa sztucznego nie sg uszkodzone, i
> ciezar lub objetos¢ érodka gaéniczego,

» sprawdzi¢ czy érodek gasniczy nadaje sie do ponownego wykorzystania,

» sprawdzi¢ pod wzgledem korozji i uszkodzenia nabdj ciénieniowy,

» sprawdzi¢ uchwyt gasnicy — czy nie jest uszkodzony i dobrze przytwierdzony.

e

Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usunac, a uszkodzone elementy wymieni¢ na takie same, jakie
byty w dokumentacji swiadectwa CNBOP. Naprawa jest wykonywana wtedy, gdy zasadnicze elementy
gasnicy, takie jak pradownica, glowica, zawory ulegly zniszczeniu. W naprawie muszg by¢ stosowane takie
same czesci, srodki gasnicze i cechy techniczne, na jakie wyréb otrzymat certyfikat CNBOP. Zabronione sg
naprawy zhiornikdw, a takze zawordw bezpieczenstwa.

TEORIA
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Za podstawowe zadania przy remoncie gasnic nalezy wykonaé:
» catkowite zdemontowanie gaénicy na czesci sktadowe,
» wykonanie préby ci$nieniowej na zbiorniku (zbiorniki nie oznakowane nie powinny byé remontowane, lecz

wycofane i ztomowane),

» sprawdzenie za pomoca sondy $wietlnej wnetrza zbiornika — czy s slady korozji lub inne uszkodzenia,

» poddanie gowic, zaworéw, wezy dziataniu cisnienia réwnego cisnieniu prébnemu zbiornika; wymienienie
uszkodzonych czesci,

» sprawdzenie lub wymienienie zabezpieczen,

» otwieranie gasnic proszkowych w suchych warunkach, w jak najkrdtszym czasie, w celu zminimalizowania

skutkéw oddziatywania na proszek wilgoci zawartej w powietrzu,

» napetnienie ponownie tym samym srodkiem gasniczym; nie wolno mieszaé lub dosypywaé proszkéw
réznych typéw, bo powstaje reakcja, ktéra powoduje zbrylenia sie proszku oraz wzrost ciénienia w
zamknietym zbiorniku, ktéry moze by¢ niebezpieczny dla uzytkownika,

» wykonanie ponownego montazu zgodnie z instrukcja i zaleceniami producenta,

» przeprowadzenie préby szczelnosci catej gasnicy,

» uzupetnienie szczegdtowych danych na etykiecie konserwaciji.

Hydranty wewnetrzne

Coroczne przeglady i konserwacje przeprowadzane przez uprawniony serwis.

Hydrant powinien by¢ zamkniety (zakrecony) i pod ciénieniem. Nalezy sprawdzié czy:

urzadzenia sg nie zastawione, nie uszkodzone, elementy nie sg skorodowane, nie ma przeciekéw,
instrukcja obstugi jest czysta i czytelna,

miejsce umieszczenia jest oznakowane,

mocowania do $ciany sg odpowiednie, nie sg obruszone i trzymaja pewnie,

wyptyw wody jest réwnomierny i dostateczny (nalezy uzy¢ wskaznika wyptywu oraz miernika ciénienia),
miernik ci$nienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie pomiarowym,

waz na catej diugosci nie wykazuje uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia czy peknieé. Jezeli waz wykazuje jakies
uszkodzenia powinien by¢ wymieniony na nowy lub poddany prébie ciénieniowej na maksymalne ci$nienie robocze,

YV YV VVVYYVY

»  zaciski lub tasmowanie weza jest prawidtowe i wiasciwie zacisniete,
»  beben weza obraca sie lekko w obu kierunkach a dla bebndéw z wahliwym zamocowaniem sprawdzié czy

zamocowanie obraca sie tatwo i czy beben obraca sie o0 180°,

»  przy bebnach recznych sprawdzi¢ czy zawér odcinajacy jest wiasciwy i czy dziata tatwo i prawidtowo,

»  sprawdzi¢ stan przewoddw zasilajgcych w wode (rurociggow), szczegdlng uwage zwrdcié na odcinki
elastyczne czy nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia,

»  sprawdzi¢ skrzynke hydrantowa, czy nie jest uszkodzona i czy drzwiczki tatwo sie zamykaja,

»  sprawdzi¢, czy pradownica jest wiasciwego typu i czy prawidtowo pracuje,

»  pozostawi¢ hydranty i instalacje w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia.

Jezeli konieczne sa powazniejsze naprawy zawor hydrantowy lub hydrant powinien by¢
oznakowany "NIECZYNNY" i kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym
uzytkownika/wtasciciela.

Okresowe przeglady i konserwacje instalacji
Co 5 lat wszystkie weze i hydranty powinny by¢ poddane prébie ciénieniowej na maksymalne
cisnienie robocze instalacji zgodnie z EN 671-1 i EN 671-2.

Vido3l
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Dokumentowanie przegladdéw i konserwacji

Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych prac konserwacyjnych hydranty
i instalacja powinny by¢ przez kompetentne osoby oznakowane "SPRAWDZONE".
Osoby odpowiedzialne powinny przechowywac zapisy o wszystkich przegladach instalacji. 1

Zaleca sie zatozenie ,Ksigzki kontroli hydrantow”, ktéra zawiera:

» date (miesigc i rok) przegladu i testow,

» zapis wynikow testow,

» wykaz i data zainstalowania czesci zamiennych,

» data (miesigc i rok) nastepnego przegladu i testow,

» wykaz wszystkich hydrantéw i zaworéw hydrantowych.

Do naprawy instalacji moina uzywac tylko czesci zamienne (np. weie, pradownice,
zawory) posiadajace stosowne aprobaty i dopuszczenia pochodzace od dostawcy
urzadzenia. Podstawa jest usuniecie wszystkich stwierdzonych usterek w jak najkrétszym
czasie, tak by instalacja gasnicza jak najszybciej byta we wtasciwym stanie.

Pomiary takie nalezy wykona¢ po kazdej ingerencji w sieci wodnej mogacej miec
wptyw na parametry np. remont, przebudowa, modernizacja. Czynnosci te powinny by¢
udokumentowane w protokole badan technicznych.

Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat
poddawane probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z Polskg Normg 1
dotyczgcg konserwacji hydrantow wewnetrznych.

Dane dotyczace konserwacji i przegladu powinny by¢ zapisane na etykiecie.
Powinny znaleZé sie na niej nastepujace dane: stowo ,SPRAWDZONE”, nazwa i adres
dostawcy hydrantu, znak jednoznacznie identyfikujgcy osobe kompetentng (nazwa zaktadu),
data (rok i miesigc) przeprowadzenia konserwacji. 3

System sygnalizacji pozarowej E

Warunkiem niezawodnej pracy systemu sygnalizacji pozarowej jest dokonywanie
okresowych przegladdéw i konserwacji w okresach nie dtuzszych niz co najmniej raz w roku
(zaleca sie co sze$¢ miesiecy) przez firme posiadajgcg petne uprawnienia, potwierdzone 'r
certyfikatem wydanym przez Centrum Naukowo Badawcze Ochrony Przeciwpozarowej ;|

w Jézefowie oraz autoryzacjg Esser by Honeywell.
Przeglad wykonywany przez kompetentng firme powinien obejmowad prace zgodne
z ponizszym wykazem:

1. Sprawdzenie, pomiar parametréw linii dozorowych.

2. Kontrola stanu czujek oraz sprawdzenie czutosci czujek:

- test czujnikéw dymu (zadymianie),

- test czujnikéw temperaturowo - nadmiarowych (ogrzewanie czujnika),

- test zadziatania wskaznikow zadziatania.

3. Czyszczenie komdér dozorowych czujek.

4. Sprawdzenie przyciskéw ROP: test recznych ostrzegaczy pozarowych (zadziatanie).

TEORIA
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5. Kontrola zapisu prawidtowosci reakcji centrali na przekazany sygnat.

6. Sprawdzenie stanu gotowosci do pracy centrali.

7. Sprawdzenie poprawnosci przekazywania sygnatu pozaru i uszkodzenia centrali do stacji
monitorujgcej (po potaczeniu ze strazg pozarng).

8. Przeglad stanu pola obstugi klawiatury.

9. Kontrola paneli, stykow i mocowania centrali.

10. Kontrola przewoddéw krosujgcych ztgcza centrali.

11. Sprawdzenie stanu akumulatordow.

12. Prdba pracy centrali po odtgczeniu zasilania sieciowego.

13. Przeglad oraz wydruk zdarzen z pamieci centrali.

14. Sprawdzenie dziatania sygnalizatoréw optyczno - akustycznych.

15. Wykonanie przegladu okresowego i konserwacyjnego systemu SAP powinno by¢ zakonczone
spisaniem protokotu wykonanych prac.

Zasady eksploatacji urzadzenn wchodzacych w skiad instalacji sygnalizacji pozarowe;j.
W pomieszczeniu ochrony, w ktérym zainstalowano centralke sygnalizacji pozarowej,
nalezy umiescic:

a) plan sytuacyjny obszaru dozorowanego z zaznaczeniem dojs¢ do poszczegdlnych
pomieszczen chronionych,

b) opis funkcjonowania i obstugi urzadzer sygnalizacji pozaru,

c) wskazowki, jak nalezy postepowaé podczas alarméw sygnalizowanych przez
centralke,

d) ksigzke eksploatacji i konserwacji instalacji, do ktérej nalezy wpisywaé: regularne
kontrole instalacji i poszczegdlnych jej elementéw, dokonywane naprawy, zmiany i
uzupetnienia instalacji oraz zmiany w oprogramowaniu centralki, wszystkie alarmy z
podaniem daty i godziny ich wywotania.

Wiasciciel obiektu powinien zadba¢ o przeprowadzanie przeszkolenia oséb obstugujgcych
centralke sygnalizacji pozarowej przez konserwatora instalacji. Wtasciciel obiektu powinien
zadba¢ o przeprowadzanie przeszkolenia o0séb obstugujgcych centralke sygnalizacji
pozarowej przez konserwatora instalacji.

Czujka dymu ROP - reczny Sygnalizator
ostrzegacz pozarowy akustyczno-optyczny
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Pozostate urzadzenia przeciwpozarowe.

Sprawdzenie  prawidlowosci  funkcjonowania  urzadzen  przeciwpozarowych
zastosowanych w budynku tj. np. systemu stuzgcego do usuwania dymu i gazdw
pozarowych, oraz oswietlenia ewakuacyjnego nalezy przeprowadzi¢ w okresach i w sposob
zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku,
Przeprowadzajgcy kontrole ww. urzadzen powinien sporzadzi¢ dokumentacje wraz z opisem
wykonanych czynnosdci sprawdzajacych. Dokumentacje nalezy wiaczy¢ do teczki obiektu
i okazywac uprawnionym organom kontrolnym.

Wszelki prace przeprowadzone przy ww. instalacjach nalezy odnotowaé w ksigice
eksploatacji. Szczegoly prac powinny by¢ zapisane w ksigzce eksploatacji i przechowywane
razem z dokumentacjg instalacji. Po zakotriczeniu kwartalnej i rocznej kontroli,
konserwator powinien dostarczy¢ podpisany protokédt przeprowadzenia prob zalecanych

w obstudze roczne].

Konserwacja powinna by¢ prowadzana wytgcznie przez osoby wiasciwie przeszkolone, ktore
sg réwniez specjalistami w zakresie kontroli, obstugi technicznej i napraw instalacji.
Wiasciwe przeszkolenie oznacza, ze osoby te powinny byé przeszkolone rowniez przez

producenta lub dostawce systemu.

Podczas przegladow okresowych oswietlenie awaryjnego wykonywanych zwykle co najmniej
raz w roku (zaleca sie co 6 ~ miesiecy) powinny zosta¢ odczytane parametry i charakterystyki
napieciowo - pragdowe wszystkich opraw awaryjnych, co pozwala przewidziec i wyeliminowac

wiekszos¢ usterek w przysztosci.

Urzadzenia oddymiajgce takie jak klapy i okna odymiajace oraz powinny poddawane byé
przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w
Polskich Normach dotyczgcych urzgdzen przeciwpozarowych w odnosnej dokumentacji
techniczno - ruchowej oraz instrukcjach obstugi, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
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ROZDZIAL 4

Sposoby postepowania na wypadek pozaru lub innego zagrozenia.

Z uwagi na specyfike obiektu gtéwny ciezar zadarn w wypadku stanu zagrozenia
spoczywa na pracownikach uniwersytetu. Gtéwne dziatania uzytkownikéw po zauwazeniu
zdarzenia powinny koncentrowac sie na ostrzezeniu 0sob bezposrednio zagrozonych oraz na
zaalarmowaniu strazy pozarnej. Nastepnie w zaleznosci od stopnia zagrozenia, dziatania
powinny skupi¢ sie na podjeciu bezposredniej préby likwidacji zdarzenia (gaszenia) i/lub
przystapieniu do ewakuacji ludzi z obiektu. Prébe gaszenia ognia powinni podejmowac
pracownicy budynku. Gaszenie mogg podjac réwniez inne obecne w budynku osoby.
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AKCJA W PIERWSZEJ FAZIE POWINIEN KIEROWAC PRACOWNIK PORTIERNI,
NASTEPNIE PO OTRZYMANIU INFORMACIJI O ZDARZENIU,
KIEROWANIE AKCJA POWINIEN PRZEJAC OBECNY W BUDYNKU PIASTUJACY
NAJWYZSZE STANOWISKO PRACOWNIK UNIWERSYTETU PRZYRODNICZEGO

- EEn M R RS M M M R M M S R N B B R S G e e e e mew e

PRACOWNICY | INNE osoby powiadamiane w sytuacji zagrozenia oraz wyznaczone osoby do
wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozaréw i ewakuacji tzw.: ,,KIERUJACY” zostali
wpisani w zatgczniku nr 6 do instrukgcji.

Graficzna instrukcja postepowania na wypadek pozaru.

W razie pozaru:

[ Jezeli zauwazyte$ pozar:

e zawiadom osoby w twoim otoczeniu,

e uruchom najblizszy reczny ostrzegacz
pozarowy lub wezwij straz pozarng tel. 998
Poinformuj: Co sie pali? Gdzie sie pali?

Podaj swoje dane i telefon?

e jezeli jest to mozliwe, przystap do

gaszenia pozaru korzystajac z dostepnego
sprzetu, ale nie narazaj siebie i innych

Jezeli ustyszates alarm pozarowy:

e opusé budynek najblizszym wyjsciem
ewakuacyjnym

o zamykaj wszystkie drzwi za sobg

o zgtos sie w miejscu zbidrki do ewakuacji

Pamietaj:
* nie zatrzymuj sie aby zabrac osobiste rzeczy
e nie korzystaj z windy
» nigdy nie wracaj do budynku dopoki
nie zezwoli na to kierujacy akcjg
ratowniczo - gasniczg
e nie podejmuj niepotrzebnego ryzyka

e e = e — = =)
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4.1. Zasady alarmowania.

UWAGA ! : obowigzek obywatelski wynikajgcy z ustawy o ochronie przeciwpozarowej:

Kazda osoba ktéra zauwazyla pozar, uzyskata informacje o pozarze i/lub innym
miejscowym zagrozeniu, zobowigzana jest zachowaé spokéj i nie dopuszcza¢ do
paniki, a przede wszystkim natychmiast zaalarmowaé:
= wszystkie osoby znajdujgce sie w sgsiedztwie pozaru (w strefie zagrozenia)
narazone na jego skutki,
= Panstwowg Straz Pozarng — telefon alarmowy nr 998 lub 112.

Po uzyskaniu pofaczenia ze strazg pozarng nalezy podaé nastepujace informacje:

1. Gdzie sie pali — doktadny adres (miejscowo$¢, ulica i numer), nazwa budynku;
np.: ,pali sie w budynku Hali Sportowej Uniwersytetu Przyrodniczego przy ulicy
Chetmonskiego 43 we Wroctawiu”.

2. Co sie pali — rodzaj pomieszczenia, na ktérej kondygnacji, rodzaj palacego sie materiatu,
np.: ,pozar jest w magazynie sprzetu na parterze, co$ sie pali za materacami”.
3. Czy istnieje zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi, czy w poblizu znajdujg sie materiaty

tatwopalne, wybuchowe itp.;
np.: ,jedna osoba zostata poparzona, dwie oséb kaszle i fzawi, dym przedostaje sie na

korytarz i do hali boisk”

4. Numer telefonu, z ktérego podaje sie informacje oraz swoje imie i nazwisko;

np.: ,méwi Piotr Nowak — pracownik portierni tel. 71 320 58 06”.

UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia o pozarze przez Dyzurnego Operacyjnego
Miejskiego Stanowiska Kierowania Panstwowej Straizy Pozarnej we Wroctawiu nalezy
odtozy¢ stuchawke (roztaczyc sie) i odczeka¢ na ewentualne sprawdzenie zgtoszenia.

» W przypadku uszkodzenia przewodowej linii telefonicznej badz telefonu komérkowego,
udac sie i korzystac z najblizej dostepnego, sprawnego aparatu telefonicznego.

» W razie potrzeby powiadomi¢ inne niezbedne stuzby (np.: Policje — 997, Pogotowie
Ratunkowe — 999, Straz Miejskg — 986, Pogotowie Energetyczne — 991, Pogotowie
Gazowe — 992). Szczegétowy wykaz telefonéw alarmowych przedstawia

zatacznik nr 6.

Do alarmowania pracownikéw i studentéw przebywajacych w budynku nalezy
wykorzysta¢ wszelkie dostepne srodki np. gtosem, przenosny gtosnik lub inny sposob
osobistego powiadamiania o niebezpieczenstwie.

Uwaga: po wykryciu dymu na drogach ewakuacji Ptywalni uruchomione zostang
sygnalizatory akustyczne; Jezeli pozar nie zostat jeszcze wykryty nalezy wcisngé ROP — reczny

ostrzegacz pozarowy.
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