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ROZDZIAL 1 - WSTEP

1.1. Cel instrukcji bezpieczennstwa pozarowego.

Celem instrukcji bezpieczenstwa pozarowego jest ustalenie wymagan i zasad ochrony
przeciwpozarowej w zakresie organizacyjnym, technicznym i porzgdkowym jakie nalezy stosowaé¢ w
czasie eksploatacji budynku Domu Studenckiego ARKA zlokalizowanego przy ul. K. Olszewskiego 25 we
Wroctawiu. Dom Studencki ARKA nalezy do Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu.

1.2. Podstawa opracowania.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego zostata opracowana w oparciu o dokumentacje techniczng
budynku, ogledziny budynku, a takie zgodnie z nizej wymienionymi przepisami, normami,
regulaminem i statutem uczelni:

e Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U z 1991 r. Nr 81 poz. 351 ze
zmianami; tekst jednolity Dz. U z 2009 r. Nr 178, poz. 1380 ze zm.).

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - prawo budowlane (Dz. U z 1994 r. Nr 89 poz. 414 ze zmianami; tekst
jednolity Dz. U z 2010 r. Nr 243, poz. 1623).

¢ Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowe] budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terendw.

¢ Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie
uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe;.

¢ Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 poz. 690 z 2002r z
pdzniejszymi zmianami).

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drdg pozarowych.

e Polska Norma PN-B-02852 z 2001r. Ochrona przeciwpozarowa budynkéw — obliczanie gestosci
obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

e PN-E-08350-14:2002 Systemy sygnalizacji pozarowej. Projektowanie, zaktadanie, odbidr,
eksploatacja i konserwacja instalacji

e PN-EN 671-1:2002 State urzgdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Czes$¢ 1: Hydranty wewnetrzne
z wezem potsztywnym.

e PN-EN 671-2:2002 State urzgdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Cze$¢ 2: Hydranty wewnetrzne
z wezem ptasko sktadanym.

e PN-EN 671-3:2009 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Konserwacja hydrantéow
wewnetrznych z wezem pétsztywnym i hydrantdwwewnetrznych z wezem ptasko sktadanym.

e PN-EN 1838:2002 (U) Oswietlenie awaryjne.

e PN-IEC 61024-1:2001 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ogdlne.

e PN-83/B-03430 Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci
publicznej. Wymagania.

e PN-B-02877-4:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Instalacje grawitacyjne do
odprowadzania dymu i ciepta. Zasady projektowania.
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o PN-EN 14384. Hydranty przeciwpozarowe nadziemne.

e PN-EN 14339. Hydranty przeciwpozarowe podziemne.

e PN-92/N-01256-01. Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

e PN-92/N-01256-02. Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

e PN-N-01256-4. Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.

o PN-N-01256-5. Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakdw bezpieczenstwa na drogach
ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

e PN-E-08350-14. Systemy sygnalizacji pozarowej. Projektowanie, zaktadanie, odbidr, eksploatacja i
konserwacja instalacji.

e PN-EN 3-7. Gasnice przenosne. Czes¢ 7: Charakterystyki, wymagania eksploatacyjne i metody
badan.

e Witold Frankowski, ,, Skrypt Inspektora Ochrony Przeciwpozarowej”, Osrodek Techniki Pozarnictwa,
Warszawa 2012 r.

e Statut Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu.

e Regulamin organizacyjny Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu.

1.3. Definicja ochrony przeciwpozarowej.

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dn. 24 sierpnia 1991 r. (Dz. U.z 1991 r., nr 81, poz. 351 ze zm.)
definiuje pojecie ochrony przeciwpozarowej nastepujaco:

— OCHRONA PRZECIWPOZAROWA - to kompleks zadan majacych na celu ochrone iycia,
zdrowia, mienia i srodowiska przed pozarem, kleska zywiotowg lub innym miejscowym
zagrozeniem.

Zgodnie z wymieniong ustawg wtasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu jest
zobowigzany do wykonywania w szczegdlnosci ponizej wymienionych okreslonych dziatan - kompleks
zadan wynikajacych z definicji:

- przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,

- wyposazenia budynku w sprzet pozarniczy, ratowniczy i Srodki gasnicze oraz zapewnienia
konserwacji i naprawy sprzetu,

- zapewnienia osobom przebywajgcym w budynku bezpieczenstwa i mozliwosci ewakuacji,

- zaznajomienia pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

- przygotowania budynku do prowadzenia akcji ratowniczej oraz do ustalenia sposobu postepowania
na wypadek pozaru (poprzez instrukcje bezpieczenstwa pozarowego),

— ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia (poprzez instrukcje bezpieczenstwa pozarowego).

Najwazniejszym zadaniem w zakresie ochrony przeciwpozarowej obiektu jest niedopuszczenie do
powstania jakiegokolwiek zrédta pozaru, a w przypadku jego powstania szybkie ugaszenie oraz
ratowanie zdrowia i Zzycia ludzi, m.in. poprzez umozliwienie sprawnej ewakuacji, a takze
zminimalizowanie strat materialnych i srodowiska.
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1.4. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego.

Podstawe prawng opracowania instrukcji bezpieczeristwa pozarowego oraz szczegétowe wymagania
w tym zakresie okreslone zostaty w § 6 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r., Nr 109, poz. 719). Uzupetniajace zrédto prawa
stanowig Polskie Normy i inne przepisy szczegdtowe. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego jest
szerokim katalogiem okreslonych wymagan przepisdw przeciwpozarowych w codziennym
uzytkowaniu, w sferze organizacyjnej budynku jak réwniez w obszarze bezpieczenstwa infrastruktury
technicznej oraz urzadzen zabezpieczajacych. Niniejsza instrukcja okresla zaréwno ogdlne zasady dla
wszystkich uzytkownikéw budynku jak réwniez zadan dla poszczegdlnych osdéb, stosownie do ich
kompetencji.

Instrukcja powinna zawierac:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkéw technicznych
obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

2) okreSlenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace s3
przewidywane;

5) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji;

7) zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osdb bedacych ich statymi
uzytkownikami;

8) plany obiektéw, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego;

9) wskazanie oséb lub podmiotéw opracowujgcych instrukcje.

1.5. Terminologia

W celu ufatwienia zrozumienia uzywanych w niniejszym opracowaniu okreslen ponizej podano
definicje najwazniejszych pojec stosowanych w ochronie przeciwpozarowej i tym samym w niniejszej
instrukcji. Tak wiec, ilekro¢ w instrukcji jest mowa o:

- pozarze - rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza miejscem do tego
celu przeznaczonym, przynoszacy straty materialne;

- innym miejscowym zagrozeniu - rozumie sie przez to inne niz pozar i kleska zywiotowa zdarzenie,
wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy techniczne, chemiczne i
ekologiczne), a stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia;
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- zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia - rozumie sie przez to zapewnienie nieruchomos$ciom koniecznych warunkéw
ochrony technicznej oraz tworzenie warunkéw organizacyjnych i formalno-prawnych zapewniajacych
ochrone ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych skutki pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia;

- dziataniach ratowniczych - rozumie sie przez to kazdg czynnos¢ podjetg w celu ratowania zycia,
zdrowia i mienia, a takze likwidacje Zrédfa powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia;

- bezpieczenstwie pozarowym - rozumie sie przez to stan eliminujacy zagrozenie dla zycia lub zdrowia,
uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systemoéw zabezpieczenn oraz
prowadzenia dziatan zapobiegawczych;

- materiatach niebezpiecznych pozarowo - rozumie sie przez to:
- gazy palne,
- ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C),
- materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,
- materiaty zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu,
- materiaty wybuchowe i wyroby pirotechniczne,
- materiaty ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,
- materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia,
- materiaty inne niz powyzej wymienione, jesli sposéb ich sktadowania, przetwarzania lub
innego wykorzystania moze spowodowac powstanie pozaru;

- cieczy palnej - rozumie sie przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 1009C;

- zagrozeniu wybuchem - rozumie sie przez to mozliwosé tworzenia przez palne gazy, pary palnych
cieczy, pyty lub widkna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktére pod
wpltywem czynnika inicjujgcego zapton wybuchaja, czyli ulegajg gwattownemu spalaniu potgczonemu
ze wzrostem cisnienia;

- strefie zagrozenia wybuchem - rozumie sie przez to przestrzen, w ktérej moze wystepowac
mieszanina substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajgcymi, o stezeniu zawartym
miedzy dolng i gérng granicg wybuchowosci;

- strefie pozarowej - rozumie sie przez to przestrzen wydzielong w taki sposdb, aby w okreslonym
czasie pozar nie przeniost sie na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni;

- pracach niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym — nalezy przez to rozumie¢ prace remontowo-
budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych i
spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektéw, na przylegtych do nich terenach oraz
placach sktadowych, a takze prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych
wybuchem,
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- terenie przylegtym - rozumie sie przez to pas terenu wokot obiektu o szerokosci réwnej minimalnej
dopuszczalnej odlegtosci od innych obiektéw ze wzgledu na wymagania ochrony przeciwpozarowej,
okreslonej w przepisach techniczno - budowlanych,

- technicznych srodkach zabezpieczen przeciwpozarowych - rozumie sie przez to urzadzenia, sprzet,
instalacje lub rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu powstawania i rozprzestrzeniania sie
pozaréw,

- urzadzeniach przeciwpozarowych - nalezy przez to rozumieé urzadzenia (state lub podtstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania
pozaru lub ograniczania jego skutkdw, a w szczegdlnosci: state i podistate urzgdzenia gasnicze i
zabezpieczajace, urzadzenia inertyzujgce, urzadzenia wchodzgce w sktad dzwiekowego systemu
ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzgdzenia sygnalizacyjno-alarmowe,
urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych,
instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty
zewnetrzne, pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace,
urzgdzenia oddymiajace, urzadzenia zabezpieczajgce przed powstaniem wybuchu i ograniczajace jego
skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli
sg wyposazone w systemy sterowania, przeciwpozarowe wytgczniki pradu oraz dzwigi dla ekip
ratowniczych;

- statych urzadzeniach gasniczych - rozumie sie przez to urzadzenia na state zwigzane z obiektem,
zawierajgce wiasny zapas $rodka gasniczego, wyposazone w uktad przechowywania i podawania
Srodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru,

- urzadzeniach do usuwania dymoéw lub gazéw pozarowych - rozumie sie przez to urzgdzenie
montowane w gérnych czesciach klatek schodowych i pomieszczen, uruchamiane w przypadku
nagromadzenia sie gorgcych gazéw i dymow pozarowych w celu ich odprowadzenia drogg wentylacji
naturalnej lub wymuszonej,

- zabezpieczeniu przed zadymieniem drég ewakuacyjnych - nalezy przez to rozumieé zabezpieczenie
przed utrzymywaniem sie na drogach ewakuacyjnych dymu w ilosci, ktéra ze wzgledu na ograniczenie
widocznosci, toksycznos¢ lub temperature uniemozliwiataby bezpieczng ewakuacije,

- instalacji sygnalizacyjno-alarmowej- rozumie sie przez to instalacje automatycznego wykrywania i
przekazywania informacji o pozarze wyposazong réwniez w reczne ostrzegacze pozarowe - przyciski
ROP,

- sprzecie i urzadzeniach ratowniczych - rozumie sie przez to przedmioty, narzedzia, maszyny i
urzadzenia na state zwigzane z budynkiem, obiektem lub terenem, uruchamiane lub wykorzystywane
do ratowania ludzi i mienia w warunkach pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia,
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- przeciwpozarowym wytgczniku pradu - rozumie sie przez to wytgcznik odcinajgcy doptyw pradu do
wszystkich obwoddéw z wyjatkiem obwoddéw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych
funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru,

- warunkach ewakuacji - rozumie sie przez to zespdt przedsiewzie¢ oraz srodkéw techniczno-
organizacyjnych zapewniajgcy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem,

- przejscie ewakuacyjne - to przejscie w pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze
przebywac cztowiek, do wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng (drzwi na korytarz) lub do innej
strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku;

- dojscie ewakuacyjne - to droga ewakuacyjna przebiegajgca od wyjscia z pomieszczenia (np. drzwi na
korytarz) na te droge (korytarze, hole) do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz budynku;

- drodze pozarowej - rozumie sie przez to droge o utwardzonej nawierzchni o okreslonych
parametrach i usytuowaniu, umozliwiajgca dojazd pojazdéw jednostek ochrony przeciwpozarowej do
obiektu budowlanego o kazdej porze roku

- budynku uzytecznosci publicznej- nalezy przez to rozumiec¢ budynek przeznaczony na potrzeby
administracji publicznej, wymiaru sprawiedliwosci, kultury, kultu religijnego, oswiaty, szkolnictwa
wyzszego, nauki, wychowania, opieki zdrowotnej, spotecznej lub socjalnej, obstugi bankowej, handlu,
gastronomii, ustug, w tym ustug pocztowych lub telekomunikacyjnych, turystyki, sportu, obstugi
pasazeréw w transporcie kolejowym, drogowym, lotniczym, morskim lub wodnym srédlgdowym, oraz
inny budynek przeznaczony do wykonywania podobnych funkcji; za budynek uzytecznosci publicznej
uznaje sie takze budynek biurowy lub socjalny.

- budynku zamieszkania zbiorowego - nalezy przez to rozumie¢ budynek przeznaczony do okresowego
pobytu ludzi, w szczegdlnosci hotel, motel, pensjonat, dom wypoczynkowy, dom wycieczkowy,
schronisko mtodziezowe, schronisko, internat, dom studencki, budynek koszarowy, budynek
zakwaterowania na terenie zaktadu karnego, aresztu sSledczego, zaktadu poprawczego, schroniska dla
nieletnich, a takze budynek do statego pobytu ludzi, w szczegdlnosci dom dziecka, dom rencistow i
dom zakonny;

Podziat budynkéw na grupy wysokosci:

Wymagania przeciwpozarowe stawiane budynkom (nasycenie technicznymi srodkami zabezpieczen
przeciwpozarowych) jest uzaleznione od wysokosci budynku lub ilosci kondygnacji. W zwigzku z
powyzszym budynki przyporzadkowuje sie do jednej z nastepujgcych grup wysokosci:

- niskie (N) - do 12 m wtacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do 4 kondygnacji
nadziemnych witgcznie,

- S$redniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wtgcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o
wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wtgcznie,

- wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m witgcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci
ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wtgcznie,

- wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.
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Podziat budynkow z uwagi na przeznaczenie:

Wymagania przeciwpozarowe stawiane budynkom sg uzaleznione réwniez od przeznaczenia i ich
sposobu uzytkowania. Totez budynki, a nawet czesci budynkdéw, stanowigce odrebne strefy pozarowe,
z uwagi na przeznaczenie i sposéb uzytkowania, dzieli sie na:

- mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznos$ci publicznej charakteryzowane kategorig
zagrozenia ludzi, okreslane dalej jako ZL,

— produkcyjne i magazynowe, okreslane dalej jako PM,

- inwentarskie (stuzagce do hodowli inwentarza), okreslane dalej jako IN. Budynki oraz czesci
budynkéw, stanowigce odrebne strefy pozarowe, okreslane jako ZL, zalicza sie do jednej lub do wiecej
niz jedna sposrod nastepujgco definiowanych kategorii zagrozenia ludzi:

— ZL | - zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 osdb
niebedgcych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o
ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

— ZL Il - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, takie
jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla oséb starszych,

— ZL lll - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL 1i ZL I,

— ZL IV - mieszkalne,

— ZLV - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL I i ZL Il

1.6. Zrédta zagrozen pozarowych.

Na ogdlny stopie zagrozenia pozarowego budynku Domu Studenckiego ,Arka” Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wroctawiu skfada sie wiele elementdw. S3 one w przewazajgcej wiekszosci
uzaleznione od dziatania cztowieka i wynikajg najczesciej z niedbalstwa, nieostroznosci, lekcewazenia,
bezmyslnosci a nawet ztosliwosci, tj. czynnikéw zaleznych od woli ludzkiej.

Przyczyny powstawania pozaru w uzytkowanych pomieszczeniach.

—postugiwanie sie otwartym ogniem,

—palenie papieroséw (mimo zakazu palenia w budynku),

—niewfasciwe prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo podczas remontéw czy napraw urzadzen
i instalacji technicznych,

—-nieumyslne zaprdszenie ognia,

—pozostawienie bez dozoru grzejnikdw, grzatek elektrycznych, kuchenek elektrycznych i innych
urzadzen mogacych spowodowac pozar,

—korzystanie z uszkodzonych instalacji i urzadzen elektrycznych oraz gazowych,

—ustawianie urzadzen grzejnych na przedmiotach i materiatach palnych niezgodnie z instrukcja
producenta,

-stosowanie materiatéw tatwo zapalnych na ostony punktéw swietlnych,

—dokonywanie przerébek i remontéw urzadzen oraz instalacji elektrycznych lub gazowych, bez
stosownych uzgodnien w tym zakresie,

- budowa dodatkowych punktéw odbioru energii elektrycznej — przecigzenie instalacji
elektroenergetycznych poprzez wtaczanie odbiornikéw o zbyt duzej mocy.
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1.7. Przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaru.

Pomimo zachowania wszelkich srodkéw ostroznos$ci moze jednak zdarzyé sie, ze w budynku wybuchnie
pozar. O ile wymienionych powyzej potencjalnych przyczyn powstania pozaru nie mozna z
praktycznego punktu widzenia catkowicie wyeliminowaé, to rozprzestrzenianie ognia i dymu w
obiekcie, przy w petni sprawnych urzgdzeniach przeciwpozarowych, moze by¢ w duzym stopniu
ograniczone. Najistotniejszym woOwczas zadaniem bedzie zapewnienie bezpieczeristwa o0sdéb
przebywajgcych w budynku oraz likwidacja zdarzenia w poczatkowej fazie lub tez - jedli to jest z
jakichkolwiek wzgledéw mozliwe - powstrzymanie jego rozwoju do czasu przybycia jednostek strazy
pozarne;j.

— Mozliwos¢ powstania POZARU istnieje zawsze !

Z mozliwoscig powstania pozaru pomimo najlepiej prowadzonej dziatalnosci zapobiegawczej, nalezy
liczy¢ sie zawsze i by¢ na taka ewentualno$é przygotowanym. Brak sprzetu i srodkéw gasniczych
uniemozliwia natychmiastowe i skuteczne przystgpienie do akcji ratowniczo-gasniczej i ugaszenia
pozaru w zarodku, w pierwszej fazie jego trwania, zanim sie jeszcze nie rozwingt. Ponadto sprzet i
srodki gasnicze muszg by¢ stale dostepne i utrzymywane w dobrym stanie technicznym, a pracownicy
przeszkoleni w zakresie postugiwania sie nim i postepowania w razie zaistnienia pozaru. Istotnym
elementem obok wczesnego zauwazenia pozaru jest ostrzezenie oséb zagrozonych oraz szybkie
alarmowanie Panistwowej Strazy Pozarnej tel. 998.

1.8. Zakres stosowania instrukcji.

Niniejsza instrukcja zostata opracowana na podstawie Ustawy o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24
sierpnia 1991 r. (Dz. U. z 1991 r., nr 81, poz. 351 ze zm.) oraz rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, terendw i innych obiektéw budowlanych (Dz. U.z 2010 r. Nr 109 poz. 719r.). Postanowienia
zawarte w niniejszej instrukcji nie naruszajg przepisdw szczegdtowych dotyczacych ochrony
przeciwpozarowe]j oraz innych przepiséw i aktéw normatywnych.

Niniejsza instrukcja zawiera podstawowe wiadomosci dotyczace przyczyn powstawania pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia, a takze zasad zapobiegania tym zjawiskom oraz przedsiewzieé
organizacyjnych i technicznych w tym zakresie.

— Wszyscy pracownicy bez wzgledu na stanowisko stuzbowe i rodzaj wykonywanej pracy sa
zobowigzania do zapoznania sie z niniejszg instrukcja bezpieczenstwa pozarowego i
przestrzegania zawartych w niej ustalen.

Z instrukcjg powinni zosta¢ réwniez zapoznani studenci uczelni, ktorzy zamieszkujg dom studencki.
Postanowienia instrukcji obowigzujg réwniez wszystkich pracownikéw innych podmiotdw,
prowadzacych dziatalno$¢ w budynku na state, badz czasowo, a takie inne osoby czasowo
przebywajgce na jego terenie (np. wykonujacy prace).




UNIWERSYTET PRZYRODNICZY WE WROCLAWIU- BUDYNEK DOMU STUDENCKIEGO ARKA ul. K. Olszewskiego 25 we Wroctawiu
INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO 13

Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwierdzajg wtasnorecznym podpisem.
Wz6r oswiadczenia pracownika o zapoznaniu sie z postanowieniami instrukcji stanowi zatacznik nr 1.
Oswiadczenie powinno by¢ przechowywane w aktach osobowych pracownika. Wykaz pracownikéw
zapoznanych z instrukcjg zawarto w zatgczniku nr 2.

1.9. Odpowiedzialno$¢ wtasciciela budynku.

Zgodnie z ustawg o ochronie przeciwpozarowe] wtasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku (np.:
najemca, dzierzawca), obiektu lub terenu zobowigzany jest w szczegdlnosci do:

- przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,

- wyposazenia budynku w sprzet pozarniczy, ratowniczy i srodki gasnicze oraz zapewnienia
konserwacji i naprawy sprzetu,

- zapewnienia osobom przebywajgcym w budynku bezpieczenstwa i mozliwosci ewakuac;ji,

- zaznajomienia pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

- przygotowania budynku do prowadzenia akcji ratowniczej oraz do ustalenia sposobu postepowania
na wypadek pozaru,

- ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Zgodnie z § 17 regulaminu organizacyjnego Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu to:

— REKTOR dba o przestrzeganie prawa oraz bezpieczenistwo i porzagdek na terenie Uczelni oraz
kieruje sprawami zwigzanymi ze sprawami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony
przeciwpozarowej.

Realizacja tego obowigzku polega na: zapewnieniu i wdrozeniu instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.
Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna byé poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej
raz na dwa lata, a takie po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu
technologicznego, ktére wptywajg na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowej. Karta aktualizacji
stanowi zatacznik nr 4 do niniejszej instrukcji.

Uwagal:

Najemcy, dzierzawcy sg zobowigzani, nie pdzniej niz 30 dni od przyjecia w uzytkowanie powierzchni
obiektu lub nie pdzniej niz 30 dni od zapoznania sie niniejszg instrukcjg do indywidualnego okreslenia
warunkéw ochrony przeciwpozarowej wynikajgcych ze sposobu uzytkowania najmowanych czesci i
przedstawienia w formie pisemnej Najmujgcemu.

Zakres warunkdw ochrony przeciwpozarowej o ktérym mowa powyzej okreslono zatgcznikiem nr 5 do
niniejszej instrukcji.

Realizacja obowigzkdow z zakresu ochrony przeciwpozarowej:
Odpowiedzialno$¢ za realizacje obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej, spoczywa na
REKTORZE Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu.
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Realizacje wymienionych obowigzkédw mogg przejgé kompetentne osoby. Czynnosci z zakresu ochrony
przeciwpozarowej mogg wykonywac osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje. Osoby wykonujgce
czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej, polegajagce na zapobieganiu powstawaniu i
rozprzestrzenianiu sie pozaru, powinny posiada¢ wyksztatcenie wyzisze i ukoniczone szkolenie
specjalistdw ochrony przeciwpozarowej albo mieé¢ wyksztatcenie wyzsze na kierunku inzynieria
bezpieczenstwa pozarowego lub tytut zawodowy inzyniera pozarnictwa lub uzyska¢ uznanie
kwalifikacji do wykonywania zawodu inzyniera pozarnictwa w toku postepowania o uznanie nabytych
w panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej, w panistwach cztonkowskich Europejskiego
Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - stronach umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym lub
w Konfederacji Szwajcarskiej kwalifikacji do wykonywania zawodu regulowanego - inzyniera
pozarnictwa.

Zgodnie z § 39 regulaminu organizacyjnego Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu:

— Catoksztatt spraw zwigzanych z ochrona przeciwpozarowg Uczelni prowadzi pracownik:
SAMODZIELNE STANOWISKO DO SPRAW OCHRONY PRZECIWPOZAROWE)

1.10. Odpowiedzialno$¢ pracownicza w zakresie ochrony przeciwpozarowe;.

Za realizacje zadan okreslonych w niniejszej instrukcji oraz za przestrzeganie podanych w niej zasad
postepowania odpowiedzialni s3:

1) wszyscy pracownicy Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu w zakresie zgodnym z zawartymi
w instrukcji postanowieniami,

2) wszyscy uzytkujgcy budynek - zamieszkujacy studenci.

Przez pojecie odpowiedzialnosci rozumie¢ nalezy nieuchronnos¢ prawnego odpowiadania za swoje
czyny i ponoszenie za nie okreslonych konsekwencji. W systemie odpowiedzialnosci w sferze ochrony
przeciwpozarowej, wyrdzni¢ mozna wyraznie: odpowiedzialnos¢ karng, odpowiedzialnos¢ karno-
administracyjng oraz odpowiedzialnos¢ z tytutu stosunku pracy.

Odpowiedzialnos$¢ karna:

Odpowiedzialnos$ci karnej podlega tylko ten, kto przestepstwo popetnit, tj. cztowiek posiadajacy
zdolnos¢ rozpoznawania znaczenia swoich czyndéw i kierowania swoim postepowanie. Wina w pojeciu
prawa, to stosunek psychiczny sprawcy do popetnionego czynu w jednej z postaci: winy umysinej, winy
nieumyslnej. Stadia popetnienia przestepstwa:

— zamiar - w polskim systemie prawa nie jest karalny,

- przygotowanie - karalne,

- usitowanie - sprawca swoim zachowaniem sie zmierza bezposrednio ku jego dokonaniu, ktére jednak
nie nastepuje,

- dokonanie - wyczerpanie przez sprawce wszystkich ustawowych znamion przestepstwa.
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Odpowiedzialno$¢ karno-administracyjna:

Wykroczeniem w rozumieniu Kodeksu wykroczen jest czyn spotecznie niebezpieczny, o mniejszym
ciezarze gatunkowym niz przestepstwo, zakazany przez ustawe, zawiniony przez sprawce i zagrozony
karg zasadniczg aresztu do 3 miesiecy, ograniczenia wolnosci do 3 miesiecy, karg grzywny lub nagany.
Pojecie wykroczenia przeciwko ochronie przeciwpozarowej zasgdza sie na rozproszonych normach
Kodeksu wykroczen oraz innych aktach, prawnych (przepisach przeciwpozarowych).

Odpowiedzialnos¢ z tytutu stosunku pracy:

1. Odpowiedzialnos¢ porzadkowa wynika z art. 108 Kodeksu Pracy. Kare porzagdkowg wymierza sie
pracownikowi za , nieprzestrzeganie przepiséw przeciwpozarowych". O natozeniu kary powiadamia sie
pracownika, uprzednio wystuchujac go i informujgc o prawie wniesienia sprzeciwu, a odpis ktéry
zawiadomienia skfada sie do akt pracownika.

2. Odpowiedzialno$¢ materialna wynika z art. 114-122 Kodeksu pracy. Odpowiedzialnos¢ ta
sprowadza sie do obowigzku wynagradzania lub naprawienia szkody wyrzadzonej przez pracownika
zaktadu pracy. Zgodnie z art. 115 § 5 Kodeksu karnego mieniem wielkiej wartosci jest mienie, ktérego
wartos¢ w chwili popetnienia czynu zabronionego przekracza tysigckrotng wysokos$é najnizszego
miesiecznego wynagrodzenia.

Przestanki odpowiedzialnosci pracownikéw uczelni majace zwigzek z powstaniem pozaru:

- stworzenie przez pracownika na skutek niewykonania lub nienalezytego wykonania obowigzkéw
pracowniczych sytuacji, w ktérej mégt powstacé pozar lub mdgt sie swobodnie rozwijaé,

- umyslne wyrzadzenie szkody przez bezposrednie sprowadzenie pozaru, ktory zniszczyt mienie, np.
przez wszelkie dziatanie lub zaniechania prowadzace do powstania pozaru (tj. zaniechanie okreslonych
czynnosci konserwacyjnych, nieostroznos¢ w postugiwaniu sie ogniem, tarasowania drdég pozarowych

itp.).

ROZDZIAt 2 - Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia
obiektu, sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego i jego
warunkow technicznych, w tym zagrozenia wybuchem.

Budynek Domu Studenckiego , Arka” Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu jest miejscem
czasowego zamieszkania studentéw Uniwersytetu Wroctawskiego poza ich statym miejscem
zamieszkania. W budynku mogg rowniez przebywac inne osoby uprawnione. Budynek jest réwniez
miejscem nauki i wypoczynku dla zamieszkujgcych go oséb.

Budynek wolnostojacy oddalony od sgsiednich budynkéw ponad 40 m (budynki wielorodzinne z
ustugami). Dojazd do budynku realizowany jest od ulicy Olszewskiego drogg utwardzong mieszczaca
sie na terenie obiektu.

Na kondygnacji przyziemia zlokalizowane sg pomieszczenia: gospodarcze, techniczne (hydrofornia,
wezet cieplny, stacja trafo, pompownia pozarowa), warsztaty, magazyny (podreczne, brudnej i czystej
poscieli), korytarze komunikacyjne, wezty sanitarne. Dostep do kondygnacji zapewniajg drzwi
zewnetrzne z poziomu terenu od strony pofudniowej, zachodniej i pétnocnej. Komunikacja mozliwa
jest réwniez z klatki schodowej.
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Na kondygnacji parteru zlokalizowane sg pomieszczenia: klub studencki, tenis stotowy, hol, sale
telewizyjna i bilardowa, magazyny, pokdj nauki, pomieszczenia administracyjne i gospodarcze,
rozdzielnie elektryczne, korytarze komunikacyjne, toalety, wiatrotap i portiernia.

Parter usytuowany jest okoto 2,8 m ponad poziomem terenu. Wejscie gtéwne do budynku osiggalne
jest poprzez schody zewnetrzne sktadajgce sie z trzech biegdw oraz dwéch obszernych spocznikami o
wymiarach 6m x 6m. Wejscie do budynku prowadzi do holu gtéwnego mieszczgcego portiernie oraz
spocznik trzech diwigéw osobowych. Z przestrzenig holu tgczg sie korytarze, z ktérych dostepne
pomieszczenia biurowe oraz inne o funkcji nie noclegowej. W holu mieszczg sie drzwi do klubu
studenckiego (sala bez statej aranzacji) oraz drzwi do sali telewizyjnej. Komunikacje z parteru na inne
kondygnacje zapewniajg dwie klatki schodowe usytuowane na przeciwlegtych koncach budynku

Na kondygnacjach powtarzalnych od | do X pietra zlokalizowane s3: pokoje mieszkalne z tazienkami
(czes¢ pokoi dodatkowo z aneksami kuchennymi), korytarze komunikacyjne, kuchnie pietrowe, pralnie
Z suszarnig, pomieszczenia gospodarcze i pomocnicze. Na | pietrze zlokalizowano 4 lokale mieszkalne
dla osdb niepetnosprawnych - na wprost wind. Lokale sktadajg sie pokoju, kuchni i tazienki i sg
przeznaczone dla jednej osoby.

Nad X pietrem zlokalizowana jest nadbuddéwka maszynowni dzwigu.

2.1.0gdlna charakterystyka obiektu.

Obiekt: Budynek Domu Studenckiego ARKA Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu.
Lokalizacja: Wroctaw, ul. Karola Olszewskiego 25

Budynek Domu studenckiego ARKA jest obiektem wolnostojacym, 12-kondygnacyjnym,
niepodpiwniczonym. Budynek o wymiarach ok. 20,00 m x 36,55 m, o poprzecznym uktadzie
konstrukcyjnym. Budynek ma uktad tréjnawowy, korytarzowy. Przy $cianach szczytowych na osi
podtuznej posiada dwie klatki schodowe dwubiegowe z elementéw zelbetowych prefabrykowanych.
Klatka K-1 taczy kondygnacje od przyziemia do X pietra, a klatka K-2 taczy kondygnacje od przyziemia
do pomieszczenia nadbudowanej nad dachem maszynowni wind.

Budynek zrealizowany zostat w technologii uprzemystowionej tzw. ,wielki blok”, o poprzecznym
uktadzie konstrukcyjnym s$cian nosnych, wykonanych z betonowych blokéw i ptyt stropowych
wielokanatowych. Klatki schodowe s3 obudowane ptytami prefabrykowanymi sciennymi wewnatrz
budynku i wylewanymi na mokro, zelbetowymi fragmentami $cian i rygli w Scianie szczytowej, tworzac
na osi podfuznej po obu stronach budynku, sztywny uktad konstrukcyjny miedzy dwoma skrajnymi
$cianami konstrukcyjnymi uktadu poprzecznego budynku.Dach ptaski, kryty papa.

Budynek wyposazony jest w instalacje elektryczne, teletechniczne, wodne, kanalizacyjne, centralnego
ogrzewania, hydrantowe, sygnalizacji pozaru, telefoniczng radiowo-telewizyjng, internetowa.
W budynku nie ma instalacji gazowe;.

Dane ogdlne obiektu:
- Powierzchnia przyziemia — 612 m2
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- Powierzchnia parteru — 628 m2
- Powierzchnia 1 pietra —597 m2
- Powierzchnia 2 pietra —594 m2
- Powierzchnia 3 pietra — 594 m2
- Powierzchnia 4 pietra — 594 m2
- Powierzchnia 5 pietra — 594 m2
- Powierzchnia 6 pietra —594 m2
- Powierzchnia 7 pietra — 594 m2
- Powierzchnia 8 pietra —594 m2
- Powierzchnia 9 pietra — 594 m2
- Powierzchnia 10 pietra — 594 m2

Wysokos¢ - 36,37 m — grupa wysokosci — ,,wysoki”
Liczba kondygnacji — 12 kondygnacji nadziemnych (przyziemie na poziomie terenu, parter i 10 pieter).

2.2.0dlegtosci od obiektow sgsiadujacych.

Rozpatrywany budynek wolnostojgcy oddalony jest od najblizszych budynkéw o ok. 26 m oraz o ok. 72
m od ulicy Karola Olszewskiego.

2.3.Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.

W budynku wystepujg typowe materialy dopuszczone do stosowania w obiektach uzytecznosci
publicznej, bez materiatéw niebezpiecznych pozarowo.

2.4.Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego.

Dla budynku kategorii ZL nie okresla sie gestosci obcigzenia ogniowego.
Obcigzenie ogniowe pomieszczenn pomocniczych (magazynowych i technicznych) nie przekracza 500
MJ/ m2. Pomieszczenia techniczne zostaty wydzielone pozarowo.

2.5.Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba oséb na kazdej kondygnacji i w
poszczegdlnych pomieszczeniach.

Budynek Domu Studenckiego ,Arka” - budynek zamieszkania zbiorowego - kategoria zagrozenia ludzi
ZLV:

- kondygnacja przyziemia — w przyziemiu moze jednoczesnie przebywaé maksymalnie do 25 oséb, z
czego w strefie pozarowej SP-1 do 16 oséb, w strefie SP-T do 9 0séb (uwzgledniajgc konserwacje wezta
czy stacji trafo). Realnie w przyziemiu przebywa maksymalnie 5 osdb.
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- kondygnacja parteru — na poziomie parteru moze jednoczesnie przebywac¢ maksymalnie 110 oséb, z
czego 50 oséb w Klubie studenckim, 50 oséb w Sali telewizyjnej oraz facznie 10 oséb w
pomieszczeniach biurowych, socjalnych i portierni. Realnie na parterze przebywa ok. 100 osdb.

- pietro | —na kondygnacji | pietra moze przebywad jednoczesnie maksymalnie 36 oséb.

- pietra II-X —na kazdej z tych kondygnacji moze przebywaé maksymalnie do 48 osdb.

Realnie w budynku przebywa 483 osoby (w tym 468 miejsc noclegowych i 15 pracownikéw).tgcznie w
budynku moze przebywaé maksymalnie 600 oséb, jesli zostanie uwzglednione petne obtozenie w
klubie studenckim i sali telewizyjne;j.

2.6.0cena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.

W obiekcie nie wystepujg strefy zagrozenia wybuchem, tym samym nie moze byé pomieszczen
zagrozonych wybuchem.

2.7.Podziat obiektu na strefy pozarowe.

W obiekcie umownie wydzielono pozarowo nastepujgce strefy pozarowe:

SP-T — strefa pozarowa o powierzchni 159 m2, obejmujgca pomieszczenia techniczne usytuowane w
przyziemiu takie jak: hydrofornia, pompownia pozarowa, wezet cieplny, stacja trafo i warsztat.

SP-1 — strefa pozarowa o powierzchni 433 m2, obejmujgca kondygnacje przyziemia bez pomieszczen
strefy pozarowej SP-T oraz bez klatek schodowych.

SP-2 — strefa pozarowa o powierzchni 6964 m2, obejmujgca wszystkie kondygnacje nadziemne
budynku wraz z powierzchnig obu klatek schodowych oraz maszynownig dzwigow.

2.8.Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych.

Wymagana klasa odpornosci ogniowej dla obiektu:
— klasa odpornosci ,,B” — budynek spetnia wymagania.

Budynek DS Arka zaliczony do grupy budynkéw wysokich (W) i zakwalifikowany do kategorii zagrozenia
ludzi ZL V. Zgodnie z wymaganiami przepisow budynek powinien by¢ wykonany w klasie ,,B” odpornosci
pozarowe;.

Budynek wykonany jest w technologii mieszanej (zelbetowo-wielkoptytowej i murowanej), spetnia
wymagania w zakresie klasy odpornosci pozarowej ,B” a poszczegdlne elementy konstrukcyjne
budynku odpowiadajg wymaganiom w zakresie odpornosci ogniowe;j:

- $ciany konstrukcyjne zelbetowe (wylewane) o grubosci 25 cm - R 120,

- konstrukcja nosna stropodachu z ptyt kanatowych o grubosci 24 cm - R 30,

- stropy z ptyt kanatowych o grubosci 24 cm z warstwg wyrdwnawczg - REI 60,



UNIWERSYTET PRZYRODNICZY WE WROCLAWIU- BUDYNEK DOMU STUDENCKIEGO ARKA ul. K. Olszewskiego 25 we Wroctawiu
INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO 19

- Sciany zewnetrzne warstwowe o grubosci 40 cm - El 60,

- $ciany wewnetrzne (miedzy modutami mieszkalnymi oraz sciany stanowigce obudowe poziomych
drég ewakuacyjnych) - El 60,

- przekrycie dachu NRO - RE 30,

- konstrukcja schodéw - schody miedzykondygnacyjne (od parteru do X p.) dwubiegowe, ze
spocznikami o konstrukcji zelbetowej, z zelbetowymi stopnicami i metalowymi balustradami - R 60.

- elementy konstrukcyjne petnigce role oddzielen przeciwpozarowych wydzielajgcych strefy pozarowe
wykonane zostaty z materiatdéw NRO w klasach odpornosci ogniowe;j

2.9.Warunki ewakuacji, oswietlenie awaryjne (bezpieczenstwa i ewakuacyjne).

Budynek Domu Studenckiego ,Arka” jest wyposazony w dwie klatki schodowe oraz trzy diwigi
osobowe.

Wyijscia ewakuacyjne — gtdwne wyjscie z budynku na poziomie parteru beda stanowity dwie pary
dwuskrzydtowych drzwi o szerokosci tacznej 3,60 m, otwierane zgodnie z kierunkiem ewakuacji. Na
poziomie przyziemia znajduje sie po jednym wyjsciu z kazdej klatki na zewnatrz budynku przez drzwi
dwuskrzydtowe o szerokosci 1,40 m otwierane na zewnatrz oraz 2 wyjscia z korytarzy o szerokosci 1,30
m oraz jedno o szerokosci 0,90 m na zewnatrz budynku.

Poziome drogi ewakuacyjne — wyjscia z pomieszczen na drogi ewakuacyjne bedg zamykane drzwiami
o klasie odpornosci ogniowej EI 30 i wyposazone w samozamykacze. Na wszystkich kondygnacjach
budynku korytarze majg szerokos¢ ok. 1,40m. Wysokos¢ drég ewakuacyjnych wynosi 2,50 m, z
lokalnymi obnizeniami do 2,06 m. Obudowa poziomych drég ewakuacyjnych zgodna z wymaganiami.
Dojscia ewakuacyjne — na kazdej kondygnacji w strefie ZLV dtugo$¢ drogi mierzonej w osi drogi od
najdalej potozonych drzwi wyjsciowych z modutu mieszkalnego do drzwi klatki schodowej jest réwna
10,44 m (2 kierunki dojscia).

Klatki schodowe — budynek posiada dwie klatki schodowe obudowane i zamykane drzwiami
przeciwpozarowymi klasy odpornosci ogniowej El 60 z parametrem dymoszczelnosci S200 i szerokosci
0,90 m w Swietle wyposazone w samozamykacze. Obie klatki schodowe zapewniajg komunikacje z
przyziemia do X pietra oraz posiadajg wyjscie na zewnatrz budynku na poziomie parteru. Klatki
schodowe wyposazone sg w samoczynne urzadzenia do usuwania dymu. Klatka schodowa K1
oddymiana jest przez klape dymowg zamontowang w stropie klatki nad X pietrem, natomiast klata K2
oddymiana jest poprzez otwarcie drzwi wydzielajgcych klatke od pomieszczenia maszynowni, skad
dym usuwany bedzie na zewnatrz przez otwory okienne przystosowane do oddymiania. Dodatkowo
system grawitacyjnego usuwania dymu wspomagany jest wentylatorami nawiewnymi wytwarzajgcymi
nadci$nienie w dolnym obszarze klatek schodowych. Sterowanie otwarciem drzwi oraz wentylatorami
i urzgdzeniami do usuwania dymu z klatek schodowych K1 i K2 realizowane jest przez centralke
sygnalizacji pozaru.
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Sciany wewnetrzne i stropy stanowigce obudowe klatek schodowych — wymagana klasa odpornosci
ogniowej REI 120. Schody dwubiegowe o szerokosci biegu 1,32 m i spoczniki schoddéw spetniajace
wymagania w zakresie odpornosci ogniowe;j.

Dzwigi osobowe — w budynku znajdujg sie trzy diwigi osobowe. Jeden diwig osobowy zostat
przystosowany dla potrzeb ekip ratowniczych poprzez zapewnienie niezaleznego zasilania oraz
zamkniecie szybu dzwigu na kazdej kondygnacji drzwiami o odpornosci ogniowej El 60. W szybie
dZwigu zapewnione jest nadcisnienie zapobiegajace jego zadymieniu.Brak przedsionka
przeciwpozarowego wydzielajgcego szyb dZzwigu od poziomych drég ewakuacyjnych.

Oswietlenie ewakuacyjne —w budynku jest awaryjne oswietlenie ewakuacyjne na drogach komunikacji
ogolnej stuzgcych celom ewakuacji oséb, sterowane centralg sygnalizacji pozaru.

Na poziomych drogach ewakuacyjnych (korytarzach) zastosowano awaryjne oswietlenie ewakuacyjne
o ponadnormatywnym natezeniu oswietlenia 5 Ix.

Wszystkie drogi ewakuacyjne, wyjscia i kierunki ewakuacji zostaty oznakowane zgodnie z przepisami.
Sporzadzono regulamin korzystania z obiektu dla statych uzytkownikéw z zachowaniem procedur
bezpieczenstwa pozarowego.

Plany ewakuacji w budynku rozmieszczono w przestrzeniach ogélnodostepnych jak i na drzwiach
kazdego pokoju mieszkalnego (od wewnatrz).

2.10.Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie.

Budynek jest wyposazony w nastepujgce urzadzenia przeciwpozarowe:

e system sygnalizacji pozaru z centralkg CSP zlokalizowang w portierni na parterze budynku, system
obejmuje ochrong caty budynek, jako elementy detekcyjne zastosowano adresowalne optyczne czujki
dymu; pomieszczenia kuchni pietrowych oraz pokoje z aneksami kuchennymi wyposazono w termiczne
czujki dymu,

o dzwiekowy system ostrzegawczy z centralg i mikrofonem strazaka usytuowane w pomieszczeniu
portierni na parterze budynku; system podzielono na 11 stref rozgtoszeniowych: pietra mieszkalne
stanowig 10 stref rozgtoszeniowych, a jedenastg stanowig poziomy przyziemia, parteru oraz klatek
schodowych;

¢ roleta przeciwpozarowa EI60 wspdtpracujgca z systemem sygnalizacji pozarowej zamontowana w
pomieszczeniu portierni na parterze budynku,

¢ system oddymiania klatek schodowych sterowany centralkg sygnalizacji pozaru CSP i centralkami
systemu oddymiania CSO, oparty o wentylatory napowietrzajgce oraz okna oddymiajace i klape
dymowsg,

e diwig dla ekip ratowniczych wyposazony w system utrzymania nadci$nienia w szybie dzwigu,
wspotpracujacy z centralka systemu sygnalizacji pozaru, Drzwi do dzwigu EI60 na kazdej kondygnacji w
zastepstwie za przedsionki przeciwpozarowe,

e awaryjne oswietlenie ewakuacyjne na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych celom ewakuacji
0s0b; na drogach ewakuacyjnych poziomych 5 Ix
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e przeciwpozarowy wytgcznik pradu, przycisk sterujacy jest zainstalowany przy gtéwnym wejsciu do
budynku i oznakowany zgodnie z przepisami; wytgcznik umozliwia jednoczesne wyfaczenie zasilania
wszystkich zrodet energii, zasilane bedg jedynie urzadzenia i instalacje, ktérych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru: pompy przeciwpozarowe, klapy oddymiajgce (okna) wraz z wentylatorami
napowietrzajgcymi, system sygnalizacji pozarowej oraz dzwiekowy system ostrzegawczy; witgczone
bedzie takze oswietlenie ewakuacyjne i kierunkowe zasilane z indywidualnych uktadéw zasilania,

¢ instalacje wodociggowa przeciwpozarowg wyposazong w hydranty 25 z wezami pétsztywnymi,
usytuowane na korytarzach przy obu klatkach schodowych na wszystkich kondygnacjach budynku,

¢ nawodnione piony z zaworami hydrantowymi 52 po dwa na kondygnacjach potozonych powyzej 25
m oraz po jednym zaworze na kazdym pionie na kondygnacjach pozostatych,

* W pomieszczeniu pompowni na przyziemiu budynku zainstalowano zbiornik wody pozarowej o
pojemnosci 25 m3, stanowigcy zasilanie dla hydrantéw i zaworéw hydrantowych. Zasilanie zbiornika z
sieci wodociggowe] o wydajnosci co najmniej 15 dm3/s; dodatkowo mozliwe jest zasilanie instalacji
hydrantowej poprzez nasady pozarowe zlokalizowane na elewacji budynku,

¢ budynek wyposazony jest w instalacje odgromowg z masztami odgromowymi na dachu,

¢ budynek jest wyposazony w gasnice GP-6xABC, dodatkowo pokoje z aneksami kuchennymi oraz
kuchnie pietrowe zostang wyposazone w gasnice GWG-2xAF.

Wykonanie Instalacji technicznych i instalacji bedacych wyposazeniem budynku zgodnie z
obowigzujacymi w tym zakresie warunkami technicznymi wynikajacymi z przepiséw, Polskimi
Normami oraz wiedzg technicznga, jak réwniez wtasciwa eksploatacja i okresowy serwis, powinny
gwarantowac bezpieczenstwo uzytkowania oraz nie dopusci¢ do powstania i rozprzestrzeniania sie
pozaru.

2.11.Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych:

- wymagana ilos¢ wody do celdw przeciwpozarowych stuzgca do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi
20 I/s z dwdch hydrantéw zewnetrznych dn 80 usytuowanych w odlegtosci od 5 do 75 m od
chronionego obiektu (blizszy hydrant) i do 150 m (dalszy hydrant).

Istniejgce hydranty zewnetrzne s usytuowane od projektowanego budynku w nastepujgcych
odlegtosciach:

- hydrant nadziemny dn80 — 18,2 m

- hydrant nadziemny dn80 — 40,6 m

- hydrant nadziemny dn80 — 67,7 m

- hydrant podziemny na sieci wodociggowej — 74,5 m

- hydrant podziemny na sieci wodociggowej — 78,9 m

Teren wokot jest hydrantdw jest dostepny, nieogrodzony. Pomiedzy hydrantami a budynkiem brak
przeszkdd uniemozliwiajgcych korzystanie z hydrantow.
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2.12.Drogi pozarowe.

Dojazd do budynku zapewniony jest od ulicy Karola Olszewskiego. Droga pozarowa przebiega wokét
catego budynku w odlegtosci od 8,04m do 12,65m. Szerokos¢ drogi pozarowej 4m i 5,5m (bezposrednio
przy wjezdzie na dziatke), a jej nachylenie podtuzne nie przekracza 5%.

Droga pozarowa bedzie umozliwiata przejazd samochoddéw pozarniczych bez zawracania; promienie
zewnetrzne tuku drogi co najmniej 11m.

— Pomiedzy drogg pozarowa a $ciang budynku nie moga wystepowaé drzewa oraz krzewy o
wysokosci powyzej 3 m, utrudniajace dostep do elewacji budynku za pomoca podnosnikéw lub
drabin mechanicznych. Uzytkownik budynku zobowigzany jest do przeprowadzania biezgcej
pielegnacji drzew i krzewoéw pomiedzy budynkiem a droga pozarowa w celu zapewnienia
odpowiedniego dostepu do obiektu sprzetem ratowniczym.

2.13.Scenariusz pozarowy.

Ponizszy scenariusz ma na celu:

- zabezpieczenie drég ewakuacyjnych przed zadymieniem,

- bezpieczng ewakuacje ze strefy objetej pozarem,

- ograniczenie ryzyka wystgpienia paniki wsrdéd ludzi znajdujgcych sie w pozostatych strefach
pozarowych,

- umozliwienie prowadzenia akcji gasniczej w obiekcie.

Dla rozpatrywanego budynku DS Arka przyjeto nastepujgce procedury:
e Zainicjowanie alarmu pozarowego | stopnia na skutek wykrycia dymu lub wzrostu temperatury
przez system sygnalizacji pozaru,
e Potwierdzenie przyjecia alarmu przez ochrone obiektu,
e Sprawdzenie miejsca z ktérego pochodzit alarm,
* Przystgpienie do akcji gasniczej lub w przypadku nie potwierdzenia zagrozenia skasowanie alarmu
| stopnia,
¢ Nie przyjecie lub nie skasowanie alarmu | stopnia w okreslonym czasie jak rowniez kazdorazowe
uruchomienie przycisku ROP powoduje przejscie do alarmu Il stopnia,
e Alarm |l stopnia powoduje zaalarmowanie strazy pozarnej i uruchomienie catej procedury
alarmowej w tym:
— uruchomienie systemu DSO umozliwiajgcego rozgtaszanie komunikatéw alarmowych i
procedury ewakuacji mieszkancéw z budynku
- sprowadzenie wind na poziom parteru, otwarcie i unieruchomienie drzwi windowych
— zatrzymanie pracy urzadzen wentylacji bytowej
— zamkniecie klap odcinajacych w kanatach wentylacyjnych zlokalizowanych na granicy stref
pozarowych
- otwarcie klap oraz okien oddymiajacych na obu klatkach schodowych z jednoczesnym
uruchomieniem wentylatoréw napowietrzajgcych
- uruchomienie wentylatora napowietrzajgcego do dzwigu dla ekip ratowniczych
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— zadziatanie gtéwnego wytgcznika pradu — w trybie recznym
— uruchomienie instalacji oswietlenia ewakuacyjnego
- ewakuacja ludzi ze strefy objetej pozarem.

Przywrécenie sterowanych systemdéw do pozycji oczekiwania nastepuje wytgcznie po skasowaniu
alarmu pozarowego Il stopnia w sytuacji usuniecia przyczyny alarmu. Skasowanie alarmu Il stopnia
oznacza przywroécenie systemu sygnalizacji pozaru do sytuacji sprzed wystgpienia alarmu. Alarm jest
kasowany z pozycji centrali CSP a informacja jest przekazywana do wspdtpracujgcych systemow
sterowania, ktére przywracane sg do pozycji oczekiwania.

Centrala sterujaca instalacjg CSP jest zlokalizowana w pomieszczeniu portierni.

Alarmy z centrali sygnalizacji pozarowej przekazywane sg bezposrednio do stuzb ochrony obiektu oraz
do Komendy Powiatowej PSP za posrednictwem systemu transmisji alarméw pozarowych.

ROZDZIAL 3 - Okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i
gasnice oraz sposoby poddawania przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym.

3.1. Zasady ogolne.

Wiekszos$¢ pozaréw, réwniez te, ktére niszczg cate budynki, biorg swéj poczatek przewaznie z
niewielkiego Zrodta. Takim niewielkim bodZcem, moze to by¢ na przyktad rzucony niedopatek
papierosa na podatny materiat tatwopalny.

Zeby nie dopusci¢ do rozprzestrzeniania sie poczatkowo matych zrédet ognia, nalezy dazyé¢ do
ugaszenia pozaru w pierwszej fazie jego rozwoju. Do tego celu stuzg réine przyrzady (urzadzenia),
sposréd ktorych najczesciej jest stosowany podreczny sprzet gasniczy.

Definicje urzadzen przeciwpozarowych zamieszczono na stronie 9 niniejszej instrukcji.
Dobdr urzadzen przeciwpozarowych w budynku Domu Studenckiego ,Arka” Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wroctawiu mieszczacego sie przy ul. K. Olszewskiego 25we Wroctawiu, powinien
by¢ dostosowany do wymagan wynikajgcych z przyjetego scenariusza zdarzen w czasie pozaru, a w
szczegblnosci powinien uwzgledniad:

— system oswietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego),

- instalacje wodociggowag przeciwpozarowg (hydranty wewnetrzne),

— urzadzenia stuzgce usuwaniu dymu i gazéw pozarowych,

— system sygnalizacji pozarowej,

- dzwiekowy system ostrzegawczy.
Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny byé wykonane zgodnie z projektem uzgodnionym
pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej przez rzeczoznawce do spraw zabezpieczen
przeciwpozarowych. Warunkiem dopuszczenia ich do uzytkowania jest przeprowadzenie
odpowiednich dla danego urzadzenia préb i badan, potwierdzajacych prawidtowosé ich dziatania.
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Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i
czynnos$ciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych
urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno-ruchowej oraz
instrukcjach obstugi.

— Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH powinny
by¢ przeprowadzone w okresach i w sposdb zgodny z instrukcjq ustalong przez producenta nie
rzadziej jednak niz raz w roku.

3.2. Gasnice.

Obiekt powinien by¢ wyposazony w gasnice przenosne spetniajgce wymagania PN bedacych
odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczacych gasnic. Ustalenie typu(rodzaju) gasnicy
uzaleznione jest od tego, jakiego rodzaju materiaty palne ma chronié oraz w jakich warunkach gaszenie
ma sie odbywac.

Najwazniejszg zasadg jest to, aby prawidtowo dobrany sprzet byt dostosowany do gaszenia pozardw,
ktdre moga wystgpi¢ w obiekcie lub w poszczegdlnych pomieszczeniach, przy uwzglednieniu rodzaju
ptongcego materiatu, jego stanu skupienia oraz sposobu spalania. Ponizej przyporzgdkowano rodzaje
gasnic do grup pozardw majgcych je gasi¢ w formie opisowej i dla lepszego zapamietania w formie
graficznej.

Do gaszenia pozaréw grupy A - pozary ciat statych pochodzenia organicznego przy spalaniu, ktérych
wystepuje zjawisko zarzenia np.: drewno, papier, tkaniny, wegiel kamienny itp., stosuje sie hydronetki
wodne, gasnice pianowe, ptynowe i proszkowe.

Do gaszenia pozardw grupy B - pozary cieczy palnych i substancji statych topigcych sie wskutek ciepta
wytworzonego podczas pozaru np.: benzyna, benzol, alkohole, etery, oleje, nafta, parafina, naftalen,
smary, ttuszcze, lakiery, farby itp., stosuje sie zamiennie gasnice ptynowe, pianowe, sniegowe lub
proszkowe.

Do gaszenia pozaréw grupy C - pozary gazéw palnych np.: acetylenu, metanu, propanu, gazu
Swietlnego, gazu ziemnego itp., stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe, $niegowe.

Do gaszenia pozaréw grupy D - pozary metali lekkich np.: magnezu, sodu, potasu, litu itp., stosuje sie
gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone.

Do gaszenia pozarow grupy F - pozary ttuszczéw i olejow w urzadzeniach kuchennych, stosuje sie
zamiennie gasnice pianowe.
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Grupy pozarow

Podzlai materiaié¢w painych na grupy pozarowe

Rodzaj palgcego si¢ materiatu
i sposéb jego spalania

Rodzaj palgcego si¢ materiafu

Qruaps:polery i sposob jego spalania

Grupa pozaru

pozary cial statych pochodze-
nia organicznego, przy spala- D (M pozary metali, np. magnez sod,
niu ktorych obok innych zjawisk 1" uran
powstaje zjawisko zarzenia np.
drewno, papier, wegiel, tworzy-
wa sztuczne, tkaniny, stfoma . . o B

- - - E t pozary ttuszczow i olejow
pozary cieczy palnych i sub- w urzgdzeniach kuchennych
stancji stalych topigcych sie \-/
wskutek ciepta wytwarzajgcego
sie przy pozarze np. benzyna,
alkohole, aceton, oleje, lakiery,

ttuszcze, parafina, stearyna, pak,
naftalen, smota

pozary gazéw np. metan,
acetylen, propan, wodor, gaz
miejski,

Te same oznaczenia literowe poszczegélnych grup pozaréw wraz z symbolami graficznymi umieszczone
sg na gasnicach. Znajomos$¢ oznakowania grup pozardw podczas akcji gasniczej zwieksza
bezpieczenstwo obstugi gasnic oraz skutecznos$¢ gaszenia pozaru.

Okredlajgc odpowiednig (wymagang) ilosci Srodka gasniczego dla poszczegdlnych pomieszczen,
rozwazyc trzeba specyfike danego pomieszczenia oraz jakie materiaty palne beda tam wystepowaty.
Ponadto przy ustalaniu ilosci gasnic, bardzo wazng rzeczg jest uwzglednienie przewidywanej wartosci
gestosci obcigzenia ogniowego jaka moze wystgpi¢ podczas pozaru oraz wielkosci danej powierzchni
uzytkowe;.

W przypadku przedmiotowego budynku dobdr ilosci sSrodka gasniczego bedzie nastepujacy - jedna
jednostka masy srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach powinna przypadac na
kazde 100 m2 powierzchni strefy pozarowej w budynku, a w szczegdlnosci zakwalifikowanej do
kategorii zagrozenia ludzi ZL V lub produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad
500 MJ/m2 - wymaganie dotyczy wszystkich kondygnacji nadziemnych.

Budynek wyposazono w gasnice proszkowe do gaszenia grup pozaréw ABC jako uniwersalne
wyposazenie.

Gasnice GP-6xABC nalezy umiesci¢ w kazdej szafce hydrantowej, na kazdej kondygnacji budynku.
Pomieszczenia kuchni pietrowych oraz pokoje mieszkalne z aneksami kuchennymi nalezy wyposazy¢ w
gasnice do gaszenia ttuszczéw i olejow typu GWG-2xAF.

Gasnice muszg spetnia¢ wymagania normy europejskiej EN 3 oraz Dyrektywy Bezpieczeristwa PED
2014/68/UE.

Szczegdtowe rozmieszczenie miejsc wystepowania (usytuowania) podrecznego sprzetu gasniczego na
poszczegdlnych poziomach przedstawiajg plany obiektu.
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Tabela przedstawia wymagang ilo$¢ gasnic:

26

Lp. Poziom Strefa Powierzchnia llos¢ jednostek* Lokalizacja gasnic llos¢
pozarowa |strefypozarowej srodka gasniczego gasnic
m? w strefie pozarowej
hydrofornia 1- G6xABC
SP-T 159 2 wezet cieplny 1- G6xABC
1. Przyziemie pompownia p-poz 1- G6xABC
stacja trafo 1- G6xABC
SP-1 433 5 korytarze 3 - G6xABC
warsztaty 2 - GexABC
magazyn 1- G6XABC
korytarze 3 - G6xABC
2. Parter SP-2 628 7 sala telewizyjna 1- G6XABC
salaklubu 1- G6xABC
tenis stotowy 1- G6xABC
rozdzielnie elektr. 2 - G6XABC
portiernia 1- G6xXABC
3. | Pietro SP-2 594 6 korytarze 4 - G6XABC
kuchnia 1- G2xAF
aneksy kuchenne 12 - G2xAF
4, Il Pietro SP-2 594 6 korytarze 4 - G6XABC
kuchnia 1- G2xAF
aneksy kuchenne 12 - G2xAF
5. Il Pietro SP-2 594 6 korytarze 4 - G6XABC
kuchnia 1- G2xAF
aneksy kuchenne 12 - G2xAF
6. IV Pietro SP-2 594 6 korytarze 4 - G6XABC
kuchnia 1- G2xAF
aneksy kuchenne 12 - G2xAF
7. V Pietro SP-2 594 6 korytarze 4 - G6XABC
kuchnia 1- G2xAF
aneksy kuchenne 12 - G2xAF
8. VI Pietro SP-2 594 6 korytarze 4 - G6XABC
kuchnia 1- G2xAF
aneksy kuchenne 12 - G2xAF
9. VIl Pietro SP-2 594 6 korytarze 4 - G6XABC
kuchnia 1- G2xAF
aneksy kuchenne 12 - G2xAF
10 VIl Pietro SP-2 594 6 korytarze 4 - G6XABC
kuchnia 1- G2xAF
aneksy kuchenne 12 - G2xAF
11. IX Pietro SP-2 594 6 korytarze 4 - G6XABC
kuchnia 1- G2xAF
aneksy kuchenne 12 - G2xAF
12. X Pietro SP-2 594 6 korytarze 4 - G6XABC
kuchnia 1- G2xAF
aneksy kuchenne 12 - G2xAF
13. Maszynown 1 - G6xXABC
ia

*1 jednostka = 2 kglub 3 dm3
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Zasady rozmieszczenia gasnic:
Warunkiem zapewnienia wtasciwej ochrony strefy pozarowej w przypadku powstania pozaru jest
zachowanie wymaganej sprawnosci technicznej gasnicy, ich widocznos¢ oraz fatwosé dostepu.
— Gasnice nalezy umieszczaé w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz
bezposrednie dziatanie zrédet ciepta (piece, grzejniki).
— Gasnice powinny by¢ umieszczone w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, a w szczegélnosci:
— w poblizu wejs¢ do budynku,
- na korytarzach i klatkach schodowych,
— przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz.
- Jezeli pozwalajg na to istniejgce warunki w tych samych miejscach na kazdej kondygnacji.
— Usytuowanie gasnic nalezy oznakowac zgodnie z zatgcznikiem nr 11.
— Odlegtos¢ dojscia do sprzetu nie powinna przekracza¢ dopuszczalnej odlegtosci(maksymalnie do 30
metrow).
— Do gasnic zapewnié¢ dostep o szerokosci co najmniej 1 metra.

3.3.Wewnetrzna instalacja hydrantowa.

Instalacja hydrantowa w budynku DS ARKA sktada sie z:

- hydrantéw wewnetrznych H-25 o $rednicy 25 mm z wezami podtsztywnymi, zlokalizowanych w
szafkach wnekowych na korytarzach po 2 szt. na kazdej kondygnacji,

- zaworow hydrantowych ZH-52 o $rednicy 52 mm, zlokalizowanych w szafkach na klatkach
schodowych na kazdej kondygnacji, przy czym zamontowano po dwa zawory hydrantowe na
kondygnacjach potozonych na wysokosci powyzej 25 m oraz po jednym zaworze na kazdym pionie na
pozostatych kondygnacjach.

Instalacja hydrantowa zostata wykona z rozprowadzeniem obwodowym dn 100, pionami
hydrantowymi dn 65 dla hydrantéw i dn 100 dla zaworéw hydrantowych. Piony potgczono ze sobg na
najwyzszej kondygnacji przewodem dn 100.

Wymagana wydajno$é hydrantu dn 25 wynosi 1 I/s przy minimalnym cisnieniu 0,2 MPa.

Wymagana wydajnos$¢ zaworu hydrantowego dn 52 wynosi 2,5 I/s przy minimalnym cisnieniu 0,2 MPa.
Wyznaczone zapotrzebowanie wody dla celéw hydrantéw wewnetrznych i zaworéw hydrantowych dla
budynku DS Arka wynosi 10 I/s (budynek wysoki: jednoczesnie dziatajgce cztery sgsiednie zawory
hydrantowe lub hydranty wewnetrzne).

Instalacja hydrantowa zasilana jest poprzez zestaw pomp pozarowych ze zbiornika wody do celéw
pozarowych o pojemnosci 25m3. Zbiornik wody pozarowej o zapasie 25 m3 zostat dopuszczony do
zastosowania pod warunkiem zasilania zbiornika w wode z zewnetrznej sieci wodociggowej o
wydajnosci nie mniejszej niz 15 dm3/h oraz wyprowadzenia na elewacji budynku dodatkowych nasad
pozarowych o srednicy 75 mm, umozliwiajgcych zasilanie instalacji przeciwpozarowej z samochoddéw
gasniczych. W przypadku awarii dostawy wody z sieci wodociggowe] zapewniono mozliwos$¢
dostarczania wody do instalacji hydrantowej bezposrednio z wozéw strazackich poprzez nasady
pozarowe, zlokalizowane na $cianie zewnetrznej budynku od strony zachodniej. Z nasad pozarowych
woda moze by¢ doprowadzona bezposrednio do instalacji hydrantowej lub do zbiornika wody
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pozarowej a nastepnie poprzez zestaw pomp pozarowych do instalacji hydrantowej. Uktad zaworéw
odcinajgcych i zwrotnych umozliwia odpowiednie przetgczanie trybu pracy ukfadu w zaleznosci od
wydajnosci i cisnienia wody w instalacji zasilajacej.

Zestaw pomp pozarowych zostat wyposazony w uktad pomiarowy i elektrozawdér minimalnego
przeptywu. Na odgatezieniu wody na cele bytowo-gospodarcze zamontowany jest zawor z napedem
elektrycznym zamykajacy obieg przy pracy zestawu pomp pozarowych w czasie pozaru.

Pompownia ze zbiornikiem wody pozarowej jest zlokalizowana w przyziemiu budynku w
pomieszczeniu P04.

Hydranty wewnetrzne powinny spetnia¢ wymagania PN dotyczacych tych urzadzen, bedacych
odpowiednikami norm europejskich (EN).

Hydrant wewnetrzny w odrdznieniu do gasnic, stuzy¢é moze do prowadzenia akcji gasniczej przy
znacznie bardziej rozwinietym pozarze, zarédwno sitami witasnymi jak i przez wykwalifikowanych
strazakow.

Hydranty wewnetrzne stanowig podstawowy element zabezpieczenia przeciw pozarowego obiektu.
Hydrant sktada sie z: zaworu, weza oraz prgdownicy, ktdre sg ze sobg potgczone szeregowo.
Srodkiem gaéniczym hydrantu jest woda, a wiec przy postugiwaniu sie nimi nalezy zachowa¢ szczegélng
ostroznos¢, gdyz woda jest przewodnikiem pradu elektrycznego. Bezposredni kontakt wody z
urzadzeniami (maszynami) oraz instalacjami bedgcymi pod napieciem elektrycznym, doprowadzi¢
moze do zagrozenia zdrowia i zycia oséb nimi sie postugujgcymi.

Zasieg hydrantéw w poziomie powinien obejmowac cata powierzchnie chronionego budynku, strefy
pozarowej lub pomieszczenia, z uwzglednieniem dtugosci odcinka weza hydrantu wewnetrznego
okreslonej w normach oraz efektywnego zasiegu rzutu pragddéw gasniczych.

Przed hydrantem wewnetrznym powinna by¢ zapewniona dostateczna przestrzen do rozwiniecia linii
gasniczej.

Wystepujgce w obiekcie hydranty i zawory hydrantowe oznakowano znakami zgodnymi z zatgcznikiem
nrll.

— Zabronione jest zamykanie szafek hydrantowych w sposéb uniemoiliwiajgcy ich
natychmiastowe otworzenie i uzycie hydrantu do gaszenia !

3.4. System Sygnalizacji Pozaru.

Budynek objety jest ochrong petng za pomoca systemu wykrywania dymu. Czujki pozarowe dozorujg
wszystkie przestrzenie komunikacji ogdélnej oraz pomieszczenia budynku za wyjatkiem pomieszczen
higieniczno-sanitarnych. W sktad systemu wchodzg rdowniez reczne ostrzegacze pozarowe
umieszczone nad kazdym spocznikiem pietrowym obu klatek schodowych oraz na korytarzach
poszczegdlnych pieter w okolicach wind osobowych. Wymienione elementy tworzg linie dozorowe
podtaczone do centrali sygnalizacji pozarowej CSP, umieszczonej w portierni na poziomie parteru.

System wykrywania dymu potgczono za pomocg nadajnika z Centrum Odbiorczym Alarméw
Pozarowych mieszczagcym sie w Komendzie Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarnej we Wroctawiu.
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Potfaczenie zapewnia automatyczne powiadomienie stanowiska kierowania strazy pozarnej o alarmie
pozarowym wywotanym w systemie wykrywania dymu.

3.5. System oddymiania klatek schodowych i system nadcisnienia w dzwigu dla ekip
ratowniczych.

Ogdélnym celem stosowania systemu wentylacji jest przeciwdziatania rozprzestrzeniania sie dymu i
gorgcych gazéw pozarowych wzdtuz ciggdw ewakuacyjnych.

Priorytetowym zadaniem systemu jest umozliwienie ewakuacji ludzi z zagrozonej strefy oraz
utatwienie przeprowadzenia skutecznej akcji gasniczej przez zapobiezenie nadmiernemu ograniczeniu
widocznosci oraz spadkowi stezenia tlenu ponizej wartosci zagrazajgcych zyciu na zabezpieczonych
klatkach schodowych. Ponadto ma za zadanie zmniejszenie strat materialnych spowodowanych
dziataniem dymu i wysokiej temperatury gazéw pozarowych.

Klatki schodowe w budynku DS ARKA sg oddymiane w sposdb grawitacyjny ze wspomaganiem
wentylatorami nawiewnymi, zlokalizowanymi w dolnym obszarze klatek schodowych.

System oddymiania wykonano w oparciu o ,Wytyczne Centrum Naukowo-Badawczego Ochrony
Przeciwpozarowej - Panstwowy Instytut Badawczy W-0003: 2016. Systemy oddymiania klatek
schodowych”

System oddymiania klatki schodowej K-1:

- zastosowano system oddymiania z klapg dymowg i mechanicznym naptywem powietrza poprzez
wentylator zlokalizowany w klatce schodowej pod stropem przyziemia.

Wykrywanie zadymienia realizowane jest poprzez optyczne czujki dymu lub reczne ostrzegacze
pozarowe. Sygnat z centrali CSP zostanie podany do modutu zasilajgco-sterujgcego oddymianiem
(CS0O), ktory uruchamia napedy otwierajace klape dymowa, jednoczesnie z uruchomieniem
wentylatora napowietrzajgcego i czerpni powietrza. Klapa dymowa zlokalizowana jest w dachu nad
klatkg schodowa.

System oddymiania klatki schodowej K-2:

- zastosowano system oddymiania z oknami oddymiajgcymi i mechanicznym naptywem powietrza
poprzez wentylator zlokalizowany w klatce schodowej pod stropem przyziemia

Wykrywanie zadymienia realizowane jest poprzez optyczne czujki dymu lub reczne ostrzegacze
pozarowe. Sygnat z centrali CSP zostanie podany do modutu zasilajgco-sterujgcego oddymianiem
(CS0O), ktory uruchamia napedy otwierajgce okna oddymiajgce, jednoczesnie z uruchomieniem
wentylatora napowietrzajgcego i czerpni powietrza. Drzwi pomiedzy klatkg schodowg a
pomieszczeniem maszynowni wyposazono w sitownik drzwiowy otwierajgcy drzwi w celu przeptywu
powietrza i dymodw z klatki do okien oddymiajgcych, zlokalizowanych w nadbudéwce maszynowni nad
X pietrem.

System nadcis$nienia w szybie dZwigu dla ekip ratowniczych:
Zabezpieczenie przed zadymieniem szybu dzwigu polega na nawiewie powietrza w jego gérnej czesci
przy jednoczesnym utrzymaniu nadci$nienia ok. 50 Pa w stosunku do korytarza ewakuacyjnego.
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Przyjeto system klasy B. Nadci$nienie utrzymuje wentylator z przetwornicg czestotliwosci,
przepustnicg odcinajgcy z sitownikiem, czujke dymu na wlocie, szafe automatyki, wytacznik gtoéwny.
Jednostka jest zlokalizowana na dachu budynku, kanat nawiewny doprowadzony przez istniejgcy otwor
okienny bezposrednio do szybu dZzwigowego.

3.6. Oswietlenie ewakuacyjne.

Budynek, w ktérym zanik napiecia w elektrycznej sieci zasilajgcej moze spowodowac zagrozenie zycia
lub zdrowia ludzi, powazne zagrozenie sSrodowiska, a takze znaczne straty materialne, nalezy zasila¢ co
najmniej z dwdch niezaleznych, samoczynnie zatgczajacych sie zrédet energii elektrycznej, oraz
wyposaza¢ w samoczynnie zatgczajgce sie oswietlenie awaryjne (bezpieczenstwa i ewakuacyjne).
Celem stosowania awaryjnego oswietlenia bezpieczenstwa, jest zmniejszenie prawdopodobienstwa
paniki i umozliwienie bezpiecznego ruchu oséb w kierunku drég ewakuacyjnych przez zapewnienie
warunkéw widzenia umozliwiajacych dotarcie do miejsca, z ktérego droga ewakuacyjna moze by¢
rozpoznana.

Oswietlenie ewakuacyjne nalezy stosowa¢ na drogach ewakuacyjnych oswietlonych wylfacznie
Swiattem sztucznym, ponadto powinno dziata¢ przez co najmniej 1 godzine od zaniku oswietlenia
podstawowego. Oswietlenie ewakuacyjne powinno pojawiac sie w czasie nie dtuzszym niz 2 sekundy
po zaniku innych rodzajow oswietlenia elektrycznego.

Zastosowanie awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego zapewnia bezpieczne wyjscia z miejsca pobytu
podczas zaniku zasilania podstawowego. Celem oswietlenia drogi ewakuacyjnej jest umozliwienie
bezpiecznego wyjscia z miejsc przebywania oséb, stworzenie takich warunkéw widzenia, aby
umozliwiato identyfikacje i uzycie drég ewakuacyjnych oraz tatwe zlokalizowanie i uzycie sprzetu
pozarniczego i sprzetu bezpieczenstwa.

Budynek zostat wyposazony w awaryjne oswietlenie ewakuacyjne na drogach komunikacji ogdlnej
stuzgcych celom ewakuacji oséb, sterowane centralg sygnalizacji pozaru. Na poziomych drogach
ewakuacyjnych (korytarzach) zastosowano awaryjne oswietlenie ewakuacyjne o ponadnormatywnym
natezeniu oswietlenia 5 Ix.

3.7. Przeglady i konserwacja urzadzen przeciwpozarowych oraz gasnic.

3.7.1. Gasnice.

Kontrola wykonywana przez pracownikéw ochrony oraz uczelni:
Zaleca sie wykonywanie regularnej kontroli wzrokowej, ktéra powinna sprawdzi¢, czy gasnica:
- znajduje sie w miejscu do tego przeznaczonym (wyznaczonym),

jest nie zastawiona i ma czytelng instrukcje obstugi,

nie jest w sposob widoczny uszkodzona,

ma nieuszkodzone plomby i wskazniki,
— ma sprawne dziatajgce cisnieniomierze.
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W okresie kontroli serwisowej, ocenia sie stan techniczny gasnicy. Jezeli gasnica zostata
zakwalifikowana do konserwacji, musi zosta¢ zastgpiona przez gasnice tego samego typu,
przeznaczona do tej samej grupy pozardw i o takiej samej zdolnosci gasnicze;.

Konserwacja, czynnosci stuzgce utrzymaniu urzgdzenia w dobrym stanie technicznym:
Nalezy miedzy innymi wykona¢ i sprawdzic¢:

—-o0golny stan techniczny gasnicy,

- czytelnos¢, kompletnosé i prawidtowosé napisow,

- stan wezy i zabezpieczen,

- terminy przypadajacych kontroli zbiornikéw cisnieniowych,

powtoke malarska,

czy elementy z tworzywa sztucznego nie sg uszkodzone,

ciezar lub objetos¢ srodka gasniczego,

sprawdzi¢ czy $rodek gasniczy nadaje sie do ponownego wykorzystania,

—-sprawdzi¢ pod wzgledem korozji i uszkodzenia nabdj cisnieniowy,

- sprawdzi¢ uchwyt gasnicy — czy nie jest uszkodzony i dobrze przytwierdzony.
Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usungé, a uszkodzone elementy wymieni¢ natakie
same, jakie byty w dokumentacji $wiadectwa CNBOP.

Naprawa, wykonywana wtedy, gdy zasadnicze elementy gasnicy, takie jak pragdownica, gtowica, zawory
ulegty zniszczeniu.

W naprawie muszg by¢ stosowane takie same czesci, Srodki gasnicze i cechy techniczne, na jakie wyrdb
otrzymat certyfikat CNBOP. Zabronione sg naprawy zbiornikdw, a takze zawordw bezpieczeristwa.

Podstawowe zadania przy remoncie gasnic jakie nalezy wykonac:

- catkowite zdemontowanie gasnicy na czesci sktadowe,

- wykonanie proby cisnieniowej na zbiorniku (zbiorniki nie oznakowane nie powinny by¢
remontowane, lecz wycofane i ztomowane),

- sprawdzenie za pomocg sondy Swietlnej wnetrza zbiornika — czy sg $lady korozji lub inne
uszkodzenia,

- poddanie gtowic, zawordéw, wezy dziataniu cisnienia rownego cisnieniu prébnemu zbiornika;
wymienienie uszkodzonych czesci,

- sprawdzenie lub wymienienie zabezpieczen,

— otwieranie gasnic proszkowych w suchych warunkach, w jak najkrotszym czasie, w celu
zminimalizowania skutkéw oddziatywania na proszek wilgoci zawartej w powietrzu,

- napetnienie ponownie tym samym s$rodkiem gasniczym; nie wolno miesza¢ lub dosypywac
proszkéw réznych typoéw, bo powstaje reakcja, ktéra powoduje zbrylenia sie proszku oraz wzrost
ci$nienia w zamknietym zbiorniku, ktdry moze by¢ niebezpieczny dla uzytkownika,

- wykonanie ponownego montazu zgodnie z instrukcjg i zaleceniami producenta,

- przeprowadzenie proby szczelnosci catej gasnicy,

- uzupetnienie szczegétowych na etykiecie konserwacji.
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3.7.2. Hydranty wewnetrzne.

Hydranty wewnetrzne nalezy poddawac przeglagdom technicznym, podobnie jak gasnice.
Przeglady i konserwacje powinny by¢ przeprowadzane przez osobe kompetentna.

Doroczne przeglady i konserwacje przeprowadzane przez serwis:
Hydrant powinien by¢ zamkniety (zakrecony) i pod cisnieniem. Nalezy sprawdzi¢ czy:

- urzadzenia sg nie zastawione, nie uszkodzone, elementy nie sg skorodowane, nie ma przeciekéw,

— instrukcja obstugi jest czysta i czytelna,

— miejsce umieszczenia jest oznakowane,

- mocowania do sciany sg odpowiednie, nie sg obruszone i trzymajg pewnie,

- wyptyw wody jest réwnomierny i dostateczny (nalezy uzy¢ wskaznika wyptywu oraz miernika
ci$nienia),

- miernik cisnienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie pomiarowym,

- waz na catej dtugosci nie wykazuje uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia czy peknieé. Jezeli waz
wykazuje jakies uszkodzenia powinien by¢ wymieniony na nowy lub poddany prébie cisnieniowej
na maksymalne cisnienie robocze,

— zaciski lub tasmowanie weza jest prawidtowe i wtasciwie zacisniete,

—beben weza obraca sie lekko w obu kierunkach a dla bebnéw z wahliwym zamocowaniem sprawdzi¢
czy zamocowanie obraca sie tatwo i czy beben obraca sie o0 180°,

- przy bebnach recznych sprawdzi¢ czy zawdr odcinajacy jest wiasciwy i czy dziata tatwo i
prawidtowo,

- sprawdzi¢ stan przewodow zasilajgcych w wode (rurociggdw), szczegding uwage zwrdcié na odcinki
elastyczne czy nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia,

—jezeli jest skrzynka hydrantowa (obudowa) sprawdzié, czy nie jest uszkodzona i czy drzwiczki tatwo
sie zamykaja,

- sprawdzi¢, czy pradownica jest wtasciwego typu i czy prawidtowo pracuje,

— pozostawic¢ hydranty i instalacje w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia.

Jezeli konieczne sg powazniejsze naprawy zawér hydrantowy lub hydrant powinien byé oznakowany
"NIECZYNNY" i kompetentna osoba powinna powiadomié o tym uzytkownika/wtasciciela.

Okresowe przeglady i konserwacje instalacji:
Co 5 lat wszystkie weze i hydranty powinny by¢ poddane proébie ci$nieniowej na maksymalne cisnienie
robocze instalacji zgodnie z EN 671-1i EN 671-2.

Dokumentowanie przeglagddow i konserwacji:

Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych prac konserwacyjnych hydranty i instalacja powinny
by¢ przez kompetentne osoby oznakowane "SPRAWDZONE".

Osoby odpowiedzialne powinny przechowywad zapisy o wszystkich przegladach instalacji.

Ksigzka kontroli powinna zawierac¢:
- date (miesigc i rok) przegladu i testow,
- zapis wynikéw testow,
- wykaz i data zainstalowania czesci zamiennych,
- data (miesigc i rok) nastepnego przegladu i testéw,
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- wykaz wszystkich hydrantéw i zaworéw hydrantowych.

Do naprawy instalacji mozna uzywac tylko czesci zamienne (np. weze, pradownice, zawory)
posiadajace stosowne aprobaty i dopuszczenia pochodzace od dostawcy urzadzenia. Podstawag jest
usuniecie wszystkich stwierdzonych usterek w jak najkrotszym czasie, tak by instalacja gasnicza jak
najszybciej byta we wiasciwym stanie.

Pomiary takie nalezy wykona¢ po kazdej ingerencji w sieci wodnej moggacej mie¢ wptyw na parametry
np. remont, przebudowa, modernizacja. Czynnosci te powinny by¢ udokumentowane w protokole
badan technicznych.

Weze stanowigce wyposazenie hydrantdw wewnetrznych powinny byé raz na 5 lat poddawane prébie
cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z Polska Normg dotyczacg konserwacji
hydrantéw wewnetrznych.

Dane dotyczace konserwacji i przeglagdu powinny byé zapisane na etykiecie.

Powinny znaleZ¢ sie na niej nastepujace dane: stowo ,SPRAWDZONE”, nazwa i adres dostawcy
hydrantu, znak jednoznacznie identyfikujacy osobe kompetentng (nazwa zaktadu),data (rok i miesigc)
przeprowadzenia konserwacji.

3.7.3. Instalacja sygnalizacji pozarowe;j.

Zasady eksploatacji urzadzen wchodzacych w sktad instalacji sygnalizacji pozarowej:

W pomieszczeniu portierni, w ktérym zainstalowano centrale sygnalizacji pozarowej, nalezy umiescic:
a) plan sytuacyjny obszaru dozorowanego z zaznaczeniem doj$¢ do poszczegélnych pomieszczen
chronionych,

b) opis funkcjonowania i obstugi urzadzen sygnalizacji pozaru,

c) wskazowki, jak nalezy postepowac podczas alarméw sygnalizowanych przez centralke,

d) ksigzke eksploatac;ji i konserwacji instalacji, do ktérej nalezy wpisywac: regularne kontrole instalacji
i poszczegdlnych jej elementéw, dokonywane naprawy, zmiany i uzupetnienia instalacji oraz zmiany w
oprogramowaniu centralki, wszystkie alarmy z podaniem daty i godziny ich wywofania.

Wiasciciel obiektu zadba i dopilnuje przeprowadzanie przeszkolenia oséb obstugujacych centralke
sygnalizacji pozarowe] przez konserwatora instalacji.

Warunkiem niezawodnej pracy systemu sygnalizacji pozaru jest dokonywanie okresowych przegladéw
i konserwacji w okresach nie dtuzszych niz co najmniej raz w roku (zaleca sie co sze$¢ miesiecy) przez
firme posiadajaca petne uprawnienia, potwierdzone certyfikatem wydanym przez Centrum Naukowo
Badawcze Ochrony Przeciwpozarowej oraz autoryzacjgy producenta elementéw wchodzacych w skfad
instalacji sygnalizacji pozaru.

Przeglad wykonywany przez kompetentna firme powinien obejmowac prace zgodne z poniiszym
wykazem:
1. Sprawdzenie, pomiar parametréw linii dozorowych.
2. Kontrola stanu czujek oraz sprawdzenie czutosci czujek:
- test czujnikdw dymu (zadymianie),
- test czujnikdw temperaturowo - nadmiarowych (ogrzewanie czujnika),
- test zadziatania wskaznikéw zadziatania.
3. Czyszczenie komor dozorowych czujek.
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4. Sprawdzenie przyciskdw ROP: test recznych ostrzegaczy pozarowych (zadziatanie).

5. Kontrola zapisu prawidtowosci reakcji centrali na przekazany sygnat.

6. Sprawdzenie stanu gotowosci do pracy centrali.

7. Sprawdzenie poprawnosci przekazywania sygnatu pozaru i uszkodzenia centrali do stacji
monitorujgcej (po potaczeniu ze strazg pozarng).

8. Przeglad stanu pola obstugi klawiatury.

9. Kontrola paneli, stykéw i mocowania centrali.

10. Kontrola przewodoéw krosujacych ztgcza centrali.

11. Sprawdzenie stanu akumulatoréw.

12. Préba pracy centrali po odtagczeniu zasilania sieciowego.

13. Przeglad oraz wydruk zdarzen z pamieci centrali.

14. Sprawdzenie dziatania sygnalizatoréw optyczno-akustycznych.

15.Wykonanie przeglagdu okresowego i konserwacyjnego systemu SAP powinno by¢ zakonczone
spisaniem protokotu wykonanych prac.

3.7.4. Pozostate urzadzenia przeciwpozarowe.

Sprawdzenie prawidtowosci funkcjonowania urzadzen przeciwpozarowych zastosowanych w budynku
tj. np. systemu stuzgcego do usuwania dymu i gazéw pozarowych, systemu sygnalizacji pozarowej,
dzwiekowego systemu ostrzegawczego oraz oswietlenia ewakuacyjnego nalezy przeprowadzi¢ w
okresach i w sposdb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
Przeprowadzajacy kontrole ww. urzadzen powinien sporzadzi¢ dokumentacje wraz z opisem
wykonanych czynnosci sprawdzajgcych. Dokumentacje nalezy wtgczy¢ do teczki obiektu i okazywacd
uprawnionym organom kontrolnym.

Wszelki prace przeprowadzone przy ww. instalacjach nalezy odnotowaé¢ w ksigzce eksploataciji.
Szczegdty prac powinny by¢ zapisane w ksigzce eksploatacji i przechowywane razem z dokumentacjg
instalacji. Po zakoriczeniu kwartalnej i rocznej kontroli, konserwator powinien dostarczy¢ podpisany
protokdt przeprowadzenia préb zalecanych w obstudze rocznej.

Konserwacja powinna by¢ prowadzana wytgcznie przez osoby wtasciwie przeszkolone, ktére sg
rowniez specjalistami w zakresie kontroli, obstugi technicznej i napraw instalacji. Wtasciwe
przeszkolenie oznacza, ze osoby te powinny by¢ przeszkolone réwniez przez producenta lub dostawce
systemu.

Podczas przeglagdéw okresowych wykonywanych zwykle co najmniej raz w roku (zaleca sie co 6
miesiecy) powinny zosta¢ odczytane parametry i charakterystyki napieciowo-prgdowe wszystkich
opraw awaryjnych, co pozwala przewidzie¢ i wyeliminowac wiekszos¢ usterek w przysztosci.
Urzadzenia oddymiajgce takie jak klapy i okna odymiajgce powinny poddawane byé przeglagdom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach
dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych w odnosnej dokumentacji techniczno-ruchowej oraz
instrukcjach obstugi, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
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ROZDZIAL 4 - Sposoby postepowania na wypadek pozaru lub innego zagrozenia.

Z uwagi na specyfike obiektu gtéwny ciezar zadan w wypadku stanu zagrozenia spoczywa na
pracowniku portierni oraz innych pracownikach budynku. Sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego
obiektu powinien zapewni¢ likwidacje ewentualnego pozaru w zarodku w wiekszosci pomieszczen lub
€O najmniej ograniczenie jego zasiegu. W tej sytuacji gtéwne dziatania uzytkownikéw po zauwazeniu
zdarzenia powinny koncentrowac sie na ostrzezeniu oséb bezposrednio zagrozonych oraz na
alarmowaniu strazy pozarne;j.

Nastepnie w zaleznosci od stopnia zagrozenia, dziatania powinny skupi¢ sie na podjeciu bezposredniej
proby likwidacji zdarzenia (gaszenia) lub przystgpieniu do ewakuacji ludzi z obiektu. Probe gaszenia
ognia powinni podejmowac pracownicy budynku. Prédbe gaszenia moze réwniez przeprowadzi¢ kazda
osoba znajdujgca sie w obiekcie.

— Kierowac akcja w jej pierwszej fazie powinien KIEROWNIK Domu Studenckiego lub wyznaczona
przez niego osoba, a w przypadku jego nieobecnosci PRACOWNIK PORTIERNI. Osoba kierujaca
akcjg okreslona jest w dalszej czesci instrukcji bezpieczenstwa pozarowego jako tzw.:
»KIERUJACY”.

Decyzje o ewakuacji budynku podejmuje KIERUJACY okreslajac sposdb i zakres ewakuac;ji.
Po przybyciu pierwszej jednostki strazy pozarnej kierowanie akcjg przejmuje uprawniony do tego
strazak, ktéremu powinny podporzadkowac sie wszystkie osoby przebywajgce w obiekcie.

4.1. Zasady alarmowania.
UWAGA: Jest to obowigzek obywatelski wynikajgcy z ustawy o ochronie przeciwpozarowej:

Kazda osoba ktéra zauwazyta pozar, uzyskata informacje o pozarze i/lub innym miejscowym
zagrozeniu, zobowigzana jest zachowa¢ spokdj i nie dopuszcza¢c do paniki, natychmiast
zaalarmowac:
- wszystkie osoby znajdujace sie w s3asiedztwie pozaru (w strefie zagrozenia)narazone na jego
skutki,
- Panistwowag Straz Pozarng - telefon alarmowy nr 998.

Po uzyskaniu potgczenia ze strazg pozarng nalezy podac nastepujgce informacje:

1. Gdzie sie pali - doktadny adres (miejscowos¢, ulica i numer), nazwa budynku; np.: ,,pali sie w budynku
Domu Studenckiego , Arka” przy ulicy Olszewskiego 25 we Wroctawiu”.

2. Co sie pali - rodzaj pomieszczenia, na ktdrej kondygnacji, rodzaj palgcego sie materiatu,(np.
pomieszczenie kuchenne na VI pietrze od pozostawionej patelni z olejem);np.: ,pozar jest w
pomieszczeniu kuchennym na VI pietrze, zapalita sie kuchenka”.

3. Czy istnieje zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi, czy w poblizu znajdujg sie materiaty fatwopalne,
wybuchowe itp.; np. ,jedna osoba zostata poparzona, na kondygnacji jest silne zadymienie”

4. Numer telefonu, z ktérego podaje sie informacje oraz swoje imie i nazwisko; np.: ,mowi Krystyna
Nowak — pracownik portierni tel. 71 320 0998”.
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UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia zgtoszenia o pozarze przez Dyzurnego Operacyjnego Miejskiego
Stanowiska Kierowania Panstwowej Strazy Pozarnej we Wroctawiu nalezy odtozy¢ stuchawke
(roztaczy€ sie) i odczekaé na ewentualne sprawdzenie zgtoszenia.

W przypadku uszkodzenia przewodowej linii telefonicznej badz telefonu komérkowego, udac sie i
korzystaé z najblizej dostepnego, sprawnego aparatu telefonicznego.

W razie potrzeby powiadomié inne niezbedne stuzby (np.: Policje — 997, Pogotowie Ratunkowe — 999,
Straz Miejskg — 986, Pogotowie Energetyczne — 991, Pogotowie Gazowe — 992). Szczegdtowy wykaz
telefondéw alarmowych przedstawia zatgcznik nr 6.

Do alarmowania pracownikéw i oséb przebywajgcych w budynku powinien stuzy¢ dzwiekowy system
ostrzegawczy. Do tego celu moga rowniez stuzy¢ wszelkie dostepne srodki (np. gtosem, przenosnym
gtosnikiem lub inny sposdb osobistego powiadamiania o niebezpieczenstwie).

4.2. Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia.

Réwnolegle z zaalarmowaniem osdb zagrozonych oraz strazy pozarnej nalezy przystgpi¢ do akcji
ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego i/lub hydrantéw wewnetrznych
znajdujacych sie w budynku.

Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo i nadzér nad akcjg sprawuje KIEROWNIK DOMU
STUDENCKIEGO, a w przypadku jego nieobecnosci w budynku dziataniami kieruje PRACOWNIK
PORTIERNI okreslani jako KIERUJACY.

Pracownicy Uniwersytetu Przyrodniczego powinni aktywnie wspiera¢ w dziataniach KIERUJACEGO
poprzez wtaczenie sie do prowadzenia dziatan gasniczych badz ewakuacyjnych.

Wszystkie osoby przebywajace w budynku, zobowigzane sg podporzadkowac sie poleceniom
kierujgcego akcjg ratowniczo-gasnicza.

Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna bezwzglednie przestrzegac
nastepujacych zasad:

—-Zachowacd wtasne bezpieczenstwo.

— Wszelkie czynnosci powinny byé wykonywane w sposéb spokojny i opanowany, niewolno dopuscic¢
do wystgpienia paniki wsréd oséb przebywajgcych w budynku.

- W pierwszej kolejnosci przystgpi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajgc ewakuacje z zagrozonego
rejonu.

- Osobom, ktére mogg poruszac sie samodzielnie, nalezy wskazaé bezpieczng droge na zewnatrz
obiektu. Pozostatych nalezy jak najszybciej wynie$¢ poza zasieg dziatania dymu i ognia, w
bezpieczne miejsce.

- Przed podjeciem dziatan gasniczych wytgczy¢ doptyw pradu elektrycznego (nie wolno gasi¢ wodg
instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem).
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- Usunac z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujgce sie tam materiaty palne,
wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzetu i urzadzenia oraz wazne dokumenty, nosniki
informacji itp.

- Nie nalezy otwierac¢ bez potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktérych powstat pozar,
poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia.

- Otwierajgc drzwi do pomieszczen, w ktdrych powstat pozar nalezy zachowad szczegdlng
ostroznosé. Wskazane jest schowanie sie za $ciane od strony klamki w drzwiach lub zastoniecie
twarzy.

- Wchodzac do zadymionych pomieszczern lub przechodzgc przez nie, nalezy ograniczy¢ ilosc
wdychanych produktow spalania. Poruszaé sie w pozycji pochylonej, jak najblizej podtogi i zastania¢
usta, np. wilgotna chustka.

- Wysta¢ na zewnatrz obiektu pracownika lub inng osobe do przyjecia jednostek strazy pozarnej w
celu przekazania podstawowych informacji o zdarzeniu.

4.3. Zasady gaszenia pozaru.

Jezeli zrédto ognia jest widoczne nalezy w zagrozonym rejonie zgromadzi¢ podreczny sprzet gasniczy i
podja¢ prébe jego uruchomienia. Srodek gasniczy nalezy kierowa¢ bezposrednio na objete ogniem
przedmioty. Gdy ogien obejmuje wiekszg powierzchnie lub dziatania przy uzyciu gasnic nie odnoszg
skutku nalezy odcig¢ doptyw pragdu do pomieszczenia albo catego obiektu (przeciwpozarowym
wytacznikiem pradu) i poda¢ prad wody z hydrantu wewnetrznego.

Kiedy zrédto ognia zostato zlokalizowane i ma niewielkie rozmiary (1-2 m?) nalezy podjg¢ bezposrednia
probe gaszenia. W przypadkach, gdy ogien obejmuje wiekszg powierzchnie i préba gaszenia nie
przynosi rezultatow, pozar rozprzestrzenia sie lub tez Zrédto ognia nie zostato jeszcze ustalone, a w
obiekcie rozprzestrzenia sie intensywnie dym, bezzwtocznie po alarmowaniu nalezy przystgpi¢ do
ewakuacji ludzi przebywajacych w zagrozonym obszarze.
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PODCHODZ | GAS OGIEN Z KIERUNKIEM WIATRU - NIGDY POD WIATR ZAPEWNIJ SOBIE KILKA GASNIC W ZAPASIE
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4.4, Zasady ewakuac;ji ludzi.

Akcje ratowniczg (ewakuacyjng) jesli jest to mozliwe, nalezy przeprowadza¢ réwnoczesnie z
dziataniami gasniczymi. Kazdy pozar, zwtaszcza wybuchajgcy w sposéb zaskakujgcy uzytkownikéw
danego obiektu, moze bezposrednio zagrazac ich zyciu i zdrowiu.

Dlatego w przypadku pozaru trzeba zawsze sprawdzi¢, czy w zagrozonym pomieszczeniu, kondygnacji
strefie pozarowej czy nawet w catym budynku nie znajduja sie ludzie. Jezeli bezposrednie lub posrednie
okolicznosci wskazujg, ze tak - nalezy natychmiast podja¢ akcje ratowniczg, a wszystkie dostepne srodki
podporzadkowac¢ temu celowi. Po odszukaniu zagrozonych ludzi nalezy przede wszystkim swojg
opanowang postawag i perswazjg uspokoic przerazonych, a nastepnie ewakuowac na zewnatrz.

W przypadku powstania pozaru w obiektach przeznaczonych do przebywania wiekszej liczby ludzi
zawsze istnieje mozliwos$¢ wybuchu paniki. Ttum ogarniety panika, moze sparalizowac¢ i uniemozliwic
w ogole prowadzenie akcji ratowniczej i jakiegokolwiek zorganizowanego dziatania, moze w Slepym
instynkcie szukania ratunku spotegowad i zwielokrotni¢ zagrozenie. Przeciwdziatanie panice jest
niezmiernie trudne i nie mozna podaé¢ w tym zakresie radykalnych recept. Dokona¢ tego mogg tylko
ludzie o duzej indywidualnosci, obdarzeni z tytutu swojej funkcji, stanowiska lub osobowosci duzym
autorytetem, odwazni, zdyscyplinowani i konsekwentni lub posiadajgcy odmienny uniform np.
mundur.
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Przygotowanie organizacyjne do akcji ewakuacyjnej uzytkownikéw budynku (pracownikéw i
studentéw) polega réwniez na przekazaniu tym osobom niezbednych informacji.

Zatrudnieni pracownicy majg obowigzek znac¢ aktualne informacje na temat:
¢ rozktadu pomieszczen, drog i kierunkdw ewakuacji oraz wyjs¢ z obiektu,
® sposobu alarmowania na wypadek pozaru,
® rozmieszczenia i obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,
¢ rejonu dla ewakuowanych.

Ewakuacje nalezy rozpoczac od oséb znajdujgcych sie w pomieszczeniach bezposrednio zagrozonych i
prowadzi¢ zgodnie kierunkami wskazywanymi przez znaki ewakuacyjne. Po przybyciu zastepow
Panstwowej Strazy Pozarnej nalezy podporzgdkowad sie jej Dowodzgcemu Strazakowi, ktéoremu nalezy
przekaza¢ wszystkie informacje o zaistniatym pozarze. Nalezy poinformowa¢ Dowodzgcemu o
miejscach gdzie przebywajg, badZz mogg przebywac ludzie oraz o miejscach najbardziej zagrozonych i
niebezpiecznych.

Nalezy stale wspodtpracowaé z Dowodzgcym Strazakiem Panstwowej Strazy Pozarnej w czasie akcji
udzielajagc niezbednych informacji, a przez caly czas akcji nadzorowa¢ stan zdrowia o0sdb
ewakuowanych. Zasieg ewakuacji nalezy dostosowac¢ do okolicznosci zdarzenia. Istotny wplyw na
sprawne przeprowadzenie ewakuacji ma sposdb jej ogtoszenia.

Graficzna instrukcja postepowania na wypadek pozaru:

W razie pozaru:

Jezeli zauwazytes$ pozar:
e zawiadom osoby w twoim otoczeniu,

e uruchom najblizszy reczny ostrzegacz )
pozarowy lub wezwij straz pozarna tel. 998 B '\f\
Poinformuj: Co sie pali? Gdzie sie pali? Prakg)

Podaj swoje dane i telefon? -~

e jezeli jest to mozliwe, przystap do N

gaszenia pozaru korzystajac z dostepnego
sprzetu, ale nie narazaj siebie i innych

Jezeli ustyszate$ alarm pozarowy: = ‘ vmla! |
/ s
" = ==

e opus¢ budynek najblizszym wyjsciem
ewakuacyjnym

e zamykaj wszystkie drzwi za sobg

e zgtos sie w miejscu zbiorki do ewakuacji

\
W

Pamietaj:
* nie zatrzymuj sie aby zabrac osobiste rzeczy
e nie korzystaj z windy
¢ nigdy nie wracaj do budynku dopdki
nie zezwoli na to kierujacy akcjq
ratowniczo - gasniczq
e nie podejmuj niepotrzebnego ryzyka
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4.5. Zabezpieczenie pogorzeliska.

KIERUJACY (badz inna osoba wyznaczona przez Wtadze Uczelni) jest odpowiedzialny za:
- zabezpieczenie miejsca pozaru i wyznaczenie o0sOb dozorujgcych pogorzelisko, w celu
zabezpieczenia przed mozliwym powstaniem pozaru wtérnego — ponownego rozpalenia sie ognia,
- zabezpieczenie pogorzeliska w celu zbadania okolicznosci i przyczyn powstania pozaru,
— przystgpienie do uporzgdkowania pogorzeliska po zakoriczeniu zbierania dowoddéw przez Policje,
biegtego sadowego, firmy ubezpieczeniowe] i/lub komisji zaktadowej powotanej do ustalenia
okolicznosci i przyczyn powstania pozaru.

ROZDZIAL 5 - Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym s3g zwigzane z uzyciem otwartego ognia prowadzone

poza wyznaczonym na state do tego celu miejscem lub nie przewidziane instrukcjg technologiczng

wykonywane na zewnatrz budynku lub w jego pomieszczeniach nalezy prowadzi¢ w sposob

uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu.

Za prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym uwaza sie spawanie gazowe i elektryczne, ciecie

palnikiem gazowym, uzywanie otwartego ptomienia (np. podczas opalania farby z drewnianych

elementow) itp. Do prac pozarowo niebezpiecznych zalicza sie takze wykonywanie innych prac

remontowych na instalacjach i urzadzeniach z gazami palnymi.

— Bardzo czestg przyczyng powaznych pozaréw obiektow uzytecznosci publicznej sg niewtfasciwie

wykonywane prace niebezpieczne pozarowo badZ wykonywanie takich prac bez nalezytego
zabezpieczenia !!!

Przed rozpoczeciem wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym powinien zostaé
sporzadzony ,Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo”,
ktérego wzor stanowi zatacznik nr 7.

Do sporzadzenia wymienionego protokotu zobowigzani sa:
— przedstawiciel Uniwersytetu Przyrodniczego — wyznaczony pracownik upowazniony przez
Kanclerza Uniwersytetu Przyrodniczego,
— upowazniony przedstawiciel gtdwnego wykonawcy prac.

W dokumentacji zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo nalezy
uwzglednié nastepujace zagadnienia:
— ocenic¢ zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktédrym prace beda wykonywane,
- ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania
sie pozaru lub wybuchu,
- wyznaczy¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg i zabezpieczenie
miejsca po zakonczeniu pracy.



UNIWERSYTET PRZYRODNICZY WE WROCLAWIU- BUDYNEK DOMU STUDENCKIEGO ARKA ul. K. Olszewskiego 25 we Wroctawiu
INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO 41

Prace niebezpieczne pozarowo mogg by¢ wykonywane wytacznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajace odpowiednie kwalifikacje !

Warunkiem rozpoczecia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym jest uzyskanie ,Zezwolenia
na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo”, ktére wydaje przedstawiciel Uniwersytetu
Przyrodniczego - wyznaczony pracownik upowazniony przez Kanclerza Uniwersytetu Przyrodniczego.
Wz6r zezwolenia stanowi zatacznik nr 8.

5.1. Prace spawalnicze.

Podstawowe zasady bezpieczenistwa pozarowego przy pracach spawalniczych:

- sprzet i narzedzia uzywane do prac spawalniczych powinny byé sprawne technicznie oraz
zabezpieczone przed mozliwoscig wywotania pozaru,

- wszelkie materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania prac oraz rejonie przylegtym, w tym
rowniez elementy konstrukcji budynku i znajdujgcych sie w nim instalacje techniczne nalezy
zabezpieczy¢ przed zapaleniem,

- miejsce wykonywania prac spawalniczych zabezpieczyé sprawnym technicznie podrecznym
sprzetem gasniczym umozliwiajacym likwidacje wszelkich Zzrodet pozaru,

— obserwowac miejsca upadku rozpryskdw spawalniczych - niezwtocznie likwidowaé zauwazone
zrédta ognia,

- przerwaé natychmiast prace w przypadku powstania sytuacji grozacej pozarem,

- po zakonczeniu prac spawalniczych nalezy podda¢ kontroli miejsce, w ktérym prace byty
wykonywane oraz rejony przylegte.

5.2. Prace dekarskie.

Podstawowe zasady bezpieczenstwa pozarowego przy pracach dekarskich:
- rozgrzewanie za pomocg ognia otwartego smoty i innych materiatéw w odlegtosci mniejszej niz 5
m od budynku jest zabronione,
- nadzorowanie rozgrzewanej smoty lub innych materiatéw - mozliwo$¢ wykipienia, zaptonu i
rozprzestrzenienie ognia (koniecznos¢ zabezpieczenia naczynia pokrywa z materiatu niepalnego),
- stanowisko rozgrzewania zabezpieczy¢ sprawnym, podrecznym sprzetem gasniczym, po
zakonczeniu pracy wygasic¢ palenisko.

5.3. Prace malarsko-lakiernicze.

Podstawowe zasady bezpieczeristwa pozarowego przy pracach malarsko-lakierniczych:
- farby, lakiery i rozpuszczalniki przechowywac i transportowac tylko w naczyniach niepalnych, nie
ttukacych sie oraz szczelnie zamknietych,
— mieszanie oraz rozciefczanie farb i lakieréw powinno odbywac sie w naczyniach zabezpieczonych
przed mozliwoscig iskrzenia, sttuczenia i gromadzenia sie fadunkdw elektrycznosci statycznej,
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- pomieszczenie, w ktérym wykonuje sie prace malarsko-lakiernicze nalezy wietrzy¢,

- zabronione jest postugiwanie sie otwartym ogniem (palenie tytoniu, spawanie itp.) oraz uzywanie
przenosnych grzejnikéw i urzgdzen elektrycznych w tych pomieszczeniach,

— po zakonczeniu prac wszystkie naczynia z materiatami tatwopalnymi szczelnie zamknac i przeniesc¢
do pomieszczenia przeznaczonego do przechowywania tych materiatéw.

5.4. Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru.

Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru podczas wykonywania prac niebezpiecznych
pozarowo:

zaalarmowac¢ dostepnymi srodkami najblizszg jednostke strazy pozarnej oraz wspoétpracownikéw,

zorganizowad ewakuacje zagrozonych ludzi,

przystapi¢ do likwidacji pozaru za pomocg posiadanego sprzetu gasniczego,

usunac z miejsca pozaru butle z gazami technicznymi i sprzet spawalniczy,

z chwilg przybycia strazy pozarnej podporzgdkowad sie dowddcy akcji ratownicze;j.

Uwaga:
— Do czasu przybycia pierwszej jednostki strazy pozarnej, organizacja dziatan ratowniczych nalezy
do kierownika nadzorujgcego prace pozarowo niebezpieczne lub osoby odpowiedzialnej za
nadzdr nad catoksztattem prac w budynku lub pomieszczeniu.

ROZDZIAL 6 - Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich
sprawdzania.

6.1. Zagadnienia ogdlne.

Kazdy przebywajgcy w budynku powinien mie¢ petng swiadomosé tego, ze pozar moze zaistnieé
zawsze, wszedzie i o kazdej porze. Powinien zdawac sobie sprawe jakie skutki niesie za sobg tego typu
zdarzenie, w szczegdlnosci moze doprowadzic¢ do utraty zdrowia lub zycia oraz strat materialnych.
Powstaty w jakimkolwiek pomieszczeniu pozar, bedzie w rozpatrywanym budynku wydzielat duze ilosci
dymu. Dane statystyczne wykazujg, ze 80-90% ofiar Smiertelnych lub silnych zatrué jest spowodowane
gazami pozarowymi (dymem). Dym jest najszybciej przemieszczajgcym sie niebezpiecznym produktem
procesu spalania. W krdtkim czasie moze pojawic sie na korytarzu i klatce schodowej. W zadymionych
pomieszczeniach i korytarzach cztowiek traci orientacje, obawa o swoje zdrowie i zycie wywotuje
strach, ktéry w przypadku grupy oséb doprowadza do paniki. Ewakuacja w takich warunkach jest
bardzo niebezpieczng czynnoscia.

Reakcja pracownikéow i mieszkancéw (takze oséb postronnych, ktére znalazty sie w budynku),
zaskoczonych pozarem powinna by¢ tonowana przez szczegdlnie spokojne zachowanie sie 0séb
prowadzacych ewakuacje, nawet przy umniejszeniu faktycznego stanu sytuacji pozarowej. Aby
ewakuacja byta sprawna i szybka, muszg by¢ ustalone z géry odpowiednie procedury, dostosowane do
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stanu technicznego, z uwzglednieniem podstawowych wymagan ewakuacyjnych, urzadzen
przeciwpozarowych, sit i Srodkéw do przeprowadzania ewakuacji, sSrodkéw alarmu wewnetrznego i
tacznosci alarmowej zewnetrzne;j.

Ewakuacja to zorganizowane dziatanie zmierzajgce do usuniecia ze strefy zagrozonej ludzi oraz mienia.

Ewakuacja jest dziataniem, ktére czesto da sie przewidziec i przygotowac do niego poprzez np.:

—-przystosowanie do jej wymagan odpowiednich drég (zachowanie witasciwej szerokosci drég
komunikacyjnych, utrzymanie swobodnego przejscia, oznakowanie oraz oswietlenie
bezpieczenstwa, wskazanie wyjs¢ ewakuacyjnych itp.),

- opracowanie wskazowek dotyczacych postepowania (instrukcje, prébne alarmy pozarowe
potaczone z ewakuacja obiektu),

- przygotowanie niezbednego sprzetu i wyposazenia o ile jest wymagane (rekawy ratownicze,
aparaty ucieczkowe, nosze itp.).

Akcje ewakuacyjng ludzi podejmuje sie z chwilg gdy zaistniaty pozar (lub inne miejscowe zagrozenie)
moze stworzy¢ dla nich zagrozenie. W obiektach uzytecznosci publicznej obowigzek rozpoczecia akcji
spoczywa na pracownikach obiektu i czesto zostaje ona zakoriczona przed przyjazdem strazy pozarnej.
W budynku Domu Studenckiego , Arka” kierowac akcjg ewakuacyjng w jej pierwszej fazie powinien
tzw. ,KIERUJACY (patrz: s. 39 —,,Sposoby postepowania na wypadek pozaru”).

Konieczno$¢ ewakuacji zachodzi zawsze w nastepujacych okolicznosciach:

- gdy pozar zdarza sie w pomieszczeniu, w ktérym przebywajg ludzie lub gdy znajduje sie ono w
uktadzie facznosci bezposredniej z innymi pomieszczeniami, bez odrebnych wyjs¢ na droge
ewakuacyjng,

- gdy pozar przerasta mozliwosci opanowania go w zarodku lub podjecia dziatan zapobiezenia
skutkom przez znajdujacych sie w miejscu wypadku wychowawcéw w okresie nie dtuzszym niz jest
to konieczne do wyprowadzenia oséb zagrozonych,

- gdy warunki ewakuacji sg niekorzystne, niezgodne z obowigzujgcymi przepisami,

- gdy okolicznosci pozaru, jego nasilanie sie, gwattownos¢ rozprzestrzeniania sie ognia, przyrost
temperatury, przemieszczanie sie dymu, stwarzajg juz z chwilg ujawnienia wypadki zagrozenia
osobistego zycia lub zdrowia ludzi,

- gdy pozar powstat w miejscu gromadzenia sie wiekszej ilosci oséb.

Ewakuacja ludzi powinna by¢ rozpoczeta natychmiast, gdy:

- rozprzestrzeniajacy sie pozar zagraza bezposrednio ludziom lub pomieszczeniom, w ktérym ludzie
sie znajduja, takze woéwczas, gdy pomieszczenia ,tylko” wypetniajg sie dymem, mimo iz ognisko
pozaru jest odlegte,

- ludzie nie mogg samodzielnie wydostac sie z obiektu wskutek utraty przytomnosci, orientacji,
przerazenia czy zablokowania przejs¢,

- ludziom zagraza wybuch, lub zawalenie sie jego czesci,

- drogi ewakuacyjne zostaty odciete przez ptomienie badz dym.
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6.2. Analiza warunkow ewakuacji.

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie powinny by¢ zapewnione odpowiednie
warunki ewakuacji, zapewniajgce mozliwos¢ szybkiego i bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej
lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci oséb przebywajgcych w obiekcie oraz
jego funkcji, konstrukcji i wymiaréw.

Warunki te polegaja na:
- zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych, zachowaniu dopuszczalnej
dtugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojsé ewakuacyjnych,

zapewnieniem prawidtowo funkcjonujgcego oswietlenia awaryjnego.

zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielert drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen,

zabezpieczeniu drdg ewakuacyjnych przed zadymieniem,

oznakowanie kierunkow drég i wyjsé ewakuacyjnych.

Budynek Domu Studenckiego , Arka” jest przygotowany do prowadzenia ewakuacji.
Parametry poziomych i pionowych dréog ewakuacyjnych oraz ich oznakowanie pozwala na sprawne
przeprowadzenie ewakuacji oséb przebywajgcych w budynku:

-szeroko$¢ poziomych drég ewakuacyjnych — korytarze o szerokosci 1,4m,

—-szeroko$¢ pionowych drég ewakuacji — biegi schodéw ponad 1,3 m,

—wyjscia z klatek ewakuacyjnych — wyjscia z klatek schodowych prowadzg bezposrednio na zewnatrz
budynku,

— ilos¢ wyjsé prowadzacych na zewnatrz budynku — 1 gtéwne wyjscie na parterze sktadajace sie z
pary drzwi dwuskrzydtowych, dwoje drzwi z klatek schodowych, drzwi prowadzgce na zewnatrz
budynku z pomieszczen i korytarzy przyziemia,

—klatki schodowe — 2 powrotne dwubiegowe,

—palne elementy wystroju wnetrz i drég ewakuacyjnych — nie wystepuja,

—-oznakowanie drég, wyjsc i kierunkéw ewakuacji — budynek oznakowano,

—zabezpieczenie przed zadymieniem — klatki wyposazono w samoczynne systemy zapobiegajgce
zadymieniu,

—klatki schodowe — sg obudowane i zamykane drzwiami przeciwpozarowymi klasy odpornosci
ogniowej El 60 Sxoo,

—drogi komunikacji ogélnej wyposazono w oswietlenie awaryjne ewakuacyjne.

Przebieg ewakuacji:

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwo$¢ ewakuacji w
bezpieczne miejsce, na zewnatrz budynku lub do sagsiedniej strefy pozarowej, bezposrednio albo
drogami ewakuacyjnymi. Szeroko$¢ drzwi w S$wietle, stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z
pomieszczenia, jest zalezna, od liczby osdb moggcych w nim przebywacd jednoczesnie. Przyjmuje sie, ze
co najmniej 0,60 m szerokosci na 100 oséb, przy czym najmniejsza szerokos¢ drzwi w Swietle oScieznicy
powinna wynosi¢ 0,90 m.

Dla kondygnacji nadziemnych przedmiotowego budynku wymagana (wzorcowa)dtugosé¢ dojscia
ewakuacyjnego przy jednym dojsciu nie przekracza 10 m, a przy dwdch dojsciach ewakuacyjnych
powinna mierzy¢ nie wiecej niz 40 m.
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Przyziemie - Ewakuacja ze stref pozarowych przyziemia SP-T i SP-1 odbywa sie korytarzem do drzwi
ewakuacyjnych w poziomie przyziemia. Mozliwa jest rowniez ewakuacja poprzez klatkg schodowga i na
zewnatrz budynku.

Parter - Ewakuacja z parteru moze przebiegaé bezposrednio wejsciem gtdwnym na zewnatrz budynku
oraz poprzez obydwie klatki schodowe w dét do poziomu przyziemia i na zewnatrz budynku.

Pietra I-X - Ewakuacja korytarzami do wydzielonych pozarowo i zabezpieczonych przed zadymieniem
dwéch klatek schodowych budynku.

Kierunki oraz drogi ewakuacji przedstawiajg Plany obiektu bedace zatgcznikiem niniejszej instrukgcji.

Miejsce zbiorki do ewakuacji wyznaczono na terenie zielonym mieszczagcym sie na poétnoc od
budynku(pomiedzy budynkiem ulicg Olszewskiego).

6.3. Organizacja ewakuacji.

—-Kazdy, kto zauwazy pozar lub strefe zadymiong zobowigzany jest bezwzglednie zachowa¢ spokdj,
nie dopusci¢ do paniki i natychmiast powiadomi¢ wspdtpracownikéw, a w szczegdlnosci
»KIERUJACEGO”.

- Kierowanie ewakuacjg nalezy do obowigzkéw , KIERUJACEGO”.

- ,KIERUJACY” po otrzymaniu informacji o pozarze i okresleniu wystepujgcego zagrozenia, jego
wielkosci, podejmuje decyzje o rodzaju dziatan jakie nalezy przeprowadzi¢ na terenie obiektu, aby
zapewnic¢ bezpieczenstwo dla pracownikdw i interesantéw oraz nie dopusci¢ do rozprzestrzenienia
sie pozaru i wybuchu paniki.

—-Woyznaczona osoba przystepuje do alarmowania strazy pozarnej, pogotowia ratunkowego oraz w
razie potrzeby innych stuzb technicznych i porzadkowych, zgodnie z wykazem numeréw telefonédw
alarmowych.

- Wyznaczeni pracownicy przystepujg do dziatan gasniczych opdzniajagcych rozwdj pozaru, przy
pomocy podrecznego sprzetu gasniczego i hydrantéw wewnetrznych.

—-W przypadku pozaru w zarodku, dziatania nalezy prowadzi¢ do czasu catkowitej jego likwidacji.

- Ewakuacje nalezy organizowaé¢ w sposdb zdecydowany, wykazujgc spokdj i opanowanie oraz
stosujgc sie do zasad okreslonych w niniejszej Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego, pamietajgc
przy tym o bezpieczenstwie wtasnym i ewakuowanych oséb.

- Ponadto osoby wyznaczone do udziatu w akcji ewakuacyjne;j:

- sprawdzajg wszystkie pomieszczenia, czy znajdujgce sie tam osoby opuscity pomieszczenia i
zostaty ewakuowane,

- informujg osoby korzystajgce z budynku o najkrotszej drodze ewakuacyjnej i kieruja je pod
statg opieka do wyjscia ewakuacyjnego,

- osobom poszkodowanym udzielajg pierwszej pomocy, opiekujg sie rannymi w miejscu zbiorki
dla ewakuowanych,

- dokonujg innych czynnosci w zaleznosci od okolicznosci i aktualnych potrzeb.
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6.4. Zasady prowadzenia ewakuacji.

Pracownicy wyznaczeni do prowadzenia akcji ewakuacyjnej oraz odpowiedzialni za wykonanie
poszczegdlnych zadan przystepujg do ich realizacji po ogtoszeniu alarmu.

— Jako pierwszych ewakuuje sie ludzi z pomieszczen i stref najwiekszego zagrozenia:

- majacych jednostronny dostep do wyjs¢ ewakuacyjnych,
- znajdujacych sie na kierunku rozwoju frontu pozaru.

- Podczas prowadzenia ewakuacji w celu unikniecia powstania paniki i chaosu organizacyjnego
nalezy zachowad spokadj, staraé sie nie okazywac podniecenia i zdenerwowania.

—Przy poruszaniu sie drogami ewakuacyjnymi nalezy stosowac sie do ponizszych zasad:

—o0soby znajdujace sie na drodze ewakuacyjnej poruszajg sie szybkim krokiem w wyznaczonym
kierunku, lecz bez przebiegania i wyprzedzania oséb znajdujgcych sie przed nimi,

- nie wolno zatrzymywac sie ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do wyznaczonego przez znaki
bezpieczenstwa kierunku ewakuacji, nie wolno podejmowac préb przyspieszania przez
popychanie, wyprzedzanie, wydawanie okrzykdw, itp.

—Wszystkie osoby po otrzymaniu informacji o zdarzeniu powinny jak najszybciej opusci¢ zagrozony
rejon kierujgc sie wskazaniami znakéw ewakuacyjnych oraz kierujgcego ewakuacjg i udaé sie do
miejsca zbiérki oséb ewakuowanych (rejonu ewakuacji),za budynkiem obok placu dojazdowego od
strony zachodniej budynku.

—Sprawdzi¢, czy wszyscy pracownicy i studenci opuscili zajmowane pomieszczenia —ewakuowane
pomieszczenia nalezy zamkna¢ i klucz pozostawi¢ w zamku.

—Ludzi odcietych od wyjscia a znajdujacych sie w strefie zagrozenia, nalezy kierowaé¢ do pomieszczen
najbardziej oddalonych od Zrédet pozaru, tak aby po przybyciu jednostek ratowniczych ewakuowac
ich przy pomocy specjalistycznego sprzetu ratowniczego.

—-0Osoby ewakuowane bezwzglednie wykonujg polecenia kierujgcego ewakuacjg i zdecydowanym
krokiem udaja sie do wyjscia ewakuacyjnego zachowujgc spokdj.

—-0Osobom prowadzacym ewakuacje nalezy zapewni¢ mozliwos¢é odwrotu z miejsc zagrozonych.

—-Po zakonczeniu ewakuacji, tj. po opuszczeniu budynku czy zagrozonej strefy, kierujagcy ewakuacja
zobowigzany jest do sprawdzenia, czy wszyscy ludzie opuscili poszczegdlne pomieszczenia. W razie
podejrzenia, ze kto$ zostat w zagrozonej strefie, ten fakt nalezy bezzwtocznie zgtosi¢ jednostkom
ratowniczym, przybytym na miejsce akcji i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzanie pomieszczen
budynku.

-W przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,
kierujacy przebiegiem akcji zobowigzany jest do ztozenia krétkiej informacji o przebiegu akcji, a
nastepnie podporzadkowania sie poleceniom dowddcy przybytej jednostki strazy pozarne;j.

—Kierujacy akcjg majg prawo do zgdania od oséb sprawnych fizycznie udziatu:

— w charakterze tacznika z meldunkiem,

— w transporcie z noszami rannych 0séb,

- w dostarczaniu podrecznego sprzetu gasniczego,

— W pomocy przy gaszeniu pozaru sprzetem gasniczym,

- w ewakuacji wartosciowych przedmiotow.
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6.5. Ewakuacja mienia.

Ewakuacje wszelkiego mienia nalezy prowadzi¢ w miare istniejgcych mozliwosci, majgc na uwadze
przede wszystkim bezpieczeristwo ludzi. Ewakuacji mienia dokonuje sie, gdy jest ono bezposrednio
zagrozone, znajduje sie w kierunku rozprzestrzeniania sie ognia lub ufatwia rozprzestrzenianie sie
pozaru.

W pierwsze]j kolejnosci (po ewakuacji ludzi) ewakuowac nalezy mienie posiadajgce duze znaczenie
(gotowka, dokumenty tajne i poufne, akta kontrolne, osobowe, finansowe, twarde dyski z danymi) oraz
cenne maszyny i urzadzenia. Bardzo przydatne w takich sytuacjach sg wczesniej przygotowane
specjalne worki lub pojemniki.

Rezygnowacd nalezy z ewakuacji przedmiotéw bardzo ciezkich lub o duzych gabarytach, ktére mogtyby
blokowa¢ dostep do budynku lub uniemozliwig przejscia przez drogi ewakuacyjne.

Ewakuacja mienia powinna odbywac sie mozliwie najkrétszg drogg ewakuacyjng do innej strefy
pozarowej lub na zewnatrz budynku, w bezpieczne miejsce. Ewakuowane przedmioty powinny by¢
sktadowane w wyznaczone (bezpieczne) miejsce i chronione przez powotane do tego osoby, celem
zabezpieczenia przed zniszczeniem lub kradziezg.

6.6. Praktyczne ¢wiczenie przeprowadzenia ewakuacji.

Whtasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 oséb bedacych jego statymi
uzytkownikami, (niezakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1V),powinien co najmniej raz
na 2 lata przeprowadzaé praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji z catego
obiektu.

W przypadku obiektow, w ktérych cyklicznie zmienia sie jednoczesnie grupa powyzej50 uzytkownikow,
w szczegolnosci: szkdt, przedszkoli, internatéw, domdw studenckich, praktycznego sprawdzenia
organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy dokonaé— co najmniej raz na rok, jednak w terminie nie
dtuzszym niz 3 miesigce od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikéw.

Przed przeprowadzeniem praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy:
—-sprawdzi¢ droznos¢ drog ewakuacyjnych,
—oznakowanie drog i wyjs¢ ewakuacyjnych,
—-funkcjonowanie urzgdzen pozarniczych oraz terminowosé konserwacji gasnic i ich rozmieszczenie,
- przygotowad scenariusz przebiegu ¢wiczebnego alarmu,
—wyznaczy¢ odpowiedzialnych za przebieg ¢wiczenia oraz okresli¢ zadania dla oséb wyznaczonych
do udziatu w éwiczeniu.

Przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji powinno by¢
poprzedzone powiadomieniem Komendanta Miejskiego Paristwowe] Strazy Pozarnej we Wroctawiu na
pismie, nie pdzniej niz na tydzien przed jego przeprowadzeniem.

Planowane przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji
wymaga sporzadzenia dokumentacji zaakceptowanej przez ,,KIERUJACEGO”.

Wszyscy biorgcy udziat w praktycznym sprawdzeniu organizacji i warunkéw ewakuacji zobowigzani sg
do przestrzegania przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.
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Czes$¢ praktyczna moze by¢ realizowana w formie ¢wiczen, obejmujgcych caty personel przy
ewentualnym udziale badZ obserwacji strazakdw Panstwowej Strazy Pozarnej z pobliskiej jednostki
ratowniczo-gasniczej. Uczestnicy szkolenia powinni zostaé jednoznacznie poinformowani o obowigzku
natychmiastowego wszczecia alarmu, jeszcze przed przystgpieniem do dalszych dziatan. Powinni znaé
przy tym przyjety system alarmowania (kiedy i na jakiej zasadzie alarm dociera do strazy pozarnej), jak
dtugi moze by¢ czas dojazdu jednostek ratowniczych itd. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na
praktyczne sposoby wyprowadzania ludzi z zagrozonych stref, na zasady gaszenia (w tym i odziezy na
cztowieku), postepowanie z osobami nieprzytomnymi.

Pracownicy powinni tez mie¢ swiadomos¢ obowigzku zapewnienia wtasnego bezpieczenstwa sobie
oraz ograniczenia dziatan, ktére mogg narazié ich na utrate zdrowia lub zycia.

Po zakonczeniu dziatan nalezy dokonac podsumowania ich przebiegu — omdwienie spostrzezen i uwag
oraz nieprawidtowosci, ktdre wystgpity podczas przygotowan i samej ewakuacji. Istotne dane z
przeprowadzonego praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy zawrze¢ w
sprawozdaniu, ktérego wzorzec stanowi zatgcznik nr 9 do niniejszej instrukcji bezpieczeristwa
pozarowego.

ROZDZIAL 7 - Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji.

7.1. Cel szkolenia przeciwpozarowego.

Wszyscy pracownicy oraz stali uzytkownicy budynku powinni zosta¢ zapoznani z przepisami
przeciwpozarowymi oraz zasadami zabezpieczenia okreslonymi w niniejszej instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego dla budynku Domu Studenckiego ,,Arka”. Szkolenie takie powinno zostac przeprowadzone
przez osobe posiadajgcg odpowiednio nabyte kwalifikacje zawodowe.

Udziat w szkoleniach jest podstawowym obowigzkiem kazdego pracownika Uniwersytetu
Przyrodniczego, ktéry korzysta z budynku Domu Studenckiego ,Arka” bez wzgledu na sprawowang
funkcje, zajmowane stanowisko.

Uwaga: dopuszczenie pracownika do wykonywania czynnosci stuzbowych przed odbyciem szkolenia
wstepnego oraz przeciwpozarowego jest niedozwolone!

Szkolenie wstepne nalezy przeprowadzi¢ przed lub w dniu przyjecia do pracy, przed przystgpieniem
pracownika do wykonywania czynnosci zawodowych. Niezbednym elementem szkolenia wstepnego
jest zapoznanie pracownika z przepisami przeciwpozarowymi. Szkolenie moze konczy¢ sie
sprawdzeniem nabytych wiadomosci i umiejetnosci (w formie krotkiego ustnego egzaminu).

Szkolenie uzytkownikéw budynku ma na celu:
—uswiadomienie o zagrozeniach wystepujgcymi w miejscu pracy oraz z przyczynami powstawania i
rozszerzania sie pozaréw,
—pouczenie o sposobie eliminowania zagrozenia pozarowego, zasadach zachowania bezpieczenstwa
pozarowego w obiekcie i pomieszczeniach, w ktorych pracujg,
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—wskazanie sposobdw postepowania na wypadek powstania pozaru, jego likwidacji w pierwszej fazie
rozwoju, sposoby alarmowania oraz zasad ewakuacji ludzi i mienia,

—nauczenie obstugi podrecznego sprzetu gasniczego (gasnic), hydrantéw wewnetrznych oraz zasad i
sposobéw ich uzywania,

—-zapoznanie z urzadzeniami przeciwpozarowymi znajdujgcymi sie w budynku oraz ich
przeznaczeniem,

- zapoznanie z postanowieniami ,Instrukcji bezpieczeAstwa pozarowego” oraz innymi
obowigzujgcymi przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej w zakfadzie pracy.

7.2. Rodzaje, organizacja i zakres tematyczny szkolen przeciwpozarowych.

Ustala sie trzy rodzaje szkolen z zakresu ochrony przeciwpozarowej:
- szkolenie wstepne,
- szkolenie podstawowe,
- szkolenie funkcyjne.

Szkolenie wstepne — jest przeprowadzane w formie instruktazu wedtug programoéw opracowanych dla
poszczegdlnych grup stanowisk i obejmuje:

—"instruktaz ogélny” oraz

- "instruktaz stanowiskowy".
Instruktaz ogdlny powinien zapewni¢ uczestnikom szkolenia zapoznanie sie z podstawowymi
przepisami bezpieczeistwa i higieny pracy zawartymi w Kodeksie pracy oraz z przepisami oraz
zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzujgcymi w Uniwersytecie Przyrodniczym, a takze z
zasadami udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.
Instruktaz stanowiskowy powinien zapewni¢ uczestnikom szkolenia zapoznanie sie z czynnikami
Srodowiska pracy wystepujgcymi na ich stanowiskach pracy i ryzykiem zawodowym zwigzanym z
wykonywang praca, sposobami ochrony przed zagrozeniami, jakie moga powodowac te czynniki, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tych stanowiskach.
Instruktaz ogdlny odbywajg, przed dopuszczeniem do wykonywania pracy, nowozatrudnieni
pracownicy, studenci rozpoczynajgcy zajecia w budynku. Instruktaz ogdlny prowadzi pracownik stuzby
bezpieczenstwa i higieny pracy lub osoba wykonujgca u pracodawcy zadania tej stuzby albo pracownik
wyznaczony przez pracodawce posiadajgcy zasdb wiedzy i umiejetnosci zapewniajgce wtasciwag
realizacje programu instruktazu.
Instruktaz stanowiskowy przeprowadza sie przed dopuszczeniem do wykonywania pracy na
okreslonym stanowisku:

—pracownika zatrudnianego na stanowisku robotniczym oraz innym, na ktérym wystepuje narazenie

na dziatanie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, ucigzliwych lub niebezpiecznych,

—pracownika przenoszonego na stanowisko,

—studenta rozpoczynajacego uzytkowanie pokoju mieszkalnego.
Pracownik wykonujgcy prace na kilku stanowiskach pracy powinien odby¢ instruktaz stanowiskowy na
kazdym z tych stanowisk. W przypadku wprowadzenia na stanowisku, zmian warunkéw techniczno-
organizacyjnych, w szczegélnosci zmian procesu technologicznego, zmian organizacji stanowisk pracy,
wprowadzenia do stosowania substancji o dziataniu szkodliwym dla zdrowia albo niebezpiecznym oraz
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nowych lub zmienianych narzedzi, maszyn i innych urzadzen, pracownik zatrudniony na tym
stanowisku odbywa instruktaz stanowiskowy przygotowujgcy go do bezpiecznego wykonywania pracy
w zmienionych warunkach.

— Podstawowym elementem szkolenia wstepnego powinno by¢ zapoznanie pracownikéw i
studentéw z podstawowymi obowigzujgcymi przepisami przeciwpozarowymi oraz zasadami
zwalczania pozaréw i ewakuacji oséb. Przepisy oraz wymienione zasady zawiera niniejsza
,INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWAPOZAROWEGQ”, z ktéra nalezy réwniez zapoznaé pracownikéw i
studentow.

Odbycie szkolenia wstepnego pracownicy potwierdzajg na piSmie w karcie szkolenia wstepnego, ktéra
jest przechowywana w aktach osobowych pracownika. Studenci potwierdzajg odbycie szkolenia
wstepnego na zbiorczej liscie uczestnikow.

Szkolenie podstawowe — odbywajg wszyscy pracownicy, przy czym szkolenie pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach nie biurowych powinno by¢ prowadzone w formie instruktazu nie
rzadziej niz raz na trzy lata, natomiast dla pracownikéw administracyjno-biurowych w formie szkolenia
nie rzadziej niz raz na piec lat. Szkolenie to odbywa sie w okresie nie dtuzszym niz szes¢ miesiecy od
rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku.

Szkolenie podstawowe ma na celu aktualizacje i przypomnienie wiedzy na temat ochrony
przeciwpozarowej. Czestotliwo$é szkolen okresowych powinna by¢ dostosowana do potrzeb zaleznych
m.in. od fluktuacji kadry, rodzaju wprowadzonych zmian organizacyjnych, modernizacji obiektu itp.
majace wptyw na zmiane warunkéw bezpieczeristwa pracy lub ochrony przeciwpozarowej. W praktyce
podczas szkolenia podstawowego zapoznaje sie pracownikdw réwniez ze szczegétowymi
zagadnieniami i ustaleniami obowigzujgcej w danym obiekcja jak réwniez z postanowieniami ujetymi
w niniejszej , Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego”. Szkolenie powinno obejmowaé praktyczne
zaznajomienie z obstugg podrecznego sprzetu gasniczego.

Szkolenie podstawowe powinno by¢ zakonczone egzaminem sprawdzajgcym przyswojenie
wiadomosci i umiejetnosci. Egzamin przeprowadza organizator szkolenia, ktory wydaje zaswiadczenia
potwierdzajgce ukoriczenie szkolenia. Zaswiadczenie przechowuje sie w aktach osobowych
pracownika. Przyktadowy wzoér zaswiadczenia przedstawia zatgcznik nr 3.

Szkolenie funkcyjne — szkolenie dodatkowe kierowane do oséb (funkcyjnych) zwigzanych z
prawidtowym podjeciem dziatan ratowniczo-gasniczych do czasu przybycia jednostek ochrony
przeciwpozarowe] (strazy pozarnej). Szkoleniem powinny zostaé¢ objete wszystkie osoby, ktdrym
zostaty przydzielone zadania zwigzane z:

- przygotowaniem dziatan ratowniczo-gasniczych w obiekcie,

- sterowaniem urzadzen przeciwpozarowych,

- prowadzenia ewakuacji za pomocg urzadzen stuzgcych do tego celu,

- byciem cztonkiem zespotu ewakuacyjno-ratowniczego (kadra kierownicza obiektu),

— byciem cztonkiem druzyn ewakuacyjnych zorganizowanych na poszczegdlnych kondygnacjach.

Program szkolenia powinien obejmowad nastepujgce zagadnienia:
A. Cze$é ogdlna:
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1. Zasady odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo obiektu, organizacja ochrony przeciwpozarowej w
budynku.
2. Charakterystyka wystepujacych zagrozen (pozarowych i innych miejscowych), w tym:
a) wiasciwosci palnych materiatéw wystepujgcych w obiekcie,
b) przyczyny powstawania pozaréw i wybuchéw,
c) mozliwosci rozprzestrzeniania sie dymu i ognia (w aspekcie zastosowanych w obiekcie
zabezpieczen), wptyw stanu porzagdkéw na poziom zabezpieczenia,
3. Zastosowane w obiekcie zabezpieczenia, jak:
a) podziat na strefy pozarowe,
b) rodzaj urzadzen przeciwpozarowych, gasniczych i ograniczajgcych skutki pozaru,
4. Zasady ewakuacji ludzi i mienia w szczegélnosci:
a) techniczne warunki ewakuacji,
b) zachowanie sie w strefach zadymionych,
c) miejsca zbiorki po ewakuacji,
d) postepowanie z osobami niepetnosprawnymi.
B. Czesc¢ szczegdtowa:
1. Zasady postepowania w przypadku zagrozenia, w tym:
a) sposdb, mozliwosci i zasady alarmowania po zauwazeniu niebezpieczenstwa,
b) postepowanie w typowych stanach zagrozenia,
¢) mozliwosci ratowania oséb narazonych na bezposrednie niebezpieczenstwo,
d) sposéb likwidacji zagrozenia i ograniczenia jego rozprzestrzeniania.

Zagadnienia objete czescig ogdlng szkolenia powinny by¢ przedstawione dla wszystkich pracownikéw
w tej samej formie i zakresie, jednak w grupach o liczebnosci 20 do30 oséb. Pozostatg czes¢ zagadnien
nalezy oméwié oddzielnie dla poszczegdlnych grup pracownikdéw, sklasyfikowanych na podstawie
wykonywanych zadan i miejsca pracy, w grupach 10 + 15 osobowych.

Szkolenie to powinno sktadaé sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Ta ostatnia dotyczy zwitaszcza
sposobu postepowania w wypadku zagrozenia. Jest to nieodzowne rdéwniez podczas szkolen
podstawowych.

Dokumentacje ze szkolenia wstepnego i okresowego stanowia:
a) program szkolenia,
b) lista uczestnikow (z podpisami),
c¢) oswiadczenia pracownikéw o odbytym przeszkoleniu.

Nalezy przewidzie¢ oddzielny zakres programowy dla pracownikow podmiotdw zewnetrznych
wykonujgcych prace w budynku, zwtaszcza remontowe lub konserwacyjne.
Program i zasady szkolenia nalezy okresla¢ indywidualnie w poszczegdlnych przypadkach.
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ROZDZIAL 8 - Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osdb
bedacych statymi uzytkownikami budynku.

Zapobieganie pozarom nabiera szczegdlnego znaczenia i stanowi najwazniejszy odcinek w
zabezpieczeniu przeciwpozarowym obiektu. Nie walka z juz powstatym pozarem, lecz walka o
usuniecie przyczyn, mogacych powodowaé powstawanie lub rozszerzanie sie pozaru jest najwtasciwszg
i najbardziej celowa dziatalnoscig w zabezpieczeniu przeciwpozarowym.

— Nalezy pamietaé, ze nawet najlepiej zorganizowana, wyszkolona i wyposazona w odpowiedni
sprzet Paistwowa Straz Pozarna wezwana do pozaru, zdolna jest jedynie ograniczy¢ straty, a nie
zapobiec im.

Dlatego bardzo waine jest przestrzeganie przepisdw przeciwpozarowych, pozwoli to bowiem
wyeliminowad lub powaznie ograniczy¢é mozliwosci powstania pozaru na terenie obiektu.

8.1. Czynnosci zabronione:

Ze wzgleddw bezpieczenstwa pozarowego w budynku zabrania sie wykonywaé nastepujgce czynnosci,
ktéore mogg spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnienie prowadzenia dziatania
ratowniczego lub ewakuacji:
—zamyka¢ drzwi ewakuacyjne w sposdb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie w przypadku
pozaru lub innego zagrozenia powodujgcego konieczno$¢ ewakuacji;
-blokowac drzwi i bramy przeciwpozarowe w sposéb uniemozliwiajgcy ich samoczynne zamkniecie w
przypadku powstania pozaru;
—umieszczaé elementy wystroju wnetrz, instalacji i urzgdzen w sposdb zmniejszajgcy wymiary drogi
ewakuacyjnej ponizej wymaganych wartosci;
—uniemozliwia¢ lub ogranicza¢ dostep do:
— gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,
— zrodet wody do celéw przeciwpozarowych,
- urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami oraz innymi
instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczeristwa pozarowego obiektu,
— wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,
— wytacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkdéw gtéwnych instalacji gazowej,
- krat zewnetrznych i okiennic, ktére zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi powinny
otwierac sie od wewnatrz pomieszczenia;
- przechowywac petne, niepetne i oprdznione butle przeznaczone do gazéw palnych;
-sktadowac¢ materiaty palne w pomieszczeniach technicznych oraz na drogach komunikacji ogdlnej;
—-sktadowac¢ materiaty palne na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych ewakuacji lub umieszczaé
przedmioty na tych drogach w sposdb zmniejszajgcy ich szerokos$¢ albo wysokos$¢ ponizej
wymaganych wartosci;
—stosowac na ostony punktéw swietlnych materiaty palne, z wyjagtkiem materiatéw trudno zapalnych
i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 5 cm od zaréwki;
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—instalowac¢ oprawy oswietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznych, takich jak wytgczniki,
przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

—uzytkowac instalacje, urzadzenia i narzedzia niesprawne technicznie lub w sposdb niezgodny z
przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badz niepoddawanych okresowym
kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcych z przepisdw prawa budowlanego, jezeli moze sie
to przyczynic¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

—uzytkowacé elektryczne urzadzenia ogrzewcze ustawione bezposrednio na podtozu palnym, z
wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta;

-sktadowac poza budynkami w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy sasiedniej dziatki materiatéw
palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

- przechowywad materiaty palne oraz stosowac elementy wystroju i wyposazenia wnetrz z materiatow
palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

— urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewaé sie do temperatury
przekraczajacej 373,15 K (100 °C),

— linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddéw uziemiajgcych oraz przewodéw
odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego,
przewoddw elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V;

— uzywac otwartego ognia, palié¢ tyton i stosowac inne czynniki mogace zainicjowac zapton materiatow
wystepujacych:

- w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzadzen przeznaczonych do tego celu,
spetniajacych wymagania okreslone w odrebnych przepisach,

- w miejscach wystepowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo;

- przechowywac¢ poza odpowiednimi pomieszczeniami magazynowymi materiatdow i ptyndw
tatwopalnych i zracych,

- wykonywania prowizorycznych instalacji elektrycznych,

- wykonywacé prace niebezpieczne pozarowo z uzyciem otwartego ognia lub fatwo zapalnych cieczy
bez zachowania procedury ,,zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo”;

— pozostawiaé pojazdy mechaniczne na drodze pozarowe;j i pasie terenu bezposrednio przylegajgcym
do budynku.

8.2. Zmiany w zagospodarowaniu obiektu:

Wszelkie zmiany w sposobie uzytkowania obiektu lub jego czesci, nalezy dokonywaé wytgcznie w
uzgodnieniu z wiasciwymi organami w tym zakresie. Warunkiem uzyskania zgody na zmiane sposobu
uzytkowania jest spetnienie wszystkich wymagan ochrony przeciwpozarowej, ktérych zakres wynika z
obowigzujgcych przepisow. Dotyczy to w szczegdlnosci zmian ingerujgcych w uktad komunikacyjny lub
funkcjonalny, zmian aranzacji wnetrz itp. Warunek ten powinien by¢ bezwzglednie przestrzegany.
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8.3. Zmiany w aranzacji wnetrz:

W obiekcie do wykonhczenia wnetrz nie zastosowano materiatéw, ktérych produkty rozktadu
termicznego moga by¢ bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.

Wyktadziny podtogowe na drogach ewakuacyjnych powinny posiada¢ wtasciwosci, co najmniej trudno
zapalnych. W pomieszczeniach, w ktérych moze przebywac jednoczesnie wiecej niz 50 0séb nie mozna
stosowac wyktfadzin podtogowych z materiatéw tatwo zapalnych a state elementy wyposazenia wnetrz
i wystroju wnetrz powinny by¢ wykonane z materiatéw trudno zapalnych. Oktadziny sufitdw oraz sufity
podwieszane powinny by¢ wykonane z materiatdw niepalnych lub niezapalnych, niekapigcych i
odpadajgcych pod wptywem ognia.

W pomieszczeniach zaliczanych do kategorii ZL V oktadziny $cienne i wykfadziny podtogowe powinny
by¢ wykonane z materiatéw co najmniej trudno zapalnych, dopuszcza sie stosowanie podwieszonego
sufitu wykonanego z materiatéw trudno zapalnych, niekapigcych i nie odpadajgcych pod wptywem
ognia.

8.4. Sktadowanie materiatow:

Do sktadowania materiatdw przeznaczone sg wytgcznie pomieszczenia magazynowe.

Zabronione jest sktadowanie towaréw na drogach stuzgcych komunikacji wewnetrznej.

Towarédw nie wolno ponadto sktadowa¢ w bezposrednim sgsiedztwie tablic rozdzielczych i
sterowniczych pradu, przy trasach kablowych, przewodach wentylacyjnych i klimatyzacyjnych. W
pomieszczeniach magazynach zabronione jest przechowywanie materiatdw niebezpiecznych
pozarowo tj. w szczegdlnosci cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 55°C, palnych gazéw, ciat statych
wytwarzajgcych w zetknieciu z wodg lub parg wodng gazy palne, materiatéw wybuchowych i
pirotechnicznych itp.

8.5. Przechowywanie materiatéw niebezpiecznych:

1. Wszystkie czynnosSci zwigzane z wytwarzaniem, przetwarzaniem, obrdébka, transportem lub
sktadowaniem materiatéw niebezpiecznych wykonywaé zgodnie z warunkami ochrony
przeciwpozarowej okreslonymi w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego, lub wedtug wskazan ich
producenta.

2. Na stanowisku pracy nalezy utrzymywac ilo$¢ materiatu niebezpiecznego nie wiekszg niz dobowe
zapotrzebowanie lub dobowa produkcja, jezeli przepisy szczegdlne nie stanowig inaczej.

3. Zapas materiatéw niebezpiecznych przekraczajgcy wielkos¢ okreslong w pkt 2 nalezy przechowywac
w oddzielnym magazynie przystosowanym do takiego celu.

4. Materiaty niebezpieczne nalezy przechowywac¢ w sposéb uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub
wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub wskutek wzajemnego oddziatywania.

5. Ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C) nalezy przechowywaé wytgcznie w
pojemnikach, urzagdzeniach i instalacjach przystosowanych do tego celu, wykonanych z materiatow co
najmniej trudno zapalnych, odprowadzajgcych fadunki elektrycznosci statycznej, wyposazonych w
szczelne zamkniecia i zabezpieczonych przed sttuczeniem.
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6. Podczas przechowywania cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C) w budynku nalezy
zwracaé uwage aby gestos¢ obcigzenia ogniowego stworzona przez tg ilos¢ cieczy nie przekroczyta 500
MJ/m2.

8.6. Eksploatacja urzadzen technicznych:

1. Wszelkie urzadzenia i instalacje techniczne nalezy utrzymywac w stanie petnej sprawnosci.
2. Eksploatacja urzadzen i instalacji technicznych powinna by¢ prowadzona w oparciu o szczegétowe
instrukcje okreslajgce zasady prowadzenia okresowych przegladdw, badan kontrolnych i czynnosci
konserwacyjnych oraz sposoéb ich dokumentowania.
3. Instalacje elektroenergetyczne powinny by¢ eksploatowane z uwzglednieniem dopuszczalnych
obcigzen wynikajacych z przekrojow przewododw i zastosowanych zabezpieczen.
4. Oprawy oswietleniowe oraz osprzet elektryczny (wytgczniki, gniazda wtyczkowe itp.)moga by¢
instalowane wytgcznie na podtozu niepalnym lub z odpowiednig izolacjg od palnego podtoza
uniemozliwiajaca jego zapalenie.
5. Zabroniona jest eksploatacja instalacji i urzadzen, ktérych stan techniczny budzi watpliwosci i moze
przyczynic sie do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania sie ognia - wszelkie stwierdzone
przez pracownikdw uszkodzenia instalacji powinny by¢ natychmiast zgtoszone zarzadzajacemu
obiektem.
6. Badania okresowe poszczegdlnych instalacji oraz ich naprawy moga by¢ wykonywane tylko przez
osoby posiadajgce niezbedne uprawnienia i kwalifikacje.
7. Instalacje elektryczng, nalezy poddawac okresowym przeglagdom i badaniom, co najmniej raz na 5
lat w zakresie:

a) skutecznosci zastosowanych srodkow ochrony przeciwporazeniowej,

b) rezystancji izolacji przewodow roboczych,

c) dopuszczalnych wartosci napiec i obcigzen.
8. Instalacje odgromowg nalezy poddawac okresowym, przeglagdom, co najmniej raz na 5lat.

ROZDZIAL 9 - Plany budynku.

Plany budynku Domu Studenckiego , Arka” Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu mieszczgcego
sie przy ul. K. Olszewskiego 25 we Wroctawiu obrazujg usytuowanie budynku wraz z przylegtym
terenem. Plany zawierajg ponadto dane graficzne dotyczgce miedzy innymi:

- powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

- odlegtosci od obiektow sagsiadujacych,

- kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnacji

- podziatu budynku na strefy pozarowe,

- warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych,

- miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic oraz miejsc usytuowania elementéw

sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,
- miejsc usytuowania dzwigu dla ekip ratowniczych,
- hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,
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- drég pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazddéw na teren ogrodzony.
Plany poszczegdlnych kondygnacji przedstawiono w zatgczniku do niniejszej instrukcji.

56
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ZALACZNIKI:

Zatacznik nr 1. Oswiadczenie o zapoznaniu sie z instrukcja

Wroctaw, dnia ....oeceeeecciiiiieeeee e,

OSWIADCZENIE

Oéwiadczam, ze zostatam / zostatem* zapoznana / zapoznany* z ,INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO opracowang dla budynku Domu Studenckiego ,,Arka” Uniwersytetu Przyrodniczego we
Wroctawiu mieszczgcego sie przy ul. K. Olszewskiego 25 we Wroctawiu”, ktérg zobowigzuje sie
przestrzegac.

(imie i nazwisko szkolgcego) (imie i nazwisko pracownika)

(podpis) (podpis)

* Niepotrzebne skreslié.
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Zatacznik nr 2. Wykaz osdb zapoznanych z instrukcja

WYKAZ 0SOB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJA

L.P Nazwisko i imie Dziat / Rocznik Data Podpis
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Zatacznik nr 3. Program szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej

PRZYKLADOWY (PODSTAWOWY) PROGRAM SZKOLENIA

Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWE)

59

L.P Temat szkolenia Czas zajed

1. Ochrona przeciwpozarowa - podstawy prawne, podstawowe zagadnieniai | 30 min
pojecia.

2. Organizacja ochrony przeciwpozarowej w Uniwersytecie Przyrodniczym, w | 30 min
budynku.

3. Potencjalne zrédfa powstania pozaru oraz jego drogi rozprzestrzeniania. 30 min
Przyczyny pozaréw.

4, Podziat i zastosowanie srodkéw gasniczych. 15 min

5. Zasady postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego 30 min
miejscowego zagrozenia.

6. Rodzaje urzadzen przeciwpozarowych i ich zadania w budynku. 45 min
Podziat, nazwa i zastosowanie sprzetu gasniczego. *

7. Praktyczne uzycie sprzetu gasniczego. * 30 min

8. Zasady ewakuacji ludzi oraz mienia z pomieszczen zagrozonychpozarem. 30 min
Organizacja ewakuacji w budynku.

9. Zapoznanie z instrukcjg bezpieczenistwa pozarowego. ** 45 min

10. Dyskusja, odpowiedzi na pytanie. Wyjasnienia dodatkowe. 15 min

SUMA CZASU ZAJEC: 4 godz.

* Temat zawiera w sobie cze$c¢ praktyczna.

** Temat rowniez realizowany w trakcie omawiania tematéw nr 1-8.
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Zatacznik nr 4. Karta aktualizacji

Karta aktualizacji

Opis aktualizacji zawierajacy:
- przyczyne dokonania aktualizacji

Data

Imie i nazwisko

L.P. - wyszczegoblnienie poprawionych stron

- zakres dokonanych zmian Podpis
1.
2.
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Zatacznik nr 5. Warunki ochrony przeciwpozarowej czesci budynku Uniwersytetu
Przyrodniczego uzytkowanych przez podmioty zewnetrzne

Warunki ochrony przeciwpozarowej czesci budynku Uniwersytetu
Przyrodniczego uzytkowanych przez podmioty zewnetrzne

Wroctaw, dnia.......cccoeeueneee.

1. Uzytkownik / Najemca(petna nazwa podmiotu, adres siedziby, kontakt telefoniczny)

3. Lokalizacja uzytkowanej powierzchni w obiekcie, z podaniem powierzchni w m2.

(np.: budynek, parter, sklep; powierzchnia w mz2)

4. Rodzaj dziatalnosci, sposdb uzytkowania pomieszczen, dni i godziny uzytkowania.

(np.: biurowa, ustugowa, handlowa, wystawowa, gastronomiczna / dni robocze od 7:00 do 21:00 itp.)

oI ord o =T o T r= ol o 1YV ¥1 e 1 RSP
6. Maksymalna liczba oséb mogacych potencjalnie przebywac jednoczesnie w najmowanej

czesci (pracownicy + przewidywana liczba uzytkownikow).

7. Wystepujace materiaty palne (np.: meble biurowe, materiaty piSmienne, rodzaje urzadzen

elektrycznych; przechowywane materiaty, produkty, tkaniny itp.)

9. Wyposazenie w: inne urzadzenia przeciwpozarowe, instrukcje ppoz., wykazy telefonow /

posiadane opracowania witasne w zakresie sposobdw postepowania na wypadek pozaru.
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WYKAZ
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uzytkownikow/pracownikéw podmiotéw zewnetrznych zapoznanych

z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego.

L.P.

PODMIOT
SKROCONA NAZWA

NAZWISKO | IMIE
pracownika

DATA

PODPIS

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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Zatacznik nr 6. Wykaz numerow telefonow stuzb interwencyjnych

Wykaz numerdw telefonow stuzb interwencyjnych

STRAZ POZARNA - telefon alarmowy — 998

Komenda Wojewddzka Panstwowej Strazy 71368 22 36
Pozarnej we Wroctawiu, 50-552 Wroctaw, ul. 713682200
Borowska 138

Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej 713207004
we Wroctawiu, 50-233 Wroctaw, ul. Kreta 28 fax 71 320 70 05
Miejskie Stanowisko Kierowania Komendy 717702231 717702232
Miejskiej 717702233 fax 71 356 34 69
Panstwowej Strazy Pozarnej we Wroctawiu

JEDNOSTKA RATOWNICZO-GASNICZA PSP Nr2 | 71328 1005
we Wroctawiu

Wroctaw, ul. Gdanska 11, 50-344 Wroctaw

POLICIA

Telefon alarmowy 997

Komenda Wojewddzka Policji, Wroctaw, ul.

Muzealna 2/4 713403900
Komenda Miejska Policji ul. Druckiego-

Lubeckiego 1 71 340-41-66
POGOTOWIE RATUNKOWE

Telefon alarmowy 999
Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego -

Wroctaw ul. Traugutta 112 713441211

INNE StUZBY INTERWENCYJNE

POGOTOWIE GAZOWE tel. alarmowy 992

Stuzba Dyzurna Wojewody tel. 71 343 08 31

POGOTOWIE ENERGETYCZNE
tel. alarmowy 991

MIEJSKA StUZBA DYSPOZYTORSKA
tel. 340 70 55

STRAZ MIEJSKA tel. alarmowy 986
tel. 342 55 41

Wojewddzki Inspektorat Ochrony
Srodowiska tel.:71 372 13 06

wyznaczeni tzw.: , KIERUJACY”

PRACOWNICY I INNE osoby powiadamiani w sytuacji zagrozenia,

Stanowisko - imie i nazwisko

Telefon kontaktowy

1. ,KIERUJACY”

2. ,KIERUJACY”

3. ,KIERUJACY”

4. ,KIERUJACY”

5. ,KIERUJACY”

UNIWERSYTET PRZYRODNICZY we Wroctawiu 50-375 Wroctaw, ul. C.K. Norwida 25/27
Centrala: 71 32 05 020 Kancelaria Rektora: 71 32 05 100
Sekretariat Kanclerza: 71 32 05 109 Rzecznik prasowy: 693 362 193
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Zatacznik nr 7. Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych
pozarowo

PROTOKOL
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo

4. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$é) wystepujacych w danej czesci budynku,

pomieszczeniu lub rejonie przewidzianych prac:

5. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia itp.

na okres wykonywania prac:

6. llo$¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego przewidzianego do zabezpieczenia prowadzonych

prac:

7. Sposéb i srodki alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikéw w przypadku powstania

pozaru:
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8. Osoby odpowiedzialne za catoksztatt przygotowania zabezpieczen w toku prowadzonych prac

niebezpiecznych:

9. Osoby odpowiedzialne za nadzér nad stanem bezpieczenistwa pozarowego w toku wykonywanych

prac:
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Zatacznik nr 8. Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

ZEZWOLENIE NR ......... Y
na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

i L= T o o T - Loy VA PP PPPPPPPPPPPPPIN
D oo b2 T o T [V SRR
3. Czas pracy, dnia ....cccceeeeeecveeececcieeee e od godz. ....cccuvveeennnen. do g0dz. .o,
4. Realizacja sposobdw zabezpieczenia budynku, pomieszczenia, stanowiska, strefy, itd.,

okreslonych w protokole zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

7. Wydajacy zezwolenie jest uprawniony do wstrzymania prac niebezpiecznych pozarowo w
przypadku stwierdzenia naruszenia zasad bezpieczeristwa pozarowego.

8. Zobowigzuje sie do przestrzegania postanowien zawartych w protokole nr ........... Y TR

podpis
Wstrzymuje wykonywanie prac niebezpiecznych pozarowo od dnia ........cceeeevvveeiiicieeeeeiiiieee e,
godz. .............. w obiekcie, pomieszczeniu itp.
)T To [ 11T o | LT O OO TR PSP P PP PTPPTO
Wstrzymujacy prace Wykonujacy prace
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Zatacznik nr 9. Sprawozdanie z praktycznego sprawdzenia organizacji oraz
warunkow ewakuacji

SPRAWOZDANIE

z praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji

Nazwa obiektu, adres: budynek Domu Studenckiego ,,ARKA” Uniwersytetu Przyrodniczego

we Wroctawiu mieszczqcy sie przy ul. Olszewskiego 25 we Wroctawiu

DAtal o s ) BOUZ. oo e

1. Charakterystyka warunkéw ewakuacji:

4) ilos¢ kondygnacji: 12, w tym podziemnych: 0 (przyziemie - w poziomie terenu),

5) ilos¢ osdb przebywajgcych w obiekcie.........cccveeeeecnvieeeennnee. W tym pracownikOw..........ceeeeeveeeeennnns ,
6) opis ewentualnych ograniczen w dostepie do budynku (a - wyjscia ewakuacyjne, b - droznos¢ drog

ewakuacji, ¢ - droga pozarowa, d-Nydranty).........cciiii s st r s r e sae e eae s

7) czy opracowana jest instrukcja bezpieczenstwa pozarowego (tak/nie): .......ceeeerecrnrrrreserereseeesrsinens

8) czy instrukcja okresla sposoby i zasady ewakuacji (tak/nie): ......ccoveerveereeeirecennnen. Y

11) data ostatniego szkolenia: ......cocoeeeeeececeveneeeeee. ilo$¢ 0séb do przeszkolenia.........ccceveeereeencee..

2. Przebieg ¢wiczen praktycznych:

1) liczba ewakuowanych..........ccccoecveeeeinenen. ,
2) czas eWakuacjiz....cocooeeureneeeeecece e ,
3) liczba uczestnikOw.........ccccoeeeeecreeirieeeeenee,

3. Zachowanie osoby / 0s6b kierujgcej ewakuacja:
1) STANOWISKO ettt ettt et et et et st ee et et b e st et e rbe e ebeebeebeaaberseebaessesbennnbeabenenae et she s e ebeens ,
2) umiejetnos¢ zorganizowania PraCoOWNIKOW..........cccevieieeieietiecre et sttt r e s e et ste e e easenans
3) zapewnienie Przepiy WU iINfOIrMAC)ii i et st eebestesee s se s ser s

)

4) 0cena zaChOWaNia Zarzg0zajgleB0 . . uiunmninicecestereree ettt et e e stesteste e e e e b et e st e e e sre e saee e sesses s aesesansanes
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4. Zachowanie pracownikéw:

5. Zachowanie ewakuowanych:
1) czy pojawity sie osoby, u ktérych stwierdzono oznaki paniKi..........ccecceeveeveerecrecreennen. e?ueeeeeeiiiinnns
2) czy stosowano sie do zalecen Kierujacego akejg ..ot e e

)

)

3) czy znane byly instrukcje na wypadek pozaru i eWakuacjit.......ccoevvereeeiciine s

4) wybdr drég ewakuacyjnych W StWOrzonej SYtUaC]it....coecrueeerereirecieeree sttt s s
)

5) ogdlna ocena i opis zachowania ewakuowanych............ciiccneee e
6. Czy powiadomiono Komendanta Miejskiego PSP we Wroctawiu o ¢wiczeniach?...........cccceeeunneee.n.
7. Wspdtdziatanie z jednostkami Panstwowej Strazy Pozarne;j:

1) ocena znajomosci przez pracownikow zasad alarmowania:.......coceuveeeeceeie e secessere e
2) czas przybycia jednostek PSP: .......cccoeviveeiiiiiiiiens odlegtos¢ od JR-G Nr 2......ccceevciveeeeecvnnennnn. km
3) przyjecie przybywajacych JEANOSTEK: ......cocveeeee e s

5) zastosowanie sie do polecen KierujgCego akCjg:...cuuminrrmiirirrierieeisrere et st st r e sr e

)
)
)
4) przekazanie informacji dowWOdCy Strazy POZArNEj:.......cccevureeererenerireneeeieeretnise s e ses e seeere et e ies s e senes
)
6) kierujacy akcjg po przybycCiu JEANOSTEK PSP:........ceiieiiieiieece ettt et st st er e raerens
)

7) 0gdlna ocena i opis WSPOIAzZIatania.......cceeiveeeice e e
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Zatacznik nr 10. Zasady umieszczania znakéw bezpieczeristwa na drogach
ewakuacyjnych

Znaki bezpieczenstwa ewakuacyjne PN EN ISO 7010:2011

Oznaczenie drogi
ewakuacyjnej do obszaru
bezpiecznego - Wyjscie
ewakuacyjne
(lewostronne)

Do podania informacji o
kierunku stosowany jest
znak uzupetniajacy ze
strzatka.

Do wyznaczania kierunku
ewakuacji (strzatka moze
by¢ obrécona o
wielokrotnos¢ kata 90
stopni w stosunku

do pionu.

Znak ten ma
zastosowanie wytgcznie
jako znak uzupetniajgcy.
Miejsce zbidrki do
ewakuacji

Wskazuje miejsce, w
ktorym znajduje sie okno
ewakuacyjne z
zamontowana drabing

Sttuc, aby uzyskac dostep

Informuje, iz nalezy
przekreci¢ klamke w
kierunku przeciwnym do
ruchu wskazéwek zegara,
aby drzwi sie otworzyty

Oznaczenie drogi
ewakuacyjnej do obszaru
bezpiecznego - Wyjscie
ewakuacyjne
(prawostronne)

Do podania informacji o
kierunku stosowany jest
znak uzupetniajacy ze
strzatka.

Do wyznaczania kierunku
ewakuacji (strzatka moze
by¢ obrécona o
wielokrotnos$¢ kata 90
stopni.

Znak ten ma zastosowanie
wytacznie jako znak
uzupetniajacy.

Wskazuje lokalizacje
tymczasowe;j strefy
bezpieczenstwa (kryjowki)
dla oczekujacych pomocy,
ktorzy nie moga korzystaé
ze schodow w przypadku
ewakuacji

Wskazuje miejsce, w
ktorym znajduje sie okno
ewakuacyjne, dzieki
ktoremu stuzby ratunkowe
moga ratowac ludzi za
pomoca drabiny

Wskazuje lokalizacje okna
z drabing ewakuacyjna

Informuje, iz nalezy
przekreci¢ klamke w
kierunku zgodnym z
ruchem wskazéwek zegara,
aby drzwi sie otworzyty



http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Wyjscie-ewakuacyjne-lewostronne-ISO-7010/2502
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Kierunek-drogi-ewakuacyjnej-strzalka-prosta-ISO-7010/2504
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Kierunek-drogi-ewakuacyjnej-strzalka-skosna-ISO-7010/2505
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Miejsce-zbiorki-do-ewakuacji-ISO-7010-/2506
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Miejsce-zbiorki-do-ewakuacji-dla-osob-niepelnosprawnych-ISO-7010/2596
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Okno-ewakuacyjne-z-drabina-ewakuacyjna-ISO-7010/2557
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Okno-ratunkowe-ISO-7010/2558
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Stluc-aby-uzyskac-dostep-ISO-7010/2507
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Okno-ewakuacyjne-z-drabina-ewakuacyjna-ISO-7010/2557
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Przekrec-w-lewo,-aby-otworzyc-ISO-7010/2559
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Przekrec-w-prawo,-aby-otworzyc-ISO-7010/2560
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Wskazuje, iz po
nacisnieciu drzwi
otwieraja sie na lewo

Przesun drzwi w prawo
aby otworzy¢

Wskazuje, ze drzwi
otwiera sie pociagajac je
z lewej strony

Oznaczenie lokalizacji
sprzetu lub zaplecza
pierwszej pomocy

Wskazuje miejsce, gdzie
w nagtych wypadkach
mozna znalez¢ lekarza

Wskazuje miejsce, w
ktorym znajduje sie
prysznic do przemywania
oczu

Wskazuje miejsce, w
ktorym znajdujg sie nosze

Wskazuje lokalizacje
resuscytatora tlenu

7
ﬂ-
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Wskazuje, iz po nacisnieciu
drzwi otwierajg sie na
prawo

Przesun drzwi w lewo aby
otworzy¢

Wskazuje, ze drzwi otwiera
sie pociagajac je z prawej
strony

Telefon do wzywania
pierwszej pomocy lub
ratunku

Wskazuje miejsce, w
ktorym znajduje sie
automatyczny defibrylator
zewnetrzny (AED)

Wskazuje miejsce, w
ktorym znajduje sie
prysznic bezpieczeristwa.

Wskazuje lokalizacje
podrecznej torby
medycznej


http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Pchac-z-lewej,-aby-otworzyc-ISO-7010/2562
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Pchac-z-prawej,-aby-otworzyc-ISO-7010/2563
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Przesunac-w-prawo-aby-otworzyc-ISO-7010/2597
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Przesunac-w-lewo-aby-otworzyc-ISO-7010/2598
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Ciagnac-z-lewej-strony-aby-otworzyc-ISO-7010/2599
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Ciagnac-z-prawej-strony-aby-otworzyc-ISO-7010/2600
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Pierwsza-pomoc-medyczna-ISO-7010/2548
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Telefon-alarmowy-ISO-7010/2549
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Lekarz-ISO-7010/2550
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Defibrylator-AED-ISO-7010/2551
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Prysznic-do-przemywania-oczu-ISO-7010/2552
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Prysznic-bezpieczenstwa-ISO-7010/2553
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Nosze-ISO-7010/2554
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Podreczna-torba-medyczna-ISO-7010/2601
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Respirator-tlenowy-ISO-7010/2602
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Zatacznik nr 11. Wykaz znakow ochrony przeciwpozarowej
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Znaki ochrony przeciwpozarowej PN EN ISO 7010:2011

@]
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Wskazuje miejsce, w
ktérym umieszczona jest
gasnica

Wskazuje miejsce, w
ktérym znajduje sie
drabina,

ktéra mozna uzywad
wytgcznie do gaszenia
pozaréw

Wskazuje miejsce, w
ktérym znajduje sie
przycisk alarmowy

Wskazuje miejsce, w
ktérym znajduje sie stata
bateria gasnicza

Wskazuje miejsce, w
ktérym znajduje sie
gasnica pianowa
przenosna

Wskazuje miejsce, w
ktérym znajduje sie stata
instalacja gasnicza

Wskazuje lokalizacje stacji
zdalnego zwalniania

\
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Wskazuje miejsce, w
ktorym znajduje sie
hydrant

Wskazuje miejsce, w
ktorym znajduje sie sprzet
pozarniczy

Wskazuje miejsce, w
ktorym znajduje sie telefon
alarmowy

Wskazuje miejsce, w
ktorym znajduje sie gasnica
przewozna

Wskazuje miejsce, w
ktorym znajduje sie
aplikator mgty wodnej

Wskazuje miejsce, w
ktorym znajduje sie stata
instalacja gasnicza wodna

Wskazuje lokalizacje
miejsca monitorowania
pozaru



http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Gasnica-ISO-7010/406
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Hydrant-wewnetrzny-ISO-7010/1391
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Drabina-pozarowa-ISO-7010/1392
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Zestaw-sprzetu-ochrony-przeciwpozarowej-ISO-7010/1387
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Alarm-pozarowy-ISO-7010/1388
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Telefon-alarmowania-pozarowego-ISO-7010/1389
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Stacjonarna-bateria-gasnicza-ISO-7010/2574
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Wozek-gasniczy-ISO-7010/2575
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Przenosny-aplikator-piany-ISO-7010/2576
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Aplikator-mgly-wodnej-ISO-7010/2577
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Stacjonarna-instalacja-przeciwpozarowa-ISO-7010/2578
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Stacjonarna-butla-gasnicza-ISO-7010/2593
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Stanowisko-zdalnego-uwalniania-ISO-7010/2594
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Monitor-pozarowy-ISO-7010/2595
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Zatacznik nr 12. Zarzadzenie Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego

Wroctaw, dnia......ccccovevevvneeennnen.
ZARZADZENIEnr ..... /......
Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu
zdnia ...,

(tytut, imie i nazwisko)

Na podstawie art. 66 ust. 2 ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. z
2005 r. Nr 164, poz. 1365 ze zm.) i § 48 ust. 2 Statutu Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu
wprowadzam do stosowania: ,INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO” dla nizej

wymienionych obiektdw Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu (nazwa i adres):

(podpis)
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Zatacznik nr 13. Oswiadczenie o odbyciu szkolenia przeciwpozarowego

stanowisko

OSWIADCZENIE

Niniejszym os$wiadczam, ze dnia ......ccceeeeeeeecveveserecnas we Wroctawiu odbyt- am/em/ przeszkolenie w
zakresie ochrony przeciwpozarowej obiektdw Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu dotyczace
nizej wymienionych zagadnien.

Zagrozen pozarowych w zakfadzie pracy i miejscu zatrudnienia.

Sposobdw alarmowania otoczenia i strazy pozarne;j.

Znajomosci rozmieszczenia i obstugi podrecznego sprzetu gasniczego.

YV V VYV VY

Organizacji i postepowania podczas akcji ratowniczo-gasniczej, do czasu przybycia jednostek
strazy pozarne;j.

» Ewakuacji oséb i mienia podczas akcji ratowniczo-gasniczej.

Szkolenie prowadzit: Podpis osoby przeszkolonej

Niniejsze oswiadczenie nalezy dotqczy¢ do akt personalnych pracownika.



