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Recenzja

rozprawy doktorskiej mgr. inz. Patrycji Wréblewskiej, pt. ,,Laktofermentowane wyslodki
buraczane jako czynnik uwrazliwiajacy na insulin¢ konie z syndromem metabolicznym
EMS”, wykonanej pod kierunkiem dr hab. Andrzeja Wiliczkiewicza, prof. uczelni z Katedry
Zywienia Zwierzat i Paszoznawstwa Wydziatu Biologii i Hodowli Zwierzat Uniwersytetu

Przyrodniczego we Wroctawiu.

Niniejsza recenzj¢ opracowano na podstawie uchwaly Rady Dyscypliny Zootechnika i
Rybactwo Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu, z dnia 27 czerwca 2023 r., zgodnie z

wymogami art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce

(4. Dz. U. 22023 r. poz. 742 z p6zn. zm.).

Jednym z najwazniejszych czynnikéw warunkujacych zdrowie, zdolno$¢ do pracy,
ptodnos¢ i dtugowiecznos¢ koni jest odpowiednie zywienie. Tym samym jest ono jednym z
czynnikéw srodowiskowych decydujacym o kosztach utrzymania. Dzikie konie, przodkowie
konia domowego, same potrafily zadba¢ o swoje wyzywienie, tzn. znalez¢é w réznych porach
roku odpowiednie gatunki ro$lin i pobra¢ je w ilosci wynikajgcej z ich zapotrzebowania
bytowego i stanu fizjologicznego. Zyjac w warunkach naturalnych same decydowaty takze o
czestotliwosci pasienia, przerywanego krotkimi przerwami na odpoczynek, czy innymi
czynnosciami behawioralnymi wynikajacymi z indywidualnych i spotecznych potrzeb. Z
chwilag udomowienia koni obowiazki te przejal na siebie cztowiek, ktory zostat ich hodoweg i
uzytkownikiem. Obecnie w warunkach Polski jedynie niewielka populacja konikow polskich,
bedacych potomkami dzikich tarpanéw (ok. 90 klaczy i kilkanascie ogieréw, wraz z
przychowkiem), utrzymywana jest w systemie hodowli rezerwatowej. Zyja w naturalnym
srodowisku, lesno-pastwiskowym, przy minimalnej ingerencji ze strony czlowieka.
Odzywiajg si¢ tym co oferuje im dany ekosystem, jedynie zima majg zapewnione, jesli
wynika to z warunkéw pogodowych, dokarmianie sianem. Choroby sg im prawie nieznane, a
te dotyczace ukladu pokarmowego, praktycznie nie wystgpuja. Czlowiek sprawujgc opieke

nad koAmi utrzymywanymi w warunkach stajennych, kieruje si¢ gldwnie wlasnymi



potrzebami, a niekoniecznie dobrem konia. Dlatego, w sposdb zamierzony lub niezamierzony,
popelnia wiele bledow, w tym takze takich, ktore zwigzane sg z ich zywieniem. Wynikajg one
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czesto z niewiedzy ale réwniez sg efektem, tzw. ,dobrych rad” innych hodowcow i
uzytkownikow, czy tez celowego i szkodliwego dziatania. Zaréwno zasady dobrej praktyki
rolniczej, jak 1 przepisy ustawy o ochronie zwierzat nakladaja na cztowieka obowigzek
poprawnego zywienia koni, zgodnego z ich dobrostanem. Znajomos$¢ specyfiki zywienia koni,
stosowanych pasz i podstawowych zasad karmienia, to wiedza, ktorg musi posig$é¢ kazdy kto
przejat obowiazek opieki nad koniem. Hodowcy koni to na ogédt tradycjonalisci, ktdrzy
zywienie koni opieraja na kilku wybranych paszach, uwzgledniajac fakt, iz od ich
udomowienia zaréwno budowa i funkcje przewodu pokarmowego, jak tez rytm pobierania
pokarmu pozostaly niezmienione. Jednoczesnie tez, wykorzystujac elastyczno$é przewodu
pokarmowego konia, chetnie korzystaja z nowych rozwiazan, jezeli te pozwalaja unikng¢ lub
zminimalizowa¢ problemy zywieniowe, a w ich nastgpstwie pojawiajace si¢ schorzenia
wywolywane nieprawidtlowym zywieniem. Dlatego pozytywnie oceniam wybor tematu ze

wzgledu na jego aktualno$¢, wartosci poznawcze 1 znaczenie utylitarne, jak rowniez

mozliwos$ci praktycznego wykorzystania.

Przedlozona do recenzji dysertacja Pani mgr inz. Patrycji Wroblewskiej, pt.
»Laktofermentowane wystodki buraczane jako czynnik uwrazliwiajacy na insulinge konie z
syndromem metabolicznym EMS”, sporzadzona zostata wedtug zasad powszechnie jeszcze
praktykowanych, podczas przygotowywania tego rodzaju prac, tj. jako monografia, z
uwzglednieniem wszystkich niezbednych rozdziatoéw, obejmujac tacznie 166 stron wydruku
komputerowego. Poszczegodlne rozdzialy i podrozdzialy stanowig zwarty, a jednocze$nie
dostatecznie szeroki material informacyjno-wynikowy, dobrze osadzony w aktualnym
pisSmiennictwie naukowym. Zaréwno uktad i struktura rozdziatow, ich kolejnos¢ i formy nie
budzg zastrzezen. Sa one typowe dla rozpraw naukowych i adekwatne do tematyki oraz
charakteru ocenianej rozprawy. Stwierdzam, ze od strony formalnej oceniana dysertacja
spelnia wymagania stawiane pracom naukowym w dziedzinie nauk rolniczych, dyscyplinie

zootechnika i rybactwo.

Objasnienie zastosowanych skrétow przez Autorke oraz streszczenie w jezyku polskim
1 angielskim, poprzedzaja pierwszy rozdzial pracy, tj. wprowadzenie, co niewatpliwie jest
dobrym i najczesciej stosowanym rozwigzaniem. W streszczeniu, na niespetna dwdéch

stronach tekstu, Autorka syntetycznie przedstawita zagadnienia dotyczace problemu zespotu



metabolicznego u koni, uzasadniajagc podje¢cie badan, nakreslita cel badan, ich metodyke,

najwazniejsze wyniki i krotko je podsumowata.

W rozdziale ,,Wprowadzenie”, na jednej stronie tekstu, Autorka krdotko i sensownie
wprowadza w zagadnienia bedace przedmiotem Jej badan, logicznie uzasadniajgc ich

podjecie, nawigzujac jednoczesnie do wystgpowania tego problemu u ludzi.

»~Przeglad literatury”, obejmujacy 13 stron tekstu, zawiera analize pi$miennictwa
zwigzanego tematycznie z problematyka rozprawy. Rozdziat ten zaprojektowano logicznie i
przejrzyscie, wyodrebniajac cztery podrozdziaty, cechujace sie zwieztoscig formy oraz tresci,
bez fragmentow zbednych, nie powigzanych z tematem rozprawy. W pierwszej kolejnosci
Autorka omowila zagadnienia zwigzane z zespolem metabolicznym u koni (EMS) skupiajac
si¢ m.in. na jego definicji, etiologii tego zaburzenia, rasach predysponowanych do EMS,
czynnikach ryzyka, patofizjologii tej choroby i efektach klinicznych. Nastepnie omoéwita
najczesciej stosowane probiotyki i prebiotyki majgce zastosowanie w zywieniu koni oraz
innych gatunkéw zwierzat. Dwa kolejne podrozdziaty dotycza juz bezposrednio przedmiotu
badan Autorki, a mianowicie wykorzystania wystodkéw buraczanych, jako zrédta prebiotyku
oraz zastosowania laktofermentacji w przetwarzaniu produktéw spozywczych. Suszone
wystodki buraczane sg wartosciowg pasza dla koni, o niskiej zawartosci cukru, a wartosci
energetycznej zblizonej do owsa. Jednak w praktyce sa stosunkowo rzadko stosowane,
najczesciej jako pasza uzupetniajagca. Wynika to z faktu, ze przed skarmieniem muszg by¢
wczesniej moczone przez kilka godzin, na co tez zwrécila uwage Autorka, a to rodzi niekiedy
pewne problemy natury organizacyjnej. W czesci dotyczacej przetwarzania zywnosci poprzez
fermentacje, Autorka wskazuje na szereg pozytywnych wlasciwosci zywnosci fermentowane;,
podkreslajac jej korzystny wptyw na stan zdrowia ludzi i zwierzat. Niewatpliwie jest to dobre
przedstawienie aktualnego stanu wiedzy na ten temat, podobnie jak w odniesieniu do
wczesniejszych podrozdziatdow, co jednoczesnie jest uzasadnieniem podjecia tej tematyki
przez Autorke. Reasumujgc uwazam, ze ta czg$¢ dysertacji zostala dobrze opracowana, z
uwzglednieniem najnowszych wynikoéw badan, dostatecznie wyczerpujaco, a przy tym
przystepnie. Autorka tym samym dowiodta, iz podjeta przez Nig problematyka badawcza jest

Jej dobrze znana i ma Ona dostatecznie duza wiedzg z zakresu poruszanego tematu.

Rozdziat ,,Cele pracy” zostat krdotko i jasno sformulowany, przy zdecydowanym
nawigzaniu do samego tematu pracy. Do tego rozdzialu mam drobng uwage, a mianowicie
uwazam, ze wyodrgbniony cel dodatkowy, tj. ocena wplywu ekstraktéw fermentowanych
wystodkéw buraczanych bez dodatku szczepdw bakterii probiotycznych (CTRL) i ekstraktow
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laktofermentowanych wyslodkow buraczanych z dodatkiem szczepu bakterii Lactobacillus
rhamnosus (LR) w badaniach in vitro na kulturze komorek macierzystych tkanki thuszczowe;j
pochodzacej od koni (EQASC), powinien by¢ zawarty w podstawowym celu pracy. W moim

mniemaniu byty to badania réwnorzg¢dne, czego potwierdzeniem sg kolejne rozdziaty pracy.

Bardzo dobry i wyczerpujacy jest rozdziat opisujgcy materiat doswiadczalny, zakres
badan i zastosowane metody badawcze, ktéry wraz z rysunkiem i tabelami liczy 13 stron.
Autorka w logicznej chronologii przedstawita kolejne kroki, ktére pozwolity na osiggnigcie
zamierzonego celu badawczego. Rozdzial ten zredagowany zostal precyzyjnie i rzeczowo, a
koncepcja pracy zarysowana zwiezle, a jednoczesnie na tyle jasno aby w przysztosci
procedury badawcze zastosowane przez Autorke mogly by¢ wykorzystane przez innego
badacza. Jego konstrukcja oparta jest na oSmiu gtownych podrozdziatach wynikajacych z
realizacji postawionego celu badawczego. Dotyczyly one przygotowania inokulum
mikrobiologicznego, analizy chemicznej biomasy z wystodkéw buraczanych, aktywnosci
przeciwrodnikowej oraz catkowite] zawartosci polifenoli, zwigzkéw polifenolowych i
pojemnosci przeciwutleniajgcej, oznaczenia ilosciowego sacharozy w biomasie z wystodkow
buraczanych, oznaczenia krétkotancuchowych kwaséw tluszczowych oraz przeprowadzenia
szeregu badan molekularnych i cytobiologicznych. Ostatnim podrozdziatem jest analiza
statystyczna, jaka w pracy zastosowano. Uwazam, ze zastosowane narzedzia statystyczne sg
prawidlowe i adekwatne do zalozen pracy i zastosowanych oznaczen. W tej czesci pracy, tj.
,Material i metody”, obok wielu réznych szczegdtowych i niezbednych informacji, brakuje
mi jednej, a mianowicie jaki byl udzial wlasny Autorki w przeprowadzonych badaniach
laboratoryjnych i ich technicznym przygotowaniu ? Samodzielne opanowanie warsztatu
badawczego jest bardzo wazne w pracy kazdego naukowca i jezeli Doktorantka wykonata je
samodzielnie lub w czesci samodzielnie, to nalezaloby ten fakt odnotowa¢. Ponadto w pracy
nie zaznaczono, iz procedura badan, w czesci dotyczacej badan molekularnych i
cytobiologicznych, nie wymagala zgody Lokalnej Komisji Etycznej, co ze wzgledow

proceduralnych powinno by¢ wyjasnione.

Gloéwng czegs$¢ rozprawy stanowi rozdzial ,,Omoéwienie wynikow” przedstawionym na
72 stronach tekstu, gdzie Autorka wykorzystata do zaprezentowania rezultatow badan
wlasnych 6 tabel, 18 rycin i 51 wykreséw. W rozdziale tym, podzielonym na dwa gltoéwne
podrozdziaty, z ktorych pierwszy dotyczy analizy fizyko-chemicznej fermentowanej biomasy
z wystodkéw buraczanych, a drugi badan molekularnych i cytobiologicznych komoérek ASC z

dodatkiem ekstraktow z wyslodkow buraczanych, Autorka szczegélowo opisuje uzyskane
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wyniki badan. Niewatpliwie, ze wzgledu na bardzo szeroki ich zakres, a tym samym liczbe
uzyskanych wynikow, byla to najtrudniejsza czg¢$¢ pracy, wymagajaca od Niej duzej
koncentracji i szerokiej wiedzy podczas ich interpretacji. W pierwszej czesci wnikliwie
analizuje zmiany wartosci pH w biomasie z fermentowanych wystodkéw buraczanych, jej
sktad chemiczny, catkowita zawartos¢ polifenoli oraz wlasciwosci antyoksydacyjne.
Nastepnie skupia si¢ na analizie weglowodanéw niestrukturalnych (oznaczaniu sacharozy i
profilowaniu weglowodanoéw) oraz koncentracji krétkotancuchowych kwasoéw ttuszczowych
w biomasie z wyslodkéw buraczanych. W czesci dotyczacej badan molekularnych i1
cytobiologicznych komoérek ASC z dodatkiem ekstraktow z wystodkéw buraczanych, Autorka
opisuje wyniki, jakie uzyskala z przeprowadzonych testow i analiz oraz okresla wpltyw
zastosowanych ekstraktow na badane komorki. Na uznanie zasluguje szeroki zakres
wykonanych analiz, przy wykorzystaniu nowoczesnych metod i technik analitycznych, co jest
niewatpliwie dobrym udokumentowaniem warsztatu badawczego opanowanego przez

Doktorantke.

W kolejnym rozdziale, zatytutowanym ,,Dyskusja”, Autorka rezultaty wynikéw badan
wilasnych odniosta do badan innych autoréow. Te¢ cze$¢ pracy Doktorantka podzielita na
omoOwienie dwoch zagadnien odnoszacych si¢ bezposrednio do przyjetego celu pracy.
Wykorzystujac liczne pismiennictwo, zaréwno te najnowsze, jak i nieco starsze, starala sig
wykazaé, ze laktofermentacja wystodkow buraczanych wplywa na poprawe parametrow
chemicznych. W dalszej kolejnosci omoéwita efekt zastosowania laktofermentowanych
wystodkow buraczanych na komorki progenitorowe pochodzace z tkanki thuszczowej koni
(ASC). Odnoszac si¢ do tego rozdziatu stwierdzam, ze Autorka ze zrozumieniem dokonata
interpretacji najwazniejszych uzyskanych wynikéw badan wilasnych odnoszac je do dobrze

dobranego, aktualnego i prawidlowo cytowanego pismiennictwa naukowego.

Po zakonczeniu czgsci merytorycznej Doktorantka dokonata krétkiego podsumowania
uzyskanych wynikow badan. Sformulowane stwierdzenia trzymajg si¢ faktow, sg tresciwe i
majg pelne uzasadnienie w materiale empirycznym rozprawy. Niewatpliwie sg jednoczesnie
bardzo interesujgce dla innych badaczy zajmujacych si¢ tymi zagadnieniami. Jednak mnie,
jako wieloletniego hodowcy konikéw polskich, interesuje takze ich praktyczne
wykorzystanie. Mianowicie w jaki sposéb i na ile uzyskane wyniki moglyby by¢
wykorzystane w zywieniu koni. Problemy zdrowotne wynikajace z bledow, jakie popeinia
cztowiek w ich zywieniu, w praktyce na pewno nie zostang wyeliminowane. Dlatego kazda

dobra wskazowka, jak ich uniknaé, jest w tym momencie bardzo przydatna. Wlasnie tego
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elementu brakuje mi w tym rozdziale, tym bardziej, iz sam tytul pracy sugeruje jej praktyczne

wykorzystanie.

Z rozdziatu ,,Pismiennictwo” wynika, ze Doktorantka wykorzystala w swojej dysertacji
270 pozycji literatury, wylgcznie anglojezycznych. Zakres tematyczny wykazanej bibliografii
jest wiasciwy dla podjetej problematyki badawczej. PiSmiennictwo obejmuje zaréwno
Swiatowe (w wiekszosci), jak i krajowe zrddta, ktore w ponad 51 % pochodza z ostatnich 5
lat, a w ponad 61 % z ostatniej dekady, co swiadczy o bardzo dobrej umiej¢tnosci Doktorantki
do korzystania z dostepnej literatury. Dlatego z duzym uznaniem odnosz¢ si¢ do wyboru
wszystkich pozycji piSmiennictwa, ktore merytorycznie sa w pelni uzasadnione i
przedstawiajg wysoka wartos¢ naukowsg, potwierdzong rangg czasopisma w ktérym zostaty

opublikowane.

Koncowa czes$¢ pracy stanowi ,,Spis tabel”, ,,Spis wykresow” 1 ,,Spis rycin”, ktére w

pracy zostaly zamieszczone.

Drobne uwagi krytyczne, jakie poczynilem w niniejszej recenzji, w zadnej mierze nie
obnizajg wartosci merytorycznej ocenianej dysertacji. Stwierdzam, ze przedstawiona do
oceny rozprawa, pt. ,,Laktofermentowane wystodki buraczane jako czynnik uwrazliwiajacy na
insuling konie z syndromem metabolicznym EMS” stanowi oryginalne rozwigzanie
konkretnego problemu naukowego, a jej Autorka w pelni opanowata metody pracy naukowe;j i
naukowo-badawczej, wykazujac duze umiejetnosci do jej samodzielnego prowadzenia.
Ponadto, w mojej ocenie, praca napisana zostata poprawnym jezykiem, dobra polszczyzng (w
dobrym stylu), bardzo staranna od strony edytorskiej (czytelne tabele, wykresy i ryciny) i z

niewielkg iloscig tzw. literowek.

Uwzgledniajgc powyzsza oceng, warto$¢ naukowa i praktyczna niniejszej pracy
stwierdzam, ze oceniana rozprawa doktorska Pani mgr inz. Patrycji Wroblewskiej, pt.
,,Laktofermentowane wystodki buraczane jako czynnik uwrazliwiajacy na insuling konie z
syndromem metabolicznym EMS” wykonanej pod kierunkiem dr hab. Andrzeja
Wiliczkiewicza, prof. uczelni, spelnia wymogi stawiane tego typu pracom, okreslone w art.
187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. z
2023 r. poz. 742 z pdzn. zm.), a tym samym jest osiggnigciem naukowym Doktorantki w
zakresie dziedziny nauk rolniczych, dyscypliny zootechnika i rybactwo. W zawigzku z
powyzszym przedkladam wniosek do Rady Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo

Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu, o przyjecie rozprawy i dopuszczenie mgr inz.



Patrycji Wroblewskiej do dalszych etapdw postgpowania w sprawie nadania stopnia
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