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Recenzja

osiggnigcia naukowego w postaci cyklu artykutow pt. ,,Skutki oddzialywania ekstraktow z
lisci rodlin alimentacyjnych oraz procyjanidyn i cyjanidyn z blonami biologicznymi oraz
wybranymi komoérkami ukfadu krazenia” oraz pozostatych osiggnie¢ naukowo-
badawczych, dorobku dydaktycznego, organizacyjnego i popularyzujgcego nauke w
postgpowaniu habilitacyjnym Pani dr. inz. Sylwii Cyboran-Mikotajczyk w dziedzinie nauk
Scistych 1 przyrodniczych w dyscyplinie nauki biologiczne.

Podstawa wykonania

Recenzj¢ wykonano w zwigzku z Uchwalg nr 37.2023.NB podjeta przez Rade Naukows
Dyscypliny Nauki Biologiczne Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu w dniu 17
pazdziernika 2023 r. w sprawie powotania komisji habilitacyjnej w postepowaniu w
sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk S$cistych i
przyrodniczych w dyscyplinie nauki biologiczne Pani dr inz. Sylwii Cyboran-
Mikotajezyk.

Ocena formalna osiggni¢¢ Pani dr. inz. Sylwii Cyboran-Mikotajczyk zostata dokonana w
oparciu o przekazang dokumentacj¢ obejmujaca nastepujace dokumenty:

e Wniosek Kandydatki do Rady Dyscypliny Nauk Biologicznych Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wroctawiu za posrednictwem Rady Doskonatosci Naukowej z
dnia 29.05.2023 r. o przeprowadzenie postgpowania w sprawie nadania stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk Scistych i przyrodniczych w dyscyplinie
nauki biologiczne;

e Dane wnioskodawcy;

e Kopia dyplomu potwierdzajagcego posiadanie stopnia doktora nauk biologicznych
w zakresie biofizyki;

e Autoreferat z opisem dorobku i osiggnig¢ naukowych zwigzanych z
postepowaniem habilitacyjnym;

e Wykaz osiggnig¢ naukowych stanowigcych znaczny wklad w rozwoéj okreslonej
dyscypliny;
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e Kopie publikacji wchodzacych w sktad osiggniecia naukowego;

e Oswiadczenia wspotautoréw okreslajgce indywidualny wktad kazdego z nich w
powstanie prac stanowigcych osiggnigcie naukowe;

e Potwierdzenie odbycia stazu

Opracowujgc recenzj¢ przyjeto kryteria okreslone w art. 219 ust. 1 Ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2023 poz. 742 ze zm.).

Informacje podstawowe o Kandydatce

Dr inz. Sylwia Cyboran-Mikotajczyk w 2008 roku ukonczyta studia magisterskie na
Wydziale Podstawowych Problemow Techniki Politechniki Wroctawskiej uzyskujac tytut
zawodowy magistra inzyniera fizyki technicznej. W marcu 2009 roku Habilitantka
zostala zatrudniona na stanowisku asystenta naukowo-dydaktycznego, a od marca 2014
roku na stanowisku adiunkta w Katedrze Fizyki i Biofizyki Uniwersytetu Przyrodniczego
we Wroctawiu, gdzie pracuje do dnia dzisiejszego. W roku 2011 ukonczyta studia
podyplomowe na Wydziale Zarzgdzania i Finansow Uniwersytetu Ekonomicznego we
Wroctawiu.

Na podstawie przedtozonej rozprawy pod tytutem ,,Aktywnos¢ biologiczna ekstraktow z
lisci w odniesieniu do blon biologicznych i modeli lipidowych bton”, ktorej promotorem
byta prof. dr hab. Halina Kleszczynska, dr inz. Sylwia Cyboran-Mikotajczyk uzyskata
stopien naukowy doktora nauk biologicznych w dyscyplinie biofizyka nadany przez Radg
Wydziatu Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu Lodzkiego (Uchwala z dnia 25
lutego 2014 roku). Tym samym spelniona jest przestanka, o ktérej mowa w art. 219,
ust. 1 pkt 2 lit. a. Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce, dotyczgca posiadania stopnia doktora.

Nalezy zaznaczyC, ze z przedstawionej do oceny dokumentacji nie wynika, zeby
Kandydatka wczesniej ubiegata si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Ocena osiggnie¢ naukowych

Jako glowne osiggnigcie naukowe, w rozumieniu art. 267 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r., bedace podstawg do wszczecia postepowania habilitacyjnego, Pani dr inz.
Sylwia Cyboran-Mikotajezyk przedstawita do oceny cykl 8 oryginalnych prac
naukowych (P1-P8), ujetych pod tytutem ,,Skutki oddziatywania ekstraktow z lisci roslin
alimentacyjnych oraz procyjanidyn i cyjanidyn z blonami biologicznymi oraz wybranymi
komorkami uktadu krazenia”. Uwzglednione w cyklu publikacje ukazatly si¢ w latach
2014-2019.

Wszystkie artykuly zostaly opublikowane w czasopismach naukowych ujetych w
zbiorach Journal Citation Report (JCR), takich jak Food Research International,
Chemico-biological Interactions, Polish Journal of Food and Nutrition Sciences,
Biochimica et Biophysica Acta Biomembranes (w autoreferacie bledna nazwa
Biomembrane), Life Sciences, Acta Poloniae Pharmaceutica — Drug Research, Molecules
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oraz International Journal of Molecular Sciences. Wymienione czasopisma nalezg do
wydawnictw Elsevier (4), Instytut Rozrodu ZwierzgtiBadan Zywnosci Polskiej
Akademii Nauk w Olsztynie (1), Polskie Towarzystwo Farmaceutyczne (1) oraz
Molecular Diversity Preservation International (MDPI) (2).

Caltkowita warto$¢ wspotczynnika wplywu Impact Factor (IF) dla czasopism, w ktorych
artykuty te zostaty opublikowane wynosi 21.423, a suma punktow MNiSW/MEIN wg
roku opublikowania prac wynosi 415.

Skladajgce si¢ na osiggnigcie naukowe prace sg wieloautorskie, opublikowane przez
zespot trzech (1 publikacja), czterech (2 publikacje), pigciu (I publikacja) lub szesciu (4
publikacje) wspotautorow. We wszystkich publikacjach (P1-P8) Pani dr inz. Sylwia
Cyboran-Mikotlajczyk jestem pierwszym 1 korespondencyjnym autorem. Habilitantka
podaje merytoryczny opis Jej wspotudzialu, co jest zgodnie z zaleceniami Rady
Doskonatosci Naukowej. Z kolei wspodtautorzy podajg zardéwno procentowy, jak i
merytoryczny opis. Na podstawie oswiadczen wspodtautorow mozna wywnioskowaé, ze
udziat procentowy Habilitantki w powstanie publikacji wynosi od 35% (P1) do 70% (P6 i
P7).

Habilitantka deklaruje, Zze we wszystkich publikacjach stanowigcych osiggnigcie
naukowe jest gtdéwnym autorem koncepcji badan. Uwazam, ze zwlaszcza w pracy Pl
bedacej bezposrednig kontynuacja badan pracy doktorskiej, ta deklaracja jest
nadinterpretowana, gdyz drugi autor (dr hab. Dorota Bonarska-Kujawa) opisuje podobnie
swo] udzial, ktéry polega m. in. zaplanowaniu eksperymentéw. W publikacji P1
Habilitantka wskazuje takze, Zze jej udzial polegal na napisaniu manuskryptu oraz
odpowiedziach na recenzj¢. Tymczasem z zalgczonych o$wiadczen wynika, ze dr hab.
Dorota Bonarska-Kujawa réwniez deklaruje pomoc w pisaniu manuskryptu, dyskusji
wynikow oraz odpowiedzi na recenzje. Co istotne przedstawione w pracy P1 badania
byty finansowane z grantu MNiSW ,,Oddziatywanie polifenoli roslinnych z modelowymi
i naturalnymi blonami biologicznymi w aspekcie nanotechnologii” (nr N N312 422340)
kierowanego przez dr hab. Bonarska-Kujawe oraz z grantu ,,Ochronny wplyw ekstraktow
roslinnych na ukfady biologiczne narazone na dziatanie promieniowania UV” (nr N N304
173840) kierowanego przez prof. dr hab. Haline Kleszczynska. Rowniez dr hab. Hanna
Pruchnik opisuje swoj wktad w powstanie publikacji P1, ktory polega m. in. na napisaniu
jednego z rozdziatow i dyskusji wynikéw. Z kolei w publikacji P2, gdzie Habilitantka
wskazuje, ze Jej wklad polegal na zaplanowaniu i wykonaniu wszystkich
eksperymentéw, warto nadmieni¢, ze prof. dr hab. Halina Kleszczynska deklaruje
zaplanowanie badan. Badania przedstawione w publikacjach P2-P6 zostaly sfinansowane
z badan statutowych Katedry Fizyki i Biofizyki Uniwersytetu Przyrodniczego we
Wroctawiu, a w artykutach P7 i P8 sa wynikiem realizacji pilotazowego zadania
badawczego w ramach programu Narodowego Centrum Nauki MINIATURA 1 (2018, nr.
DEC-2017/01/X/NZ9/00908, ,Molekularne podstawy oddzialywania cyjanidyny i jej
glikozydow jako nutraceutykow z komoérkami oraz blonami lipidowymi i
biologicznymi”). Niemniej jednak nalezy zaznaczyé, ze dolaczone do dokumentacii
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oswiadczenia wspotautorow jednoznacznie potwierdzajg znaczacy wklad Habilitantki w
powstawanie prac, polegajacy na opracowaniu lub wspdtudziale w opracowywaniu
koncepcji badan, metod badawczych, analizie uzyskanych wynikéw i pisaniu
manuskryptow.

Gtownym zalozeniem badan wchodzacych w skiad osiggniecia naukowego byla ocena
aktywnosci biologicznej ekstraktow polifenolowych z lisci wybranych roslin
alimentacyjnych oraz cyjanidyn i procyjanidyn w odniesieniu do blon biologicznych oraz
wybranych komoérek uktadu krazenia. Tematyka ta wpisuje sie $cisle w profil badan
prowadzonych w Katedrze Fizyki i Biofizyki Uniwersytetu Przyrodniczego we
Wroctawiu, czyli biofizyki blon biologicznych, prowadzonych na blonach naturalnych
oraz lipidowych modelach bton biologicznych. Jest takze cze$ciowo kontynuacjg
cksperymentéw realizowanych podczas pracy doktorskiej zatytulowanej ,,Aktywnosé
biologiczna ekstraktow z lisci w odniesieniu do bton biologicznych i modeli lipidowych
bton”. W przedstawionym do oceny wniosku Habilitantka we wskazanym osiggnieciu
naukowym zawezita material badawczy, ktéry stanowily ekstrakty z lici czarnej
porzeczki, mini  kiwi, czosnku niedzwiedziego, komercyjnie  dostepnego,
skoncentrowanego ekstraktu z lisci i todyg zielonej herbaty oraz procyjanidyny B3 i
cyjanidyny i jej O-glikozyddéw. Niemniej jednak Habilitantka nie okreslita jasno hipotezy
badawczej oraz celow szczegolowych, co utrudnia zrozumienie doboru materiatu
badawczego ujetego w cykl monotematycznych publikacji, zwlaszcza ze cyjanidyny i jej
O-glikozydy nie stanowily sktadnika wskazanych w osiggnieciu ekstraktow z lisci roslin
alimentacyjnych. W autoreferacie przedstawione jest wilasciwie streszczenie kazdej
publikacji.

7. przedstawionej dokumentacji wynika, ze warsztat badawczy Pani dr inz. Sylwii
Cyboran-Mikolajczyk opiera si¢ o badania biofizyczne obejmujgce okreslenie aktywnosci
antyoksydacyjnej ekstraktow i zwigzkow polifenolowych wobec lipidow zawartych w
btonach przy zastosowaniu czynnikow indukujgcych powstawanie wolnych rodnikéw
(np. dihydrochlorku 2,2’-azobis(amidopropanu) AAPH) metodg spektrofotometryczng na
podstawie stezenia powstajgcego dialdehydu malonowego (MDA) oraz fluorymetryczng
z uzyciem znacznikéw fluorescencyjnego takich jak TMA-DPH (p-toluenosulfonian 1-
(4-trimetyloamoniofenylo)-6-fenylo-1,3,5-hexatrienu).  Metoda  fluorymetryczna  z
zastosowaniem sond Laurdan (6-dodekanoilo-2-dimetylaminonaftalen), DPH (1,6-
difenylo1,3,5-heksatrien (DPH) i TMA-DPH zostata wykorzystana przez Habilitantke do
oceny zmian w uporzadkowaniu poszczegdlnych warstw bton. Do oceny hemolizy oraz
opornosci osmotycznej erytrocytow poddanych dziataniu ekstraktow roslinnych dr inz.
Cyboran-Mikotajczyk wykorzystata metode spektrofotometryczng, a do zdolnosci
ekstraktu  do modyfikacji ksztaltow erytrocytéw, mikroskopi¢ $wietlng oraz
skaningowa mikroskopie elektronows. Inne metody wykorzystywane przez Habilitantke
obejmujg oceng wplywu zwiazkéw potencjal dipolowy, potencjat transbtonowy
erytrocytow oraz ocen¢ wewngtrzkomorkowego stezenia reaktywnych form tlenu oraz a
spektroskopie w podczerwieni FTIR.
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Praca P1 jest wyrazng kontynuacja badan rozpoczetych podczas realizacji pracy
doktorskiej, jak wskazuje zreszta sama Habilitantka. Ponadto, wyniki przedstawiajace
oddziatywania ekstraktow z lisci czarnej porzeczki z membranami erytrocytow i
modelowych bton zostaly opublikowane w roku 2024 w artykule zatytulowanym
.Biological Activity of Blackcurrant Extracts (Ribes Nigrum 1.) in Relation to
Erythrocyte Membranes” (Bonarska-Kujawa et al., BioMed Res. Int. 2014, ¢783059),
ktory nie wchodzi w cykl monotematycznych publikacji wskazanych w osiggnigciu
naukowym, a w ktérym Pani dr inz. Cyboran-Mikotajczyk jest drugim autorem. Mimo ze
artykut ten jest zawarty w bibliografii, Habilitantka pomija go w opisie dodatkowych
osiggni¢¢ naukowych. Tymczasem wyniki przedstawione w cytowanej publikacji oraz w
pracy P1 sg ze sobg kompatybilne. W obydwu publikacjach analizie poddany zostal ten
sam material biologiczny (ekstrakty z lisci i owocOw czarnej porzeczki oznaczone w
obydwu publikacjach odpowiednio symbolami BCL and BCF). Obydwa artykuly
zawieraja analizy ilosciowej 1 jakoSciowe] zawartosci zwigzkow fenolowych w
ekstraktach (HPLC-DAD lub UPLC-DAD oraz UPLC-ESI-MS lub UPLC-PDA-Q/TOF-
MS), przy czym w publikacji P1 zidentyfikowano wigcej zwigzkow. Przedstawiono takze
dodatkowe wyniki badan takie jak catkowita zawarto$¢ polifenoli podczas
przechowywania ekstraktow, powinowactwo do fazy wodnej i lipidowej, ptynnosé¢ bton z
wykorzystaniem anizotropii wartosci fluorescencji sondy DPH, zmiany w czesci
hydrofilowej bton z wykorzystaniem oznaczenia wartosci uogoélnionej polaryzacji sond
Laurdan 1 Prodan, zmiany temperatury przejscia fazowego lipidéw (réznicowa
kalorymetria skaningowa), aktywno$¢ antyoksydacyjng lipidow blonowych z
wykorzystaniem sondy TMA-DPH przy zastosowaniu zwigzku AAPH. Wiele wnioskéw
zawartych w pracy P1 (przede wszystkim oddzialywania ekstraktéw z gtowkami
polarnymi lipidow blonowych) jest wiec potwierdzeniem wynikéw uzyskanych w
artykule opublikowanym w BioMed Res. Int. (2014), z wykorzystaniem dodatkowych
analiz oraz dodatkowego modelu lipidowego bton utworzonego z 1,2-dipalmitylo-sn-
glicero-3-fosfocholiny (DPPC).

Warsztat badawczy, ktory wykorzystata Pani dr inz. Cyboran-Mikotajczyk w pracach
dotyczgcych ekstraktow z lisci i owocow czarnej porzeczki, zostal zaimplementowany w
eksperymentach opisach w pracach P2 i P3, ktére po$wiecone sg analizom sktadu i
aktywnosci biologicznej ekstraktu z lisci mini kiwi. W przeciwienstwie do bogatej
literatury opisujgcej skfad i aktywnos¢ ekstraktow czarnej porzeczki, ekstrakty z mini
kiwi nie sg popularnym obiektem badan i w tym kontekécie rezultaty otrzymane przez
Habilitantke mozna uzna¢ za pionierskie. Wykorzystanie UPLC/DAD i UPLC-ESI-MS
wykazalo, ze gtownymi skfadnikami ekstraktu sa kwas neochlorogenowy, chlorogenowy
i kryptochlorogenowy, a takze (+) katechina, glikozylowane (w autoreferacie
»glikozydowane™) pochodne flawonoidow oraz procyjanidyny typu B. Istotnym
elementem pracy P2 jest porownanie aktywnosci biologicznych wobec erytrocytow i ich
blon petnego ekstraktu z liSci mini kiwi oraz jego glownych wyselekcjonowanych
skfadnikow. Stwierdzono miedzy innymi, ze potencjal ochronny ekstraktu jest
dwukrotnie nizszy niz kwasu neochlorogenowego i procyjanidyn (B2 oraz B3) oraz okoto
pigciokrotnie nizszy od potencjatu (+) katechiny. Kolejny fragment autoreferatu
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dotyczacy prac P2 1 P3 wprowadza pewne zamieszanie. Habilitantka opisuje dosé¢
pobieznie wplyw procyjanidyn na komorki nowotworowe, po czym stwierdza, ze ,,Brak
jest natomiast informacji na temat aktywnosci ekstraktu z lisci tej rosliny w odniesieniu,
zarowno do komorek prawidtowych, jak i nowotworowych, co byto inspiracja do
kontynuacji badan nad aktywnos$cig biologiczng tego ekstraktu. Dlatego tez, w kolejnym
etapie badan, po raz pierwszy okreslono skutki oddziatywania ekstraktu z erytrocytami i
ich btonami (P2)”. Wyniki z artykutu P2 Habilitantka juz opisata wczesniej. Mozna wigc
si¢ domysla¢, ze chodzito tu o artykut P3. W artykule P2 widnieje informacja, ze ekstrakt
z liSci mini kiwi nie powoduje zwickszonej hemolizy erytrocytow (dane nie
zaprezentowane) oraz przedstawione sg dane wskazujgce na niewielki wzrost opornosci
osmotycznej erytrocytow. Z kolei wyniki przedstawione w artykule P3 (a nie w P4, jak
wskazano w autoreferacie) potwierdzajg wickszg aktywno$¢ antyhemolityczng
procyjanidyny B3 wzgledem ekstraktu z lisci mini kiwi. Rowniez wplyw ekstraktu na
zmiane¢ ksztalttow erytrocytow jest zaprezentowany w pracy P3 a nie P4, podobnie jak
analizy z wykorzystaniem komorek chloniaka mysiego linii L5178 (wrazliwych oraz
opornych na dziatanie lekéw). Uzyskane wyniki nie wykazaly jednak ich witasciwosci
antyproliferacyjnych i wptywu na odwrocenie opornosci wielolekowej. Przy okazji badan
dotyczacych komorek L5178 warto zwrocié uwage, ze zastosowane testu MTT bazuje na
analizie aktywnosci oksydoredukcyjnej mitochondriow, a wiec aktywnosci metaboliczne;j
(posrednio liczbie zywych komorek Iub ich przezywalnosci), a nie proliferacji
(niezaleznie od czasu inkubacji ekstraktu z komérkami), co blednie wskazano w artykule
P3.

Badania biofizyczne nad procyjanidynag B3, jednym z gtownych sktadnikow ekstraktu z
liSei mini kiwi, z wykorzystaniem modelu blony utworzonej z dimirystoilo-sn-glicero-3-
fosfocholiny (DMPC) przedstawiono w publikacji P4, gdzie wykazano, Zze zwigzek ten
jest zakotwiczony w membranie poprzez wigzania wodorowe z grupg fosforanowsg i
karbonylowa lipidow, indukuje zmiany w hydrofilowych i hydrofobowych obszarach
blony lipidowej, zmienia temperature przejscia fazowego lipidow 1 zmniejszenia
potencjal dipolowy membrany. Zastosowane metody obejmowaly w tym przypadku
spektroskopie fluorescencyjna w stanie ustalonym 1 czasowo-rozdzielcza, FTIR 1
réznicowg kalorymetria skaningowa (DSC).

Przechodzac do kolejnej pozycji z cyklu publikacji Habilitantki (P5), nalezy na wstepie
zwréci¢  uwage, ze zielong herbate nalezy  zakwalifikowaé¢ do  roslin
pseudoalimentacyjnych nie posiadajgcych wartosci odzywezej, w przeciwienstwie do
alimentacyjnych. Z tego wzgledu tytul osiggnig¢cia nie do konca jest trafny. Niemniej
jednak, oprocz zmiany obiektu badan, czyli komercyjnie dostgpnego ekstraktu z lisci i
fodyg zielonej herbaty oraz kwasu galusowego (GAE) i galusanu epigalokatechiny
(EGCG), na uwage zasluguje rozszerzenie wachlarza metod wykorzystywanych do oceny
aktywnosci wobec erytrocytow i ich bton. Oprdocz stosowanych we wczesniejszych
artykulach narzedzi, zastosowano tutaj pomiar aktywnosci antyoksydacyjnych z
wykorzystaniem 2,2-difenylo-1-pikrylohydrazylu (DPPH), a takze zbadano in vitro
wplyw ekstraktu na aktywnos$¢ przeciwzaplang okreslajgc aktywnos$¢ enzymatyczng
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cyklooksygenaz COX-1 i COX-2 oraz lipooksgenazy 1-LOX. Analiza UPLC/DAD i
UPLC/ESI/MS  potwierdzita, ze dominujgcymi sktadnikami sg EGCG, galusan
epikatechiny (ECG) 1 GAE. Jak mozna bylo przypuszcza¢ na podstawie danych
literaturowych, wyniki badan wskazaly na wysoka zdolno$¢ przeciwutleniajgcg ekstraktu
z zielonej herbaty oraz GAE i EGCG. Aktywno$¢ przeciwzapalna ekstraktu okazata si¢
znacznie nizsza niz EGCG, co koreluje z jego zawartoscia w ekstrakcie. Wykazano takze,
ze ekstrakt modyfikuje whasciwosci fizyczne blony erytrocytow, najwyrazniej wigzac si¢
z jej obszarem hydrofilowym, co w konsekwencji powoduje sztywno$¢ obszaru
hydrofobowego 1 niewielki wzrost opornosci osmotyczne;j.

W kolejnej publikacji (P6) obiektem badan byt ekstrakt z liSci czosnku niedzwiedziego
(Allium wrsinum L.). Oprocz znanych z poprzednich artykutow metod biofizycznych
takich jak pomiary plynnosci i uporzadkowania bton, aktywnosci hemolitycznej i
antyoksydacyjnej,  zastosowano  takze analize  transblonowego  potencjatu z
wykorzystaniem jodku 3,3'-dipropylotiadikarbocyjaniny (sonda DiSC3(5)). Na podstawie
pomiaru hemolizy wykazano, ze ekstrakt z lisci czosnku niedZzwiedziego posiada
wlasciwoscei protekeyjne w stosunku do wolnych rodnikéw indukowanych przez AAPH
na skutek oddziatywan sktadnikéw ekstraktu z hydrofilowym obszarem blony.
Stwierdzono takze niewielki spadek potencjatu elektrycznego, niewielki wzrost ptynnosci
i odpornosci na stres osmotyczny.

Publikacje P7 1 P8, sa wynikiem realizacji projektu MINIATURA 1, w ktérym
Habilitantka byta kierownikiem i gtdwnym wykonawca. Obiektem badan byta cyjanidyna
i jej pie¢ O-glikozydow (cyjanidyno-3-O-arabinozyd, cyjanidyno-3-O-glukozyd,
cyjanidyno-3-O-galaktozyd,  cyjanidyno-3-O-rutynozyd  oraz  cyjanidyno-3-5-O-
diglukozyd). Analizy przeprowadzono z wykorzystaniem blony zbudowanej z 1-
palmitoilo-2-oleoilo-sn-glicero-3-fosfocholiny  (POPC) (P7) oraz dodatkowo z
erytrocytami i uniesmiertelniong linig ludzkich komorek $rodbtonka mikronaczyniowego
(HMEC-1). Badania te wzbogacono o metody takie jak elektroforetyczne (ELS) i
dynamiczne rozpraszanie §wiatta (DLS), stopien agregacji liposomow poprzez okreslenie
wartosci potencjatu Zeta, a w przypadku komdrek HMEC-1 okreslenie przezywalnosci z
zastosowaniem pomiaru absorbancji (test XTT) lub fluorescencji (barwienie DNA z
wykorzystaniem Hoechst 33342), cytometri¢ przeptywowa w celu analizy apoptozy i
cyklu komoérkowego, pomiar wewnagtrzkomorkowego poziomu reaktywnych form tlenu
sondg H2DCF-DA (dioctan 2'7'-dichlorodihydrofluoresceiny) 1 ilos¢ DNA jodkiem
propidyny. Zastosowanie nowych metod badawczych i komoérek innych niz erytrocyty
znaczaco wzbogacilo warto$¢ poznawczg tych prac. Wykazano, ze oddziatywanie
cyjanidyny z modelowa btong lipidowa ulega catkowitej zmianie po jej O-glikozylaciji,
ktéra hamuje zdolnos¢ do modyfikacji ptynnosci blony oraz zmienia aktywnosé¢
antyoksydacyjng (P7). Cyjanidyna moze penetrowa¢ do obszaru hydrofilowo-
hydrofobowego, a jej glikozylowane pochodne zawierajace monosacharydy oddziatujg w
hydrofilowym obszarze btony. Z kolei obecno$¢ podstawnikow cukrowych moze
zmienia¢ aktywno$¢ przeciwutleniajacg cyjanidyny i1 znaczgco ograniczaé glebokosé
penetracji do dwuwarstwy lipidowej. Wyniki przedstawione w publikacji P8 wskazujg, ze
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aktywno$¢ biologiczna cyjanidyny i jej O-glikozydow zalezy od liczby i rodzaju
podstawnikéw  cukrowych oraz zmienia si¢ w zaleznosci od  $rodowiska
zewngtrzkomorkowego 1 rodzaju komorek. Zwigzki te nie toksyczne, nie indukuja
apoptozy 1 zmian cyklu komoérkowego. Dodatkowo zwigzki te zmieniajg ksztalt
czerwonych krwinek, nie wptywajac jednak na ich potencjal transbtonowy. Skutecznie
chronig erytrocyty przed wolnymi rodnikami i wplywaja na wewnatrzkomdrkowe
wytwarzanie reaktywnych form tlenu w warunkach stresu oksydacyjnego fizjologicznego
i indukowanego AAPH. Ciekawym watkiem bylo takze zweryfikowanie hipotezy, ze
antocyjany moga modyfikowaé dziatanie konwencjonalnych lekow
przeciwnowotworowych chronigc komorki prawidtowe przed efektami ubocznymi.
Niestety wyniki z zastosowaniem doksorubicyny nie potwierdzily tej hipotezy,
przynajmniej na modelu komorek HMEC-1.

Podsumowujac oceng nalezy stwierdzié, ze dzigki podjetym pracom udokumentowano i
uzupelniono dotychczasowa wiedz¢ na temat aktywnosci biologiczne] zwigzkow
polifenolowych wystepujacych w ekstraktach lisci wybranych roélin, zwlaszcza Actinidia
arquta. Warte podkreslenie jest zastosowanie oprocz erytrocytéw i ich bton dodatkowych
modeli komoérkowych (komorki L5178 i HMEC-1) oraz badania struktura-aktywnos¢
dotyczace wplywu 3-O-glikozylacji cyjanidyny na aktywno$¢ biologiczng. Pewien
niedosyt budzi jednak, jak wspomniatam wcze$niej, brak jasno sformutowanej hipotezy
badawcze;j.

Po wnikliwej analizie i ocenie przedstawionego osiggni¢cia naukowego, w postaci
cyklu tematycznie powigzanych publikacji stwierdzam, mimo zastrzezen, ktore
wyrazilam powyzej, zZe Pani dr. inz. Sylwia Cyboran-Mikolajezyk wykazuje
odpowiednie predyspozycje do samodzielnej pracy naukowej, a przedstawione
osiggniecie naukowe stanowi znaczacy wklad w rozwdj dyscypliny nauki
biologiczne, w rozumieniu w art. 219, ust. 1 pkt 2 lit. b. Ustawy z dnia 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

Istotna aktywnos$¢ naukowa realizowana w wiecej niz jednej uczelni, instytucji
naukowej lub instytucji kultury, w szczegolnosci zagranicznej.

Swoje umiejetnosci badawceze Pani dr. inz. Sylwia Cyboran-Mikotajeczyk zdobywata i
poszerzala uczestniczagc w trzech zagranicznych stazach naukowych w dwodch
Jednostkach naukowych. Habilitantka pisze, iz w latach 2014-2015, w roku 2016 i 2017
odbyta dwa 3-miesieczne i jeden dwumiesieczny staz naukowy w Instytucie Chemii
Fizycznej im. Jarostawa Heyrovskiego Czeskiej Akademii Nauk w grupie badawczej
prof. Martina Hofa. Dla $cistosci, w o$wiadczeniach podpisanych przez prof. Hofa, staze
obejmowaly lata 2015-2016 (4 miesigce), 2016 (3 miesigee) i 2017 (8 tygodni).
Habilitantka zapoznata si¢ w tym czasic z metodami fluorescencyjnymi i ich
zastosowaniem w badaniach struktury, funkcjonalnosci i dynamiki biomembran, biorac
udzial w projektach badawczych. Wymiernym efektem tej aktywnosci byto
opublikowanie dwoch —artykutow  naukowych (P4  oraz P7) oraz wystgpien
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konferencyjnych. Wg Habilitantki w 2014 roku (a wg dr. Shcharbin w 2015 roku)
uczestniczyta ona w miesigcznym stazu naukowym w laboratorium biotechnologicznym
Instytutu Biofizyki 1 Inzynierii Komdrkowej, Narodowej Akademii Nauk Biatorusi, pod
opieka dr Dzmitry G. Shcharbin w ramach stypendium finansowanego z grantu FP7-
PEOPLE-2012-IRSES NANOGENE EUBelarus-Russia Network in Nanomaterials-
Driven Anti-Cancer Gene Therapy, gdzie doskonalita swoje umigje¢tnosei dotyczace
okreslania sily wigzania réznych czasteczek z wykorzystaniem metody gaszenia
fluorescencji. Wymiernym efektem tej dziatalnosci jest publikacja naukowa (P9).

Oprocz aktywnosci naukowej w osrodkach zagranicznych Pani dr. inz. Sylwia Cyboran-
Mikotajczyk wspolpracowata z krajowymi osrodkami naukowymi takimi jak Instytut
Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, Katedra
Chorob Wewnetrznych z Klinikg Koni, Psow 1 Kotow Uniwersytetu Przyrodniczego we
Wroclawiu, Katedra Histologii i Embriologii Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu,
Katedra Inzynierii Biomedycznej oraz Wydzial Chemii Politechniki Wroctawskiej oraz w
macierzystej uczelni z Katedra Chemii Zywnosci i Biokatalizy oraz z Katedra
Technologii, Owocow, Warzyw i Nutraceutykow Roslinnych. Te wspotprace badawcze
s dobrze udokumentowane publikacjami i prezentacjami konferencyjnymi (w niektdérych
przypadkach w autoreferacie blednie podane numery publikacji).

Podsumowujge, Pani dr. inz. Sylwia Cyboran-Mikolajczyk prowadzi badania
naukowe rowniez we wspoélpracy z innymi osrodkami naukowymi w ramach
wspolpracy miedzynarodowej i krajowej co daje podstawy do stwierdzenia, iz
spelniony jest warunek o wykazaniu si¢ istotng aktywnosciag naukowsg realizowang w
wigcej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury, w szczegélno$ci
zagranicznej w rozumieniu w art. 219, ust. 1 pkt 2 lit. c. Ustawy z dnia 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

Ocena pozostalych istotnych osiggni¢¢ naukowych

Zardbwno prace stanowigce gldwne osiggniecie naukowe, jak rowniez pozostata
dzialalno$¢ naukowa Habilitantki zwigzana jest z badaniami dotyczacymi zagadnien
zwigzanych z biofizyka bton biologicznych. Catosciowy dorobek naukowy Pani dr. inz.
Sylwii Cyboran-Mikotajczyk, wraz z 8 pracami stanowigcymi gléwne osiggnigcie
naukowe, obejmuje tgcznie 26 publikacji, w tym 24 publikacje z listy JCR oraz 1 rozdziat
w monografii naukowej. Przez uzyskaniem stopnia doktora dorobek publikacyjny
obejmowal 5 publikacji w jezyku angielskim, w tym 4 z listy JCR. Zgodnie z
przedstawiong dokumentacja, w momencie jej przygotowywania prace te byly cytowane
353 razy (wg. Bazy Scopus na dzien 24.05.2023). Na dzien 28.02.2024 liczba prac w
bazie Scopus wynosi 26, ktére cytowane bylty 396 razy, a indeks Hirscha wynosi 12. Sg
to wskazniki, ktére mozna oceni¢ pozytywnie na analizowanym etapie pracy naukowe;.
Co istotne, analiza dynamiki publikowania oraz cytowan wedlug danych w bazach
pokazuje generalnie staty trend wzrostowy cytowan prac Habilitantki od 2015 roku, a
takze stabilng aktywnos¢ publikacyjna.
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Habilitantka aktywnie uczestniczyta w wielu konferencjach naukowych, zardwno o
zasiggu krajowym 1 zagranicznym (przed doktoratem byla wspotautorem 12
komunikatow konferencyjnych, a po uzyskaniu stopnia doktora 41). Wyniki swoich
badan prezentowata na dwudziestu konferencjach naukowych w tym szesciu polskich,
dziesieciu miedzynarodowych i czterech zagranicznych.

Habilitantka deklaruje, iz byta wykonawca w 7 projektach finansowanych ze zrédel
zewngtrznych (5 projektdow finansowanych przez NCN oraz 1 zagraniczny i 1
mig¢dzynarodowy) oraz byla kierownikiem dziatania naukowego finansowanego przez
NCN (MINIATURA 1, 2018 r.). Nie kierowala jednak zadnym pelnowymiarowym
projektem badawczym. Niestety oprocz projektow nr N N304 173840, N N312 422340
oraz FP7-PEOPLE-2012-IRSES NANOGENE, w autoreferacie nie znajduje informacji o
pozostatych projektach.

Na przestrzeni lat dzialalno$¢ Pani dr. inz. Sylwii Cyboran-Mikolajczyk byta
wielokrotnie doceniana w macierzystej uczelni. Kilkukrotnie byla laureatka nagrody
zespotowej 1 1 II stopnia za cykl publikacji oraz nagrody indywidualnej Rektora
Uniwersytetu Przyrodniczego.

W przestanej dokumentacji brak informacji o powierzeniu Habilitantce recenzji w
czasopismach o zasiggu migdzynarodowym oraz o zasiadaniu w zespotach redakcyjnych
czasopism. Brak tez informacji o wdrozonych ekspertyzach, pracach w zespotach
eksperckich lub konkursowych.

Ocena dzialalno$ci dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzujacej wiedze

Elementy dzialalnosci inne niz osiggnigcia naukowe (takie jak organizacyjne,
dydaktyczne) nie sa wskazane w obowigzujacych przepisach prawa jako kryteria oceny
wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego. Dla porzadku i dopelnienia sylwetki
Habilitantki cheiatabym jednak krotko odnotowaé réwniez te aspekty jego aktywnosei.

Pani dr inz. Sylwia Cyboran-Mikotajczyk od roku 2009 prowadzi zajecia w formie
¢wiczen rachunkowych oraz laboratoryjnych dla studentow wszystkich kierunkow
pierwszego roku studiow Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu. Prowadzi tez
wyklady z biofizyki i fizyki z elementami biofizyki dla studentow kierunku Biologia
Cztowieka i1 Zootechnika oraz wyklady i ¢wiczenia laboratoryjne do kursu pt.”
Biologiczne skutki stresu oksydacyjnego”, ktory zostal zatwierdzony przez Rade
Programowa dla kierunku Biotechnologia. Jest tez wspotautorem skryptu: ..Kurs
wyrownawcezy z fizyki”. Natomiast do$¢ ubogo przedstawia si¢ dziatalnos¢ dydaktyczna
zwigzana z opieka nad pracami dyplomowymi (1 raz opiekun pracy inzynierskiej oraz 2
razy magisterskiej) lub pelnieniem funkcji promotora pomocniczego rozprawy
doktorskiej. Poza realizacjg prac badawczych i dydaktycznych Habilitantka angazowata
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si¢ w dziatalno$¢ popularyzujacg nauke prowadzac zwlaszcza warsztaty w ramach
Dolnoslaskiego Festiwalu Nauki.

Dziatalno$¢ organizacyjna przedstawia si¢ do$¢ skromnie i zwigzana byta miedzy innymi
z planowaniem zaje¢ dydaktycznych w ramach prowadzonych przedmiotow (co jest
powinnos$cig kazdego nauczyciela akademickiego), planowaniem przydziatow
dydaktycznych i rozliczeniem godzin dydaktycznych pracownikow w Katedrze Fizyki i
Biofizyki, Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu, petnieniem funkcji sekretarza
Komisji do Spraw Nagréod i Odznaczen Wydziatu Przyrodniczo Technologicznego,
Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu,

Whniosek koncowy

Dokonana analiza przedstawionej dokumentacji pozwala stwierdzi¢, ze Pani dr inz.
Sylwia Cyboran-Mikotajezyk posiada stopien doktora nauk biologicznych a
przedstawione mi do oceny osiggniecie naukowe zatytulowane ,,Skutki oddzialywania
ekstraktow z lisci roslin alimentacyjnych oraz procyjanidyn i cyjanidyn z blonami
biologicznymi oraz wybranymi komérkami uktadu kragzenia” oraz pozostata dziatalnosé
naukowa spetniajg warunki dotyczace postgpowania habilitacyjnego. Rola jaka odegrata
Habilitantka w powstaniu ocenianego dorobku jest znaczgca. W zespotach realizujgcych
badania przyjmowata Ona role zwigzane z planowaniem doswiadczen, opracowaniem
metod badawczych, analiza uzyskanych wynikow, a przede wszystkim tworzyta lub
wspottworzyta koncepcje badan. Habilitantka wykazala sie¢ roéwniez udokumentowang
istotng dziatalnoscia naukowa realizowana w wigcej niz jednej instytucji naukowe;.
Przedstawiony do oceny dorobek naukowy wnosi do dyscypliny nauki biologiczne nowg
wiedz¢ o charakterze poznawczym 1 spelnia wymagania stawiane tego typu
opracowaniom. Tym samym Pani dr inz. Sylwii Cyboran-Mikolajezyk spelnia
wymagania stawiane osobom wubiegajgcym si¢ o nadanie stopnia doktora
habilitowanego zawarte w art. 219, ust. 1 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U 2023 poz. 742 ze zm.).

W zwigzku z tym, pozytywnie opiniuj¢ wniosek o nadanie Pani dr inz. Sylwii
Cyboran-Mikolajezyk stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk S$cislych i przyrodniczych i dyscyplinie nauk biologicznych i wnioskuj¢ do
Rady Dyscypliny Nauk Biologicznych Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroclawiu
o dopuszczenie Pani dr. inz. Sylwii Cyboran-Mikolajezyk do dalszych etapow
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