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Recenzja rozprawy doktorskiej
mgr inz. Alana Gasinskiego

pt. ,,Uwarunkowania technologiczne w ksztattowaniu jakosci stodow specjalnych
z nasion roélin straczkowych i potencjat ich wykorzystania w przemysle spozywczym”

wykonanej pod kierunkiem prof. dr hab. inz. Joanny Kawy-Rygielskiej
w dyscyplinie naukowej Technologia zywnosci i zywienia

Podstawe formalng wykonania recenzji stanowi pismo Przewodniczacej Rady
Naukowej Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia prof. dr hab. Agnieszki Kity oraz
Uchwata nr 26.2024.TZZ podjeta 9 lipca 2024 r. przez Rade Naukowgq Dyscypliny
Technologia Zywnosci i Zywienia Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska stanowi spdjny tematycznie cykl pigciu
oryginalnych artykutéw naukowych, opublikowanych w latach 2021 - 2024
w zagranicznych czasopismach naukowych ujetych w zbiorach Journal Citation Report
(JCR). W sktad cyklu wchodza nastepujace publikacje:

1. Gasinski, A., Btazewicz, J., Kawa-Rygielska, J., Sniegowska, J., & Zarzecki, M. (2021).
Analysis of physicochemical parameters of Congress worts prepared from special
legume seed malts, acquired with and without use of enzyme preparations. Foods, 10(2),
304 (IF 5,561, 100 pkt. MEiN)

2. Gasiniski, A., & Kawa-Rygielska, J. (2022). Mashing quality and nutritional content of
lentil and bean malts. LWT-Food Science and Technology, 169, 113927 (IF 6,056, 100 pkt.
MEiN)
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3. Gasiniski, A., Kawa-Rygielska, J., Mikulski, D., & Ktosowski, G. (2022). Changes in the
raffinose family oligosaccharides content in the lentil and common bean seeds during
malting and mashing processes. Scientific Reports, 12(1), 17911 (IF 4,130, 140 pkt. MEiN)

4. Gasinski, A., & Kawa-Rygielska, J. (2023). Malting - A method for modifying volatile
composition of black, brown and green lentil seeds. Plos one, 18(9), €0290616 {3,752
140 pkt. MEiN)

5. Gasinski, A., & Kawa-Rygielska, J. (2024). Assessment of green lentil malt as a
substrate for gluten-free beer brewing. Scientific Reports, 14(1), 504 (IF 4,440, 140 pkt.
MEiN)

Zasadnos¢ podjetej tematyki

Proces stodowania jest stosowany do przetwarzania ziaren zbdz, gtéwnie
jeczmienia. Polega na wywofaniu kietkowania ziaren i kierowaniu procesami
fizjologicznymi w celu zwigkszenia aktywnosci enzymatycznej, zmiany struktury ziaren
i modyfikacji smaku, zapachu oraz barwy ziaren. W dostepnej literaturze brakuje
opracowan dotyczacych wytwarzania stodu z nasion roslin stragczkowych i potencjalnego
ich zastosowania w produkcji zywnoéci. Ocena zmian zachodzacych w nasionach roslin
straczkowych podczas stodowania, jak i mozliwosci potencjalnego wykorzystania stodow
z nasion roélin straczkowych jest zatem interesujaca, zaréwno z naukowego jak
i aplikacyjnego punktu widzenia. Tym bardziej, ze uprawa roslin stragczkowych niesie
wiele korzyéci dla rolnictwa, érodowiska i klimatu, powodujac obecnie dynamiczny
wzrost produkcji i dostepnosci roslin straczkowych dla wytwércéw zywnosci.

Wobec powyiszego, wybor tematyki badawczej przez mgr inz. Alana Gasiriskiego
byt w pefni uzasadniony potrzebami spotecznymi, gospodarczymi i srodowiskowymi.
Szeroko zakrojone badania dotyczace wykorzystania nasion roslin straczkowych
w produkcji zywnosci, metod zmniejszania zawartosci substancji antyodzywczych
w produktach wytwarzanych z roslin straczkowych oraz poprawy ich smaku i zapachu
wpisujg sie w wazny i aktualny nurt badan prowadzonych w dyscyplinie technologia
zywnosci i zywienia.

Ocena pracy pod wzgledem formalnym

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska oparta jest na monotematycznym
cyklu pieciu oryginalnych artykutéw naukowych, opublikowanych w latach 2021-2024.
Wszystkie prace ukazaly si¢ w czasopismach z listy Journal Citation Reports (JCR).
Sumaryczna liczba punktéw Ministerstwa Edukacji i Nauki dla cyklu publikaciji bedacych
podstawa do ubiegania sie o stopien doktora wynosi 620, a sumaryczny wspotczynnik
wptywu Impact Factor 24,822. Powyisze wskazniki bibliometryczne uwazam za bardzo
wysokie.
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Cztery artykuly bedace podstawa ubiegania sie o stopieri doktora zostaty
opublikowane w czasopismach otwartego dostepu, w Foods (publikacja 1), Scientific
Reports (publikacje 3 i 5) oraz Plos one (publikacja 4).

We wszystkich pracach mgr inz. Alan Gasinski jest pierwszym autorem i autorem
korespondencyjnym. Zadeklarowany w oswiadczeniach udziat Doktoranta w powstaniu
zataczonych publikacji jest wiodacy i istotnie znaczacy. Wktad Doktoranta w oryginalne
prace polegat na opracowaniu i wspo6ftworzeniu koncepcji badan, planowaniu metodyki
badan, wykonaniu prac badawczych i analiz laboratoryjnych, opracowaniu wynikow, ich
interpretacji i wizualizacji oraz na przygotowaniu tekstéw manuskryptéw. Znajduje to
potwierdzenie w pozycji ,Author Contributions” w przedtozonych artykutach.
Stwierdzam zatem z petnym przekonaniem, ze rozprawa doktorska mgr inz. Alana
Gasinskiego jest jego autorskim dzietem.

Rozprawa obejmuje 59 stron bez uwzglednienia zataczonych publikacji bedacych
podstawa do ubiegania sie o stopien doktora i oswiadczeri wspofautorow. Jest
skonstruowana wtasciwie dla tego typu opracowan. Rozpoczyna sie streszczeniem
w jezyku polskim i angielskim. Podzielona jest na 10 ponumerowanych rozdziatow,
zatytutowanych: Wprowadzenie (6 stron), Cel pracy i hipotezy badawcze (1 strona),
Postepowanie eksperymentalne (11 stron), Wykaz prac tworzacych jednotematyczny
cykl publikacji wchodzacych w sktad rozprawy doktorskiej (1 strona), Omodwienie
publikacji wchodzacych w sktad rozprawy doktorskiej (19 stron), Podsumowanie
(2 strony), Wnioski (1 strona), Literatura (10 stron), Publikacje bedace przedmiotem
rozprawy doktorskiej i Zatagczniki, ktore zawieraja oswiadczenia wspétautoréw publikacji
bedacych przedmiotem rozprawy doktorskiej.

Uktad pracy jest bardzo przejrzysty, logiczny i czytelny. Proporcje pomigdzy
poszczegblnymi czesciami s odpowiednie.

Spis literatury obejmuje 110 pozycji, wsréd ktorych potowa to artykuty naukowe
z ostatnich 5 lat. Pozycje anglojezyczne stanowig 98% (108). Dobdr bibliografii jest
odpowiedni, zawiera najwazniejsze pozycje literatury przedmiotu i nie budzi moich
zastrzezen.

Praca napisana jest bardzo starannie, komunikatywnie i przystgpnie. Zdania
zbudowane s3 poprawnie, a stosowany jezyk jest odpowiedni dla opracowan
naukowych. Bfedy stylistyczne, jezykowe, niefortunne sformutowania i tzw. literowki
praktycznie nie wystepuja.

Stwierdzam, ze pod wzgledem formalnym praca spefnia wymagania stawiane
rozprawom dysertacyjnym na stopien doktora.

Ocena pracy pod wzgledem merytorycznym i uwagi do rozprawy

Pierwszy rozdziat pracy to wprowadzenie w problematyke pracy doktorskiej,
w ktérym Autor omawia cele i poszczegélne etapy procesu stodowania, a takze korzysci
i problemy wiazace sie z wykorzystaniem roslin stragczkowych w przemysle spozywczym.
Jednoczeénie wskazuje na luki w danych literaturowych na temat stodowania nasion
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roélin straczkowych, charakterystyki ich stodéw i zastosowania w produkcji zywnosci. Ta
cze$¢ pracy doktorskiej jest opracowana bardzo dobrze i Swiadczy o gtebokim
zrozumieniu tematyki i bardzo dobrym przygotowaniu merytorycznym Autora.

Cel pracy i hipotezy badawcze zostaty postawione prawidtowo i s3 adekwatne do
przeprowadzonych badan.

W rozdziale Postepowanie eksperymentalne mgr inz. Alan Gasiriski w sposéb
przejrzysty przedstawit szczegétowy zakres prac badawczych przeprowadzonych
w kolejnych etapach realizacji pracy doktorskiej oraz syntetycznie opisat uzyty materiat
badawczy oraz stosowane metody badawcze i analityczne. Na podstawie tresci tych
rozdziatéw moge stwierdzi¢, iz Doktorant wtasciwie zaplanowat eksperymenty i dobrze
dobrat metody analityczne.

W kolejnej czesci pracy znajduje si¢ omdwienie artykutéw wchodzacych w sktad
cyklu, ktére stanowi dobry punkt wyjscia do szczegdtowej lektury zataczonych publikacii.

W przedstawionym cyklu publikacji naukowych mgr inz. Alan Gasiniski opracowat
zatozenia technologiczne procesu stodowania nasion roslin stragczkowych i dokonat
oceny mozliwosci wykorzystania tych stodéw w procesie produkcji piwa.

W publikacji 1 Doktorant wykazat, ze stody z nasion roslin straczkowych, takich
jak: soczewica jadalna, ciecierzyca pospolita, fasola zwykta, groch zwyczajny, wyka
siewna, groszek siewny, soja warzywna oraz tubin waskolistny uzyskane
w standardowym dla wytwarzania stodu jeczmiennego procesie stodowania cechuja sig
nieodpowiednimi parametrami technologicznymi do otrzymywania brzeczki piwnej.
Zastosowanie preparatéw enzymatycznych w procesie zacierania w nieznacznym
stopniu poprawiato parametry technologiczne brzeczek ze stodéw z nasion roslin
straczkowych. Ma podstawie przeprowadzonych badar Doktorant stwierdzit jednak, ze
skleikowane stody z soczewicy, ciecierzycy i wyki siewnej moga czesciowo (w ilosci 30%)
zastapic stod jeczmienny w produkcji brzeczki.

W publikacji 2 mgr inz. Alan Gasinski potwierdzit mozliwos¢ poprawy
parametréow technologicznych brzeczek otrzymanych ze stodéw z nasion soczewicy
brazowej i zielonej poprzez modyfikacje procesu stodowania (wyisza temperatura
kietkowania i wieksza zawartosé wody w nasionach). Ponadto pokazat, ze stodowane
nasiona soczewicy i fasoli moga stanowi¢ substrat do produkcji réznych rodzajow
zywnosci  wysokobiatkowej o obnizonej zawartosci sktadnikow antyodzywczych
i weglowodanow.

W publikacji 3 Doktorant wykazat, ze proces sfodowania powoduje znaczne
zmniejszenie zawartosci rafinozy i stachiozy w nasionach soczewicy i fasoli.

W publikacji 4 mgr inz. Alan Gasiriski ocenit wptyw procesu stodowania nasion
soczewicy na ilos¢ i rodzaj zwiazkéw lotnych wystepujacych w nasionach. Udowodnit, ze
stodowanie w znaczacym stopniu zwigksza udziat aldehyddéw, a zmniejsza udziat alkoholi
i terpendw w catkowitej zawartosci zwigzkow lotnych.

Osiaggnieciem naukowym w publikacji nr 5 bylo opracowanie technologii
stodowania nasion soczewicy zielonej oraz wytwarzania piwa z uzyskanego stodu.
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Wyniki badan sg opisane, zinterpretowane i oméwione prawidtowo. Dyskusja
uzyskanych wynikéw badan takie nie budzi zastrzezeri. Otrzymane wyniki zostaty
odpowiednio zestawione z rezultatami prac innych autoréw.

Praca zawiera szereg unikatowych, bardzo cennych danych o duzej wartosci
poznawczej. Za bardzo interesujace uwazam na przyktad wyniki badarn dotyczacych
wptywu procesu stodowania nasion roslin stragczkowych na zawartos¢ w nich zwiazkow
antyodzywczych, jak i na kruchos¢ nasion.

Whioski s3 sformutowane poprawnie i maja uzasadnienie w uzyskanych
wynikach badan.

Po lekturze przedstawionej do oceny rozprawy doktorskiej mgr inz. Alana
Gasinskiego nasuwaja mi sie pewne uwagi i pytania, do ktérych prosze, by Doktorant
odnidst sie podczas publicznej obrony pracy doktorskie;.

W rozdziale wprowadzenie Autor skoncentrowat si¢ na omoéwieniu procesu
stodowania ziaren zbdz. Biorac pod uwage tematyke pracy i fakt, ze w skali przemystowej
wytwarza sie gtéwnie stéd browarny jeczmienny, potozenie nacisku na proces
stodowania byto niewatpliwie dobra decyzja. Jednak w mojej ocenie w tym rozdziale
Doktorant zbyt mafo uwagi poswiecit charakterystyce nasion roslin straczkowych.
Pogtebiona analiza réznic w sktadzie chemicznym, budowie, masie i wymiarach nasion
roélin straczkowych i ziaren zbéz bytaby dobrym wstepem do wskazania potencjalnych
probleméw technologicznych przy przetwarzaniu réznych nasion roslin stragczkowych na
stod i dalszym ich wykorzystaniu w produkcji piwa.

Doktorant na stronach 37 i 38 btednie opisat sktad oligosacharydéw. Stachioza
jest zwiazkiem ztozonym z dwdch czasteczek galaktozy, jednej czasteczki glukozy
i fruktozy, a nie dwdch czasteczek glukozy, jednej czgsteczki fruktozy i galaktozy. W sktad
werbaskozy wchodzg natomiast trzy czasteczki galaktozy, a nie glukozy.

W pierwszej i drugiej publikacji btedne jest okreslenie , czas scukrzania brzeczek”.

Odnoszac sie do przeprowadzonych przez Doktoranta badan wtasnych, Zatuje,
7e Doktorant nie poréwnat sktadu chemicznego nasion roslin straczkowych uzytych
w badaniach i sktadu chemicznego otrzymanych z nich stodéw. W publikacji 2 mgr inz.
Alan Gasiriski zamiescit wszakze wyniki analizy zawartosci biatka, skrobi, kwasu
fitynowego i btonnika w nasionach soczewicy i w otrzymanych z nich stodach, ale dane
dotyczace innych surowcéw, jak i wilgotnosci i zawartosci ttuszczu, bytyby rownie
wartoéciowe w kontekécie oceny mozliwoéci wykorzystania stodéw z nasion roslin
straczkowych do produkcji piwa i projektowania procesu zacierania.

Patrzac na proces zacierania sfodéw z nasion roslin strgczkowych brakuje w pracy
gtebszego odniesienia sie do temperatury kleikowania skrobi z réznych nasion roslin
straczkowych, co pomogtoby wyjasni¢ przyczyne niepetnej hydrolizy skrobi podczas
zacierania kongresowego stodéw z wielu nasion roslin straczkowych.

W pracy Doktorant wykazat, ze brzeczki wytworzone ze stodéw z nasion roslin
straczkowych, takich jak: soczewica jadalna, ciecierzyca pospolita, fasola zwykta, groch
zwyczajny, wyka siewna, groszek siewny, soja warzywna oraz tubin waskolistny cechuja
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sie niewtasciwymi parametrami technologicznymi, takimi jak: czas scukrzania, czas
filtracji, zawartos¢ ekstraktu. Odnoszac sie do sktadu chemicznego i budowy réznych
nasion roélin stragczkowych, prosze o komentarz, jakie mogg by¢ przyczyny
nieprzydatnosci wigkszosci tych surowcéw do produkcji piwa?

Jak mozna wyttumaczy¢ wyzsza zawartos¢ biatka w stodach z soczewicy niz
w niestodowanych nasionach (np. strony 4, 35)? Podczas stodowania dochodzi przeciez
do rozktadu nie tylko skrobi, ale takze biatek w wyniku aktywnosci wytworzonych
enzyméw proteolitycznych, a ponadto po procesie stodowania usuwane sg bogate w
biatko kietki.

Komentarze i uwagi nie umniejszaja wartosci merytorycznej pracy i nie rzutujq
na moja jednoznacznie bardzo pozytywng oceng dysertaciji.

Podsumowujac, w mojej opinii praca jest oryginalna i bardzo wartosciowa. Warte
docenienia sa nowatorskie i kompleksowe podejscie do tematu, dobry plan badawczy,
zastosowanie odpowiedniej metodologii, konsekwentna realizacja badan oraz znaczacy
wktad w stan dotychczasowej wiedzy. Podjete przez Doktoranta wielokierunkowe
badania maja zaréwno istotny charakter poznawczy, jak i aplikacyjny i cechuja sig duzym
poziomem innowacyjnosci.

Podsumowanie i wniosek koricowy

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska pt. ,Uwarunkowania technologiczne
w ksztaftowaniu jakosci stodéw specjalnych z nasion roslin straczkowych i potencjat ich
wykorzystania w przemysle spozywczym” przygotowana przez mgr inz. Alana
Gasiniskiego jest oryginalnym i wartoéciowym opracowaniem naukowym. Uzyskane
oryginalne i wartosciowe wyniki maja duza wartos¢ poznawczg i znaczenie praktyczne.
Rozprawa stanowi cenny wkiad w rozwoj wiedzy w dyscyplinie technologia zywnosci
i zZywienia.

Rozpatrujac zakres przeprowadzonych badan, wartos¢ naukowg i poznawczg
pracy i zawarte w niej elementy nowosci naukowej stwierdzam, ze przedstawiona mi do
oceny rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 187 ust. 1-4 ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2023, poz. 742 ze zm.).
Whioskuje do Rady Naukowej Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wroctawiu o przyjecie tej pracy i dopuszczenie mgr inz. Alana
Gasiniskiego do dalszych etapéw przewodu doktorskiego prowadzacego do otrzymania
stopnia naukowego doktora nauk rolniczych.

Z uwagi na wysoka warto$¢ naukowg dysertacji, istotny wktad w rozwdj wiedzy
w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia, znaczenie aplikacyjne uzyskanych w pracy
wynikéw oraz wyjatkowo duzg aktywnos¢ publikacyjng i patentowa Doktoranta,
wnioskuje o wyrdznienie rozprawy doktorskiej.
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