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Ocena

dorobku naukowego, organizacyjnego i dydaktycznego dr n. wet. Pauliny Zielinskiej pt.
. Badania nad wplywem laseroterapii wysokoenergetycznej na zdrowe tkanki aparatu ruchu
konia oraz ocena efektywnosci jej zastosowania w leczeniu wybranych schorzen
ortopedycznych koni” W postgpowaniu 0 uzyskanie stopnia naukowego doktora

habilitowanego.
1. Informacje ogélne i przebieg pracy zawodowej

Doktor n. wet. Paulina Zielinska uzyskala tytul lekarza weterynarii na Wydziale
Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu w 2013 roku. W roku
2015 rozpoczeta prace na stanowisku asystenta w Katedrze i Klinice Chirurgii Wydziatu
Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu. Od 2019 roku do
chwili obecnej jest adiunktem w tej samej jednostce. Stopienn naukowy doktora nauk
weterynaryjnych Habilitantka uzyskata na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wroctawiu w roku 2018, na podstawie rozprawy doktorskiej pt.:
Zastosowanie laseroterapii wysokoenergetycznej w leczeniu urazéw $ciegien u koni”. Doktor
n. wet. Paulina Zielinska w roku 2022 uchwatg Krajowej Komisji do Spraw Specjalizacji
Lekarzy Weterynarii uzyskata tytut specjalisty w dziedzinie Choréb Koni. Pani doktor podczas
swoje] kariery zawodowej poglebiala swoje do$wiadczenie i wiedze uczestniczac w
zagranicznych stazach i kursach praktycznych:

1. W latach 2015-2016 (07-25.09.2015 1 29.08.-15.09.2016) 6-tygodniowy staz w
University of Veterinary Medicine Hannover, Niemcy

2. 2013 r. - 3,5-miesigczny staz w Tullyraine Equine Clinic (Banbridge, Wielka
Brytania)
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12-16.12.2022 staz dydaktyczny (mobilnosé STA, program Erasmus+ K103) na
Wydziale Medycyny Weterynaryjnej University of Forestry, Sofia, Butgaria.

4. Kurs praktyczny ,,Ultrasonographic diagnostics of distal limbs of the Horses”
prowadzony przez prof. Jean-Marie Denoix. Warszawa, 12 maja 2016.

5. Kurs praktyczny ,,Badanie ortopedyczne miednicy koni” prowadzony przez prof.
Jean-Marie Denoix. Szpital dla koni Equi-Centrum, 27 pazdziernika 2017.

6. Warsztaty szkolenia zawodowego ,,Neurorehabilitacja koni, badanie neurologiczne,
techniki neurorehabilitacji koni”, Redlanka, 11-12 pazdziernika 2017.

7. Kurs Veterinary Professional Development “VetPD” ,How to Take Good
Radiographs and Interpret Them In a Lame/Non-Lame Horses™ Lecture and Practical
Sessions”, Buk, 24-25 listopada 2017.

8. Szkolenie ,,Diagnoza i leczenie kulawizn u koni z dr Sue Dyson”, Wroctaw, 25 luty
2018.

9. Kurs ,,Myofacial Kinetic Lines - tasmy anatomiczne, struktura i funkcja, badanie i
terapia”, Warszawa, 13-15 kwietnia 2018.

10. Szkolenie ,,Myofacial Kinetic Lines — tasmy mieéniowo-powieziowe u koni”
Warszawa, 08-10 marca 2019.

11. Szkolenie Central European Introductory Course of Equine Locomotor Pathology
(CEICELP) “Diagnostyka ultrasonograficzna zmian w obrebie konezyny miednicznej
konia {od $rédstopia do stawu biodrowego). Psucin, 14-15 listopada 2019.

2. Oecena dorobku naukowego

Caloksztatt dorobku naukowego Pani Doktor n. wet. Pauliny Zielinskiej jest spjny
tematycznie i obejmuje 20 publikaciji z listy A MEIN (w tym sze$¢ prac bedacych podstawa do
ubiegania si¢ o siopien dokiora habilitowanego), 12 publikacji w czasopismach
nieposiadajgcych wspotezynnika [F oraz 43 referatow z konferencji i doniesien zjazdowych.
Suma punktéw MEIN uzyskanych przez Habilitantke wynosi 1475, a  sumaryczny
wspétczynnik wptywu publikacji (IF) wynosi 34,594, Indeks Hirscha wedtug bazy Web of
Science (WoS) wynosi 6, wedtug bazy Scopus 5, a liczba cytowan wedhug bazy Scopus wynosi
78. Habilitantka posiada 6 prac opublikowanych w czasopismach dla praktykujgcych lekarzy
weterynarii. W okresie pracy zawodowej Habilitantka odbyla szereg stazy i szkoleh
zagranicznych, a wiedza zdobyta podczas ich realizacji zostala w pelni wykorzystana w

prowadzonych przez nig badaniach naukowych, ktérych efektem jest jednotematyezny cvkl
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publikacji, bedacy podstawa do ubiegania sig o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk

weterynaryjnych.

2.1 Ocena osiagniceia naukowego

Zgodnie z ustawg z dnia 20 lipca 2018r. Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce (Dz. U.
z 2023 1. poz. 742 ze zm.), dr n. wet. Paulina Zielinska wskazala, jako osiagnigcie naukowe,
zgodnie z wymaganiem art. 219 ust. 1 pkt. 2 w/w ustawy - cykl powigzanych tematycznie
artykulow naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych zatytutowany ,, Badania
nad wphrwem laseroterapii wysokoenergetycznej na zdrowe tkanki aparatu ruchu konia oraz

ocena efekiywnosci jej zastosowania w leczeniu wybranych schorzen oriopedycznych koni”.
W skiad tego cyklu Habilitantka whaczyta nastepujace publikacje:

1. Godlewska M., Soroko M., Zielinska P.: Assessment of Vein Diameter and Body Surface
Temperature after High-Intensity Laser Therapy (HILT) on the Tarsal Joint in Healthy
Horses. Journal of FEquine Veterinary  Science, 2020, 93: 103198,
DOI:10.1016/j.jevs.2020.103198 (Impact factor — 1,583, MEIN — 70).

2. Zielinska P., Soroko M., Howell K., Godlewska M., Hildebrand W., Dudek K.:

Comparison of the Effect of High-Intensity Laser Therapy (HILT) on Skin Surface

Temperature and Vein Diameter in Pigmented and Non-Pigmented Skin in Healthy

Racehorses. Animals, 2021, 11(7): 1965. DOI:10.3390/ani11071965 (Impact factor —

3,231, MEiN - 100).

Zielinska P., Soroko M., Godlewska M., Sniegucka K., Dudek K., Howell K.:

LFN]

Photothermal Effects of High-intensity Laser Therapy on the Superficial Digital Flexor
Tendon Area in Clinically Healthy Racehorses. Animals, 2022, 12(10):1253,
DOI:10.3390/ani12101253 (Impact factor — 3,231, MEIN — 100).

4. Zielinska P., Soroko-Dubrovina M., éniegucka K., Dudek K., Cebulj-Kadunc N.: Effects
of High-Intensity Laser Therapy (HILT) on Skin Surface Temperature and Vein Diameter
in Healthy Racchorses with Clipped and Non-Clipped Coat. Animals, 2023, 13(2):216.
DOI:10.3390/ani13020216 (Impact factor — 3,231, MEIN — 100).

5. Zielinska P., Sniegucka K., Kietbowicz Z.: A Casc Series of 11 Horses Diagnosed with
Bone Spavin Treated with High Intensity Laser Therapy (HILT). Journal of Equine
Veterinary Science, 2023, 120: 104188. DOI: 10.1016/j.jevs.2022.104188 (Impact factor
- 1,386, MEIN - 70).




6. Zielinska P., Soroko-Dubrovina M., Dudek K., Ruzhanova-Gospodinova 1.S.: A
Preliminary Study of the Influence of High Intensity Laser Therapy (HILT) on Skin
Surface Temperature and Longissimus Dorsi Muscle Tone Changes in Thoroughbred
Racehorses with Back Pain. Animals, 2023, 13(5):794. DOI: 10.3390/anil 3050794
(Impact factor — 3,231, MEIN — 100).

Wszystkie artykuly sa opracowaniami zbiorowymi 1 w S-ciu z 6-ciu dr Paulina Zielinska
jest pierwszym autorem. Z oswiadczenn Habilitantki wynika, ze w badaniach bedacych
podstawa wskazanych publikacji byla ona autorem opracowania koncepcji i metodyki badan,
gromadzila 1 opracowywata uzyskane dane, dokonywata analizy i interpretacji uzyskanych
wynikow, przeprowadzala analize statystyczng oraz przygotowywata manuskrypt do
czasopism. Publikacje ukazaly sie w dwdch renomowanych czasopismach zagranicznych w
latach 2020-2023. Laczny impact factor prac wchodzacych w osiggni¢cie wynosi IF: 15,893 a
suma punktow MEIN: 540.

Tematyka wszystkich prac skladajgcych sie na osiagniecie naukowe dotyczy wplywu
laseroterapii wysokoenergetycznej na zdrowe tkanki aparatu ruchu konia oraz ocena

efektywnosci jej zastosowania w leczeniu wybranych schorzen ortopedycznych koni”.
Habilitantka wraz z wspdlautorami realizowata nastepujace cele badan:

1. Ocene efektu fototermicznego laseroterapii wysokoenergetyczej - HILT (ang. High
Intensity Laser Therapy) w zaleznosel od pigmentacji skéry w polu zabiegowym oraz

sposobu jego przygotowania.

2. Oceng efektu fotobiostymulacji poprzez okre§lenie stopnia rozszerzenia naczyn
krwionosénych pod wptywem HILT w zaleznosci od pigmentacji skory w polu zabiegowym

oraz sposobu jego przygotowania.

3. Analiz¢ wplywu HILT na czynno$¢ ruchowa koni ze zdiagnozowanym zwyrodnieniem

stawu stepu.

4. Poréwnanie wplywu HILT na napigeie i bolesno$é miesnia najdhuzszego grzbietu u kont
bez 1 z radiologicznie zdiagnozowanym syndromem stykajgcych sie wyrostkow
kolezystych kregéw w odcinku piersiowo-ledzwiowym kreggostupa - KSS (ang. Kissing

Spines Syndrome).




W pierwszej publikacji Autorka wraz ze wspotautorami oceniali efekt fototermiczny 1
stopien rozszerzenia naczynia krwionosnego (galaz doczaszkowa zyly odpiszczelowej
posrodkowe)) po przeprowadzonym zabiegu laseroterapii wysokoenergetycznej na zdrowej
tkance okolicy grzbietowo-przysrodkowej powierzchni stawu stgpu u 16 klinicznie zdrowych
koni wyscigowych petnej krwi angielskiej, w wieku 3-4 lat. Wyniki publikacji stanowily wstep
do glebszych badan w zakresie wzrostu Sredniej temperatury skory i rozszerzenia naczyn

krwionosnych w aspekcie pigmentac)i skory 1 dtugosci siersci w polu zabiegowym

Gloéwnym celem drugiej publikacji byta ocena wplywu pigmentacji skory na absorpcje
i transmisj¢ promieniowania laserowego. W tej publikacji Habilitantka pordwnywata efekt
fototermiczny i stopien rozszerzenia naczynia krwionosnego przy zastosowaniu takich samych
parametrow laseroterapii wysokoenergetycznej w polu zabiegowym na skérze pigmentowane;]
1 niepigmentowanej. W badaniu uczestniczyto 20 koni w wieku 3-4 lat, rasy pelnej krwi
angielskiej, ktore podzielono na dwie grupy: o skdrze pigmentowane] (N=10) i o skorze
niepigmentowane] (N=10). W grupie pigmentowanej po =zabiegu laseroterapii
wysokoenergetycznej $rednia temperatura powierzchni skéry wzrosta o 3°C, natomiast w
grupie o skorze niepigmentowanej spadta o 0.2°C. Analiza statystyczna nie wykazata rdznic
sredniej $rednicy naczynia krwionosnego pomiedzy obiema grupami. Powyzsze badania byly
pierwszym klinicznym doswiadezeniem dokumentujacym efekty biologiczne zabiegow
laseroterapii wysokoenergetycznej na zdrowej tkance u koni w odniesieniu do pigmentacji
skéry w polu zabiegowym. Na podstawie wynikow badan Habilitantka stwierdzita, ze podczas
doboru parametrdw terapeutycznych laseroterapii w leczeniu schorzen ortopedycznych u koni

powinien by¢ brany pod uwage pigment skéry w polu zabiegowym.

W trzeciej publikacji Habilitantka wraz z wspdlautorami podjeta sie oceny efektu
termicznego laseroterapii wysokoenergetycznej w obszarze zdrowej tkanki Sciggna migsnia
zginacza powierzchownego palcéw SDFT (ang. superficial digital flexor tendon). Podczas
wykonywania doswiadczenia zostalo przebadanych 18 koni wyscigowych petne) krwi
angielskie; w wieku 3-4 lata, ktérych skéra w obszarze 1/3 srodkowej Srodrecza na przebiegu
SDFT byla pigmentowana. Srednia temperatura powierzchni skéry w obszarze stosowania
laseroterapii wzrosta o 3.5°C, co bylo zmiang istotnie statystyczng. Waznym wnioskiem
wynikajacym z przeprowadzonego badania byl fakt uzyskania silnego efektu rozgrzania tkanck
bez ich uszkodzenia, bowiem u zadnego pacjenta biorgcego udziat w badaniu nie stwierdzono

zadnych powiklan w postaci poparzen czy drobniejszego uszkodzenia skdry w polu




zabiegowym. Powyzsze wyniki swiadcza o bezpieczenstwie stosowania laseroterapii

wysokoenergetycznej u Koni.

W czwarte] publikacji gléwnym celem doswiadczenia byla pordwnanie skutecznosci
laseroterapii wysokoenergetycznej w polu zabiegowym o ogolonej skorze i nieogolonej.
Powyzszy cel wynika z tego, ze w przypadku koni regularnie bioracych udzial w zawodach lub
pokazach jezdzieckich nie zawsze istnieje mozliwosé ogolenia skéry na potrzeby
przeprowadzenia terapii. Badania zostalty przeprowadzone na grupic 20 koni wyscigowych
petne] krwi angielskiej, w wieku 2-4 lata, ktdre zostaly podzielone na dwie réwne grupy: 10
koni o skorze ogolonej i 10 koni o skorze nicogolonej. Metodyka terapii byla oparta na
podstawie wykonanych wezesniej badan i dos§wiadczen, opierajac sie na wynikach pierwszych
trzech publikacji tworzacych monotematyczny cykl. Wyniki badan ukazaly brak istotnych
statystycznie roznic w $redniej temperaturze powierzchni skéry 1 dredniej Srednicy Zyly

dioniowe] przysrodkowe) pomiedzy grupami kom o ogolonej i nieogolone] skorze.

Pigta publikacja Habilitantki jest opisem serii 11 przypadkéw klinicznych koni ze
zdiagnozowang choroba szpatowa, u ktorych zostat zastosowany laser wysokoenergetyczny
jako jedyna terapia. U kazdego z powyzszych koni zostata przeprowadzona seria 10 zabiegow
laseroterapii w okresic 14 dni roztozona w nastepujacy sposob: pierwsze 6 zabiegow zostalo
wykonywane w odstepach 24-godzinnych, a kolejne 4 zabiegi w odstepach 48-godzinnych.
Pole zabiegowe nie byto golone do tego doswiadczenia. W badaniu ortopedycznym przy uzyciu
skali AAEP (ang. American Association of Equine Practictioners) poprawe stopnia kulawizny
o 2 stopnie po wykonanej laseroterapii uzyskano 36% pacjentéw, o 1 stopien u 36% pacjentow
i brak poprawy kulawizny uzyskano u28% koni. W kontrolnych badaniach rentgenowskich nie

wykazano pojawienia si¢ nowych ani nasilenia istniejacych zmian radiologicznych.

Gléwnym celem szoste] publikacji byta ocena i poréwnanie odpowiedzi tkanek
migkkich na laseroterapie wysokoenergetyczng poprzez pomiary zmiany temperatury
powierzchni skory i napigcia migsnia najdiuzszego klatki piersiowej u koni wykazujacych
kliniczng bolesnosé grzbietu. W badaniu brato udziat 10 koni wykazujacych bolesno$é miesnia
najdtuzszego klatki piersiowe) bez radiologicznych cech choroby zwyrodnieniowe) wyrostkow
kolczystych kregdw piersiowych i ledzwiowych oraz 10 koni wykazujacych bolesnos¢ migénia
najdtuzszego klatki piersiowej z radiologicznymi cechami choroby zwyrodnieniowe]
wyrostkéw kolczystych kregdw piersiowych 1 ledzwiowych., Wyniki poréwnawcze migdzy

obiema grupami koni wskazato, ze §rednia temperatura powierzchni skéry i $rednia wartosé
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stopnia napiecia miesnia najdtuzszego zardwno przed jak i po zabiegach laseroterapii

wysokoenergetycznej nie wykazywaly roznic statystycznych.

Podjete przez Habilitantke badania majgce na celu ocene cech pola zabiegowego i
sposobu jego przygotowania na efektywnos$¢ i bezpieczenstwo zabiegdw laseroterapii
wysokoenergetycznej przeprowadzanych na zdrowe] tkance konia jak 1 w przypadku
wybranych schorzen ortopedycznych nalezy uznac za ambitne i nowatorskie. W pracach dr n.
wet Pauliny Zielinskiej widoczna jest prawidtowo przyjeta kolejnoéé metodologii
prowadzonych badan — postawiono hipoteze, opracowano koncepcje, przeprowadzono badania
na pacjentach. Nalezy podkresli¢, ze artykuly naukowe prezentowane jako osiggnigcie tworza
spojny cykl tematyczny, w ktérym kolejne publikacje stanowia kontynuacje i uzupelnienie
poprzednich. Wyniki badan opublikowano w uznanych czasopismach miedzynarodowych i
posiadajacych znaczacy wspolezynnik wplywu (Impact Factor, IF). Opublikowane publikacje

stanowig znaczny wklad w rozw(j dyscypliny weterynaria.

3. Pozostaly dorobek naukowy

Poza omoéwionymi powyzej osiggnieciami naukowymi przedstawionymi jako cykl
powigzanych jednotematycznie artykutéw, Habilitantka wykazala si¢ znacznym dorobkiem
badawczym. Rozwo) naukowy dr n. wet Pauliny Zielinskiej przebiegat w typowy dla badacza

1 jednoczesnie klinicysty sposob.

Doktor Paulina Zielinska przed uzyskaniem stopnia doktora nauk weterynaryjnych
opublikowata dwic prace w czasopismach z listy JCR. Tematyka prac z tego okresu
obejmowata zagadnienia z diagnostyki schorzen i urazéw ortopedycznych u koni oraz ich
leczenia ze szczegblnym uwzglednieniem metod fizjoterapeutycznych. Jedna praca byla
zaprezentowaniem préb 1 efekiow zastosowania laseroterapii wysokoenergetycznej w leczeniu
urazow sciggien oraz choroby zwyrodnieniowej stawow u koni. Efektem dalszego zglebiania
wiedzy w kierunku wprowadzenia zabiegdw laseroterapii w medycynie weterynaryjnej byla
publikacja pracy przegladowej, w ktorej zastata opisana wiedza kliniczna z obszaru wptywu i
skutecznoéci laseroterapii oparte] na do$wiadczeniach przeprowadzonych na zabiegach
laboratoryjnych, jak réwniez badaniach klinicznych na ludziach., We wspomnianym okresie
innym dominujacym tematem zainteresowan Habilitantki byla termograficzna ocena wymiany
ciepta u koni w zaleznosci od uzytkowania oraz zmienno$ci warunkéw srodowiskowych.

Powyzsze badania zostaly przeprowadzone we wspolpracy z zespolami badawczymi Instytutu
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Hodowli Zwierzat oraz Katedry Higieny Srodowiska i Dobrostanu Zwierzat Wydziahi Biologii
i Hodowli Zwierzat Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu. Efektem wspotpracy sa dwie
publikacje w czasopismach naukowych posiadajgcych wspdlezynnik wpltywu. Dodatkowym
kierunkiem zainteresowan Habilitantki w okresie przed uzyskaniem stopnia doktora byty
badania nad behawioryzmem i dobrostanem koni wydcigowych utrzymywanych w stalym

rezimie treningowym,

Po wuzyskaniu stopnia doktora nauk weterynaryjnych doktor Paulina Zielinska
kontynuowata prac¢ nad wplywem zabiegdw laseroterapii wysokoenergetycznej na zdrowe
oraz chorobowo zmienione tkanki konia. Wyniki dysertacji doktorskiej zostaty opublikowane
w 2020 w czasopismic Animals (mdpi). Habilitantka wykazala, ze zabiegi laseroterapii majg
dzialanie przeciwobrzekowe i1 przeciwbdlowe i efektywniej redukujg kulawizng towarzyszacg
uszkodzeniom §ciegien. Ponadto, zabiegi laseroterapii wysokoenergetycznej redukowaty
stopien uszkodzenia $ciggna w obrazic ultrasonograficznym. Dalsze zainteresowania
Habilitantki diagnostykg termograficznga w medycynie weterynaryjnej skionilo ja do
przeprowadzenia badan na temat dynamicznej termoregulacji i aktywnosci pracy migsni pséw
rasy Beagle podczas wysitku na biezni. Poza wykorzystaniem termografii w ocenie efektu
termicznego laseroterapii wysokoenergetycznej w cyklu prac wehodzgeych w skiad niniejszego
postepowania, Pani dokior oceniata skore na powierzchni bocznej stawu pgcinowego konczyny

piersiowej,

W kolejnych badaniach Habilitantka zajmowala sie badaniami nad wplywem
suplementacji grzybami Shiitake (Lentinula edodes) na morfologiczne i biochemiczne
parametry krwi u koni. Obecnie suplementy diety zawierajgce grzyby Shiitake sg dostgpne w
komercyjnej sprzedazy. Najpierw zostato wykonano badanie pilotazowe na grupie 17 koni
rdéznych ras, w réznym wicku i o zrdéznicowanej intensywnosci treningdw. A nast¢pnie
doéwiadczenie wykonano na grupie 20 komi wyscigowych o zblizonej masie ciata, wieku i
intensywnos$ci treningu. W tych badaniach analizie statystycznej poddano 18 parametrow
morfologicznych oraz 23 parametry biochemiczne. Wyniki wykazaly Ze konie ktore dostawaty
suplementacje miaty nizszy poziom stezenia fosfatazy alkalicznej w pordéwnaniu z grupa
kontrolng. Suplementacja miata roéwniez plyw na obnizenie poziomu glukozy,

aminotransferazy asparaginowe] oraz poziomu glukozy we krwi.

Kolejnym tematem zainteresowan Habilitantki byly badania naukowe zwigzane z
ortopedig i rehabilitacjg schorzen ortopedycznych u koni. W badaniach na 114 koniach Pani
Doktor dokonata analizy wplywu podkuwania na zjawisko zwgzenia strzatki kopytowej. W
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ostatnich latach wraz 2z zespolem Katedry Immunologii, Patofizjologii i Prewencji
Weterynaryjnej zajmowala si¢ ocena zmian makroskopowych, radiologicznych 1

histologicznych wskazujacych na podkliniczna forme ochwatu.

Nalezy podkresli¢, ze wyniki przeprowadzonych badan naukowych Habilitantka nie
tylko publikowata w pi$miennictwie ale réwniez prezentowala na licznych Konferencjach

Naukowych, prowadzita réwniez wyktady na zaproszenie towarzystw weterynaryjnych.

4. Ocena w zakresie dorobku dydaktycznego i popularyzatorskiego oraz

uczestnictwa w zespolach badawcezych

Doktor wet. Paulina Zielifiska wykazata znaczna aktywnoé¢ w prowadzeniu i udziale w
grantach naukowych i pracach badawczych. W latach 2016-2017 byla kierownikiem i giéwnym
wykonaweg projektu badawczego z funduszy wewnetrznych pt. Zastosowanie laseroterapii
wysokoenergetycznej w leczeniu urazow Sciggien u koni (numer dotacji celowej Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wroctawiu: B030/0037/16). W 2017 petnita funkcje kierownika i
glownego wykonawcy w projekcie z funduszy wewngtrznych pt. Zastosowanie laseroterapii
wysokoenergetycznej w leczeniu urazow sciggien u koni — kontynuacja (numer dotacji celowej
Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu: B030/0052/17). Rowniez w 2018 roku byta
kierownikiem i glownym wykonawca projektu badawczego z funduszy wewnetrznych pt.
Wplyw  zabiegow laseroterapii wysokoenergetycznej w leczeniv kulawizny u koni ze
zdiagnozowang chorobg szpatowg (numer dotacji celowej Uniwersytetu Przyrodniczego we
Wroctawiu: B030/0087/18). W latach 2020-2022 byta kierownikiem i gtéwnym wykonawcag
projektu badawczego dla miodych naukowcdw po doktoracie ,Innowacyjny Naukowiec™
finansowany przez Uniwersytet Przyrodniczy we Wroclawiu, pt. ,.Wphw laseroterapii
wysokoenergetycznej (HILT) na stopien rozszerzenia naczyn krwionosnych i zmian temperatury

powierzchni ciala w okolicy klinicznie zdrowego stawu stepu u koni wyscigowych” (NO60/

Tworzac zespdt do realizacji prac badawczo-rozwojowych brala udzial w

projektowaniu, planowaniu, pisaniu i sktadaniu dwoch wnioskow:

1. Innowacyjna kriokomora dla koni ze schorzeniami ortopedycznymi konczyn 1
kregostupa oraz dla koni sportowych: dwukrotnie ztozenie wniosku do NCBR o finansowanie

badan w ramach projektu Program Operacyjny Inteligentny Rozwéj POIR 2014-2020.




2. Zastosowanie krioterapii miejscowej w leczeniu schorzen ortopedycznych matych i
duzych zwierzat: zlozenie wniosku do PARP o finansowanie badan w ramach projektu 2.3
Proinnowacyjne ustugi dla przedsicbiorstw / 2.3.2 Bony na innowacje dla MSP, Inteligentny

Rozwdj. Zapytanie ofertowe do ogloszenia nr 2020-12316-21796.
Habilitantka jest cztonkiem zwyczajnym European Association of Thermology (EAT).

Habilitantka doskonalita swoje umiejetnosci kliniczne i rozwijata swoj warsztat
badawczy na zagranicznych i krajowych stazach. W dniach 07-25.09.2015 oraz 29.08.-
15.09.2016 odbyta staz kliniczny w Uniwersytecie Medycyny Weterynaryjnej w Hanowerze,
Niemcy (Stiftung Tierdrztliche Hochschule Hannover). W 2013 roku odbyta 3,5-miesieczny
staz w Tullyraine Equine Clinic (Banbridge, Wielka Brytania). Podeczas stazow poglebiata
wiedze 1 przyswajata praktyczne umiejetnosci w zakresie ortopedii i stomatologii koni, w tym
zaawansowane] diagnostyki obrazowej koni. Habilitantka zdobywala wiedze i doswiadczenie
z zakresu nowych technik w rozrodzie koni, leczeniu chorob Zrebiat, anestezjologii, w tym

znieczulen infuzyjnych (PIVA) oraz miejscowych stosowanych u koni.

Poza dzialalnoscia badawcza Habilitantka wykazala sie réwniez aktywnoscig
organizacyjna i dziatalnoscig dydaktyczna. Prowadzita zajecia dydaktyczne i staze w jezyku
polskim i angielskim dla studentéw Wydzialu Medycyny Weterynaryjnej we Wroclawiu z
chirurgii ogolnej 1 anestezjologii, chirurgii psdéw 1 kotow, chirurgii koni. Habilitantka prowadzi
rowniez wyktady i zajgcia praktyczne dla lekarzy weterynarii w ramach podyplomowych
studiéw Specjalizacyjnych z Chirurgii Weterynaryjne] oraz Weterynaryjnej Diagnostyki
Obrazowej na wyze] wymienionym Wydziale. Od 2020 roku Habilitantka prowadzi cykl 30
godzin wykladéw z przedmiotu ,Rehabilitacja oraz postawy fizjoterapii zwierzat” dla
studentow 11 roku niestacjonarnych studiow I stopnia (3-letnie studia licencjackie) kierunku
stosowana psychologia zwierzat prowadzonych przez Uniwersytet Warszawski, Wydziat

Psychologii.

Dr n. wet Paulina Zielinska byla promotorem pomocniczym w jednym zakonczonym

przewodzie doktorskim:

L. lek. wet. Magdaleny Senderskiej-Plonowskiej, praca pt. ,,Diagnostyka subklinicznej postaci
ochwatu u koni”, ktora zostata obroniona 14 listopada 2022, promotor prof. dr hab. Tadeusz

Stefaniak.

1 jest obecnie promotorem pomocniczym studentki pierwszego roku Szkoty Doktorskiej :
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2. lek. wet. Karoliny Snieguckiej, studentki pierwszego roku Szkoly Doktorskiej Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wroctawiu, praca pt. ,,Wplyw laseroterapii wysokoenergetycznej
(HILT) na rehabilitacj¢ zapalenia koéci i okostnej kodci érédrecza trzeciej u koni

wyscigowych.” Promotor dr hab. inz. Maria Soroko-Dubrovina.

W latach 2018-2020 Habilitantka byta czionkiem Wydzialowego Zespotu Doradezego ds.
dobrostanu zwierzat. W okresie od 1.01.2019 do 31.08.2019 dr n. wet. Paulina Zielifiska pelnita
rolg specjalisty w grupie pracownikow administracyjnych w zwiazku z budowsg Centrum
Chirurgii Doswiadezalnej przy Katedrze i Klinice Chirurgii Uniwersytetu Przyrodniczego we
Wroctawiu. Trzykrotnie byla czlonkiem komitetu organizacyjnego na konferencjach

naukowych.

Na dziatalnoé¢ popularyzatorska skladaja sie 13 artykuly opublikowane na tamach
krajowych czasopism klinicznych stanowigcych istotne zrédto wiedzy dla praktykujacych
lekarzy weterynarii.

Podsumowujac istotng aktywnos¢ naukows dr n. wet Pauliny Zielinskiej stwierdzam,
ze jej dorobek naukowy, niewchodzacy w sklad osiggnigcia naukowego, jest wartosciowy i
7znaczgco powigkszony po uzyskaniv stopnia doktora nauk weterynaryjnych., Oceniane
osiagniecia zawodowe, dydaktyczne, popularyzatorskie i badawcze Habilitantki odpowiadaja
wymaganiom stawianym kandvdatom do stopnia doktora habilitowanego nauk

weterynaryjnych.

3. Wniosek konicowy

Na podstawie analizy dziatalnosci badawczej 1 catoksztattu dorobku naukowego dr n. wet.
Pauliny Zielifiskigj, a w szczegblnodei cyklu publikacji powigzanych tematycznie,
zatytutlowanego ,, Badania nad wplywem laseroterapii wysokoenergetycznej na zdrowe tkanki
aparatu ruchu konia oraz ocena efektywnosci jej zastosowania w leczeniu wybranych schorzen
ortopedycznych koni”, stwierdzam, ze osiggniecia naukowe Habilitantki stanowig znaczny
wklad w rozwdj dyscypliny weterynaria oraz ze wykazuje ona istotng aktywno$é¢ naukowa
realizowana w wigcej niz jednej Uczelni. W §wietle tego stwierdzam, iz dr n. wet. Paulina
Zielinska spelnia wymogi okreslone w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742 ze zm.). W zwigzku z

powyzszym z petnym przekonaniem popieram wniosek dr n. wet. Pauliny Zielinskiej o nadanie
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dr n. wet. Paulinie Zielinskiej stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk

weterynaryjnych w dyscyplinie weterynaria.
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