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Streszczenie

Wzrost lekoopornosci bakterii obserwowany jest zaréwno w medycynie ludzkiej,
jak 1 weterynaryjnej. W ostatnich latach powaznym problemem stata sie nieefektywna
antybiotykoterapia zakazen. Problem ten dotyczy wielu rodzajéw bakterii, w tym gronkowcéw
(Staphylococcus spp.) - ubikwitarnych, Gram-dodatnich ziarniakéw. Wiekszos$¢ z nich stanowi
oportunistyczna mikrobiote zasiedlajaca skére i btony $luzowe ludzi i zwierzat. Uwaza sie,
ze najwieksze ryzyko dla zdrowia zwiazane jest z nosicielstwem gronkowcéw koagulazo-
dodatnich (CoPS} - Staphylococcus aureus (gronkowiec ztocisty - S. aureus) i Staphylococcus
pseudintermedius (S. pseudintermedius), natomiast gronkowce koagulazo-ujemne (CoNS} byty
dotychczas uwazane wylacznie za gatunki niepatogenne Ilub za $rodowiskowe
zanieczyszczenie probek. Podczas, gdy gatunki koagulazo-dodatnie, zwlaszcza gronkowiec
ztocisty, sg dobrze poznane, wiedza o gronkowcach nieprodukujacych koagulazy jest nadal
fragmentaryczna. W ostatnich latach zaobserwowano wzrost znaczenia CoNS w aspekcie
klinicznym, z uwagi na wystepowanie u ludzi i zwierzat powaznych zakazenn wywotanych
przez te bakterie.

W zwigzku z powyzszym, celem badan byta charakterystyka epidemiologiczna
gronkowcéw izolowanych od ludzi i zwierzat towarzyszacych, identyfikacja gatunkowa
uzyskanych szczepéw bakteryjnych z wykorzystaniem nowoczesnych metod, takich jak
spektrometria masowa MALDI-TOF MS z dodatkowg genotypizacja wybranych szczepéw
zaawansowanymi metodami molekularnymi wraz z oceng ich lekoopornosci. W wezszym
zakresie celem bylo okreslenie opornosci na metycyline na poziomie genetycznym
i fenotypowym, a takze oznaczenie typéw spa badanych szczepéw gronkowca ztocistego.
Dodatkowym aspektem projektu bylo badanie ankietowe, dzieki ktéremu pozyskano
informacje na temat charakterystyki grup badanych, srodowiska pracy i zamieszkania oraz
innych potencjalnych czynnikéw ryzyka kolonizacji przez gronkowce.

Material w postaci wymazo6éw bakteriologicznych pozyskano od ludzi oraz pséw i kotow.
0d kazdej osoby pobrano wymazy ze skéry za malzowing uszng i w zgieciu tokciowym,
przedsionka jamy nosowej i jamy ustnej. Material od zwierzat pochodzit z zewnetrznego
przewodu stuchowego, worka spojéwkowego, przedsionka jamy nosowej, jamy ustnej, skory
w pachwinie oraz odbytu. Jesli zwierze posiadato rane lub rany, dodatkowy wymaz pobierany
byt takze z tej lokalizacji. Badane osoby oraz wiasciciele zwierzat proszeni byli o wypetienie
ankiet, w ktoérych pytano o cechy osobnicze, leczenie w ciggu ostatnich 12 miesiecy
(z uwzglednieniem przypadkéw hospitalizacji i antybiotykoterapii}, mozliwo$¢ kontaktu ze
zwierzetami, a takze warunki srodowiskowe, w ktérych zyja badani ludzie i zwierzeta. Celem
identyfikacji gatunkowej uzyskanych szczepéw bakteryjnych wykonano badanie

bakteriologiczne, test prob6wkowy na wytwarzanie koagulazy oraz badanie metodg MALDI-



TOF MS. Przynaleznos$¢ gatunkowa Staphylococcus aureus i Staphylococcus pseudintermedius
potwierdzono odpowiednio poprzez detekcje gendéw nuc, spa oraz pta z wykorzystaniem
metody PCR-RFLP zgodnie z wytycznymi literatury. Lekowrazliwos¢ szczepéw z rodzaju
Staphylococcus na poziomie fenotypowym okreslono z wykorzystaniem metody dyfuzyjno-
krazkowej oraz MIC w oparciu o standardy CLSI. Genetyczne determinanty opornosci na
wybrane grupy chemioterapeutykéw przeciwdrobnoustrojowych wykrywano metoda PCR.
Wykonano réwniez badanie metycylinoopornosci szczepéw CoNS pochodzacych od zwierzat
metoda MIC.

W badaniu wzieto udziat 161 kotéw, 113 pséw i 261 oséb, a szczegétowym analizom
laboratoryjnym poddano 165 szczepéw S. pseudintermedius, 202 szczepy S. aureus oraz 413
szczepOw CoNS. Najczesciej izolowanymi gatunkami gronkowcéw byty od badanych ludzi
- S. epidermidisiS. aureus, od kotéw - S. felis i S. epidermidis oraz od pséw - S. pseudintermedius
i S. epidermidis. Wsr6d badanych izolatéw CoPS dominowata opornos$¢ na penicyline,
ampicyline, klindamycyne, erytromycyne i amoksycyline z kwasem klawulanowym. Czestos¢
izolacji metycylinoopornych gronkowcéw byta znacznie wyzsza w przypadku CoNS (18%) niz
CoPS (2%). Stwierdzono réwniez znaczny odsetek (niemal 16%) szczepéw S. aureus
i S. pseudintermedius, u ktérych obecne byly geny vanA i vanB. Analiza statystyczna danych
uzyskanych z ankiet wykazata, ze wirdd istotnych czynnikéw ryzyka kolonizacji badanych
ludzi i zwierzat przez gronkowce nalezy wymieni¢ m.in. ekspozycje na srodowisko medyczne
(zaréwno w ramach wykonywanej pracy, jak i w roli pacjenta), leczenie w poprzednim roku
(wlaczajac terapie przeciwdrobnoustrojowe) i kontakt ze zwierzetami (w zyciu zawodowym

oraz prywatnym).

Rezultatem przeprowadzonych badan wlasnych sa sformutowane wnioski, stanowiace
odpowiedzi na postawione pytania badawcze, ale takze implikacje praktyczne. Potwierdzono,
ze gronkowce powszechnie kolonizuja ludzi i zwierzeta, a opisana lekoopornos$¢ stanowi
wskazéwke dla klinicystow przy podejmowaniu decyzji terapeutycznych. Wysoki odsetek
u zwierzat szczepdw CoNS opornych na metycyline jest niepokojacy i sktania do refleksji nad
potencjalnym zagrozeniem dla zdrowia publicznego, jakie ze soba niesie, zwazywszy na
czestos¢ 1 bliskos¢ kontaktu ludzi z towarzyszacymi im zwierzetami. Poznanie czynnikéw
ryzyka kolonizacji ludzi oraz pséw i kotéw przez gronkowce pozwala na opracowanie

i wdrozenie dziatan edukacyjnych i profilaktycznych.



