Uchwala
Komisji Habilitacyjnej
z dnia 14 marca 2024 roku

powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk rolniczych w dyscyplinie technologia Zywnosci i Zywienia
wszczetym na wniosek Pana dr inz. Roberta Gajde

Komisja Habilitacyjna powotana przez Rade Naukowa Dyscypliny Technologia
Zywnosci i Zywienia Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu, uchwatg nr 58.2023.TZZ
z dnia 28 listopada 2023 roku, dziatajac na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca
2018 roku Prawo 0 szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. 2023r., poz.742 ze zm.) oraz § 7
ust. 3-7 trybu postgpowania w sprawie nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego
stanowigcego zatagcznik do Uchwaly Nr 34/2023 Senatu Uniwersytetu Przyrodniczego
we Wroctawiu z dnia 30 czerwca 2023 r. uchwala co nastgpuje:

§1

Komisja Habilitacyjna po zapoznaniu si¢ z recenzjami i dokumentacja wniosku
stwierdza, ze aktywno$¢ naukowa oraz osiggnigcia naukowe zatytulowane ,,Postrzeganie
bezpieczenstwa zywnosciowego i jego wybrane uwarunkowania w grupie osob starszych w
Polsce”, stanowia istotny wklad w rozwdj dyscypliny naukowej technologia zywnosci i
zywienia oraz, ze dr inz. Robert Gajda wykazuje aktywno$¢ naukowa realizowang w wigcej
niz jednej uczelni, uznajac spelnienie przestanek warunkujacych nadanie stopnia doktora
habilitowanego, o ktorych mowa w art. 219 ust. 1 pkt 1-3 wskazanej ustawy.

Majac na uwadze powyzsze, Komisja habilitacyjna jednomyslnie (7 gtoséw na TAK) wyraza
pozytywng opini¢ w sprawie nadania dr inz. Robertowi Gajdzie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauki rolnicze, w dyscyplinie technologia Zywnosci 1 Zywienia.

UZASADNIENIE
Integralng cze¢scig niniejszej uchwaty jest zalacznik numer 1 stanowigcy jej uzasadnienie.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

§3
Komisja przekazuje niniejsza uchwale Przewodniczacej Rady Naukowej Dyscypliny
Technologia Zywnoéci i Zywienia Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroclawiu Pani
prof. dr hab. inz. Agnieszce Kicie.
Henryk s ok Hbert o
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Przewodniczacy Komisji Habilitacyjnej
Prof. dr hab. inz. Henryk Jelen
Wroctaw,14.03.2024 r.



Zalacznik nr 1

Uzasadnienie do Uchwaly Komisji habilitacyjnej z dnia 14.03.2024 roku powolanej w
sprawie przeprowadzenia postepowania habilitacyjnego dr inz. Roberta Gajdy w
dziedzinie nauk rolniczych w dyscyplinie technologia zywnoSci i Zywienia

Komisja habilitacyjna zapoznata si¢ z materiatami dotyczacymi postgpowania
habilitacyjnego dr inz. Roberta Gajdy. W swoim opracowaniu Habilitant zawart wniosek o
przeprowadzenie postgpowania w sprawie o nadanie stopnia doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk rolniczych w dyscyplinie technologia zywnos$ci 1 Zywienia oraz przediozyt
nastepujace dokumenty:

e Whniosek przewodni,

e Dane wnioskodawcy (Zatacznik 1),

e Autoreferat (Zatacznik 2),

e Wykaz osiagni¢¢ naukowych (Zatacznik 3)

e Kopie powigzanych tematycznie artykuldow naukowych stanowigcych osiagniecie
naukowe (Zataczniki 4.1-4.6).

e Oswiadczenia wspotautorow 0 udziale w publikacjach (Zatacznik 5),

e Kopie dokumentow potwierdzajacych staze naukowe (Zatacznik 6),

e Kopie dyplomu doktora (Zalgcznik 7),

e Analizg bibliometryczng dorobku naukowego (Zatacznik 8)

Komisja Habilitacyjna w skladzie:

prof. dr hab. Henryk Jelen — przewodniczacy komisji
prof. dr hab. Jadwiga Hamutka — recenzent

prof. dr hab. Dominik Szwajger — recenzent

prof. dr hab. Zenon Zdunczyk - recenzent

dr hab. Katarzyna Przybylowicz — recenzent

dr hab. Matgorzata Kapelko-Zeberska - cztonek komisji
dr hab. Anna Dabrowska — sekretarz

No ok~ owbdPRE

stwierdzita, ze dokumentacja wniosku zostala przygotowana zgodnie z wytycznymi
zawartymi w ustawie z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U. z 2023 r. poz. 742 ze zm).

Na podstawie opinii Recenzentow i dyskusji w trakcie posiedzenia Komisji oceniono:

e Osiagnigcie naukowe bedace podstawa do ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora
habilitowanego, przedstawione w postaci powigzanego tematycznie cyklu czterech
publikacji i zatytutlowanego ,, Postrzeganie bezpieczenstwa Zywnosciowego 1 jego
wybrane uwarunkowania w grupie osob starszych w Polsce”,

e Dorobek naukowo-badawczy,
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e Aktywnos$¢ naukows realizowang w wigcej niz jednej uczelni lub instytucji naukowe;,
w tym zagranicznej,
e Dzialalno$¢ dydaktyczng, organizacyjng i popularyzatorska.

Sylwetka Habilitanta

Dr inz. Robert Gajda uzyskat tytul magistra inzyniera w 2003 roku w Szkole Glownej
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, na Wydziale Nauk o Zywieniu Czlowieka i
Konsumpcji, a w roku 2013 stopien naukowy doktora nauk rolniczych, w zakresie technologii
zywnoS$ci 1 zywienia, ze specjalnoscig zywienie cztowieka na podstawie pracy doktorskiej
zatytutowanej: ,,Postrzeganie bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci a zachowania mtodych
konsumentéw na rynku ustug gastronomicznych”. Praca doktorska zostala wykonana pod
kierunkiem prof. dr hab. Marzeny Jezewskiej-Zychowicz.

W latach 2004-2016, Habilitant byl zatrudniony jako nauczyciel przedmiotow
zawodowych gastronomicznych w Zespole Szkét Ekonomicznych im. O. Langego w
Kielcach, nastgpnie w latach 2016-2017, jako wyktadowca w Zaktadzie Medycyny Sportu i
Dietetyki w Akademii Wychowania Fizycznego we Wroclawiu, w latach 2017-2018 w
Niepublicznej Wyzszej Szkole Medycznej we Wroctawiu, a w latach 2018-2019 jako adiunkt
w Katedrze Dietetyki i Badan Zywnosci, Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im.
Jana Dlugosza w Czestochowie. W 2019 roku dr inz. Robert Gajda rozpoczat prace w
Katedrze Zywienia Czlowieka, Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu najpierw na
stanowisku asystenta, a od 1 pazdziernika 2021 r na stanowisku adiunkta, gdzie jest
zatrudniony do chwili obecnej.

Ocena osiagniecia naukowego

Wyodrgbnionym osiggnigciem naukowym stanowigcym istotny wktad do rozwoju nauki
przedstawionym przez dr inz. Roberta Gajde jest cykl szeSciu powigzanych tematycznie
artykutéw naukowych pod wspdlnym tytutem: ,, Postrzeganie bezpieczenstwa Zywnosciowego

i jego wybrane uwarunkowania w grupie osob starszych w Polsce”.

Wykaz obejmuje nastepujace artykuty ujete w tabeli:

Publikacje IF* Pkt. Liczba cytowan
MEIN* Web of Science/
Scopus/
Google Scholar
Pl | Gajda R., Kotozyn-Krajewska D. (2020): - 202020  nie indeks./
Ekonomiczny aspekt bezpieczenstwa zywnosciowego 2002023 0/1

w gospodarstwach domowych o0s6b starszych z
uwzglednieniem wybranych cech s0cjo-
demograficznych. Zywnos¢, Nauka, Technologia,
Jakosé 27, 1 (122), 111-121.

DOI: 10.15193/zntj/2020/122/326

P2 | Gajda R., Jezewska-Zychowicz M. (2021): The 7,12021 1402021 2/4/10
importance of social financial support in reducing 6,72023 1402023
food insecurity among elderly people. Food Security
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2021, 13, 3, 717-727.
DOI: 10.1007/s12571-021-01151-1

Gajda R., Jezewska-Zychowicz M. (2020): Elderly
perception of distance to the grocery store as a reason
for feeling food insecurity — can food policy limit
this? Nutrients 2020, 12, 10, numer artykutu: 3191.
DOI: 10.3390/nu12103191

Gajda R., Jezewska-Zychowicz M., Styczynska M.,
Jarossova M.A. (2022): Food insecurity in the
households of Polish elderly: diversity in the
perception of its causes by demographic and
socioeconomic characteristics. Foods 2022, 11,
numer artykutu: 3222,

DOI: 10.3390/foods11203222

Gajda R. (2023): Relationship between food
insecurity of variable cause, physical activity and
selected health situations among the older adults in
Poland: a cross-sectional study. Zywno$é, Nauka,
Technologia, Jakosé 2023, 30, 1 (134), 85-104.

DOI: 10.15193/zntj/2023/134/439

Gajda R., Jezewska-Zychowicz M. (2023):
Relationship between food insecurity and nutritional
risk among the older adults in Poland — a preliminary
study. Nutrients 2023, 15, numer artykutu: 3232.
DOI: 10.3393/nu15143232
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Powyzsze artykuly naukowe zostaly opublikowane

latach

2020-2023,

Wszystkie opublikowane prace stanowia spdjng catos¢ 1 zostaly opublikowane w
czasopismach znajdujacych si¢ na liscie czasopism naukowych MNiSzW/MEIN, w tym 4 w
bazie Journal Citation Reports (JCR). Sumaryczny Impact Factor stanowigcy podstawe o
ubieganie si¢ o stopien doktora habilitowanego wedlug listy JCR zgodnie z rokiem
opublikowania wynosi 24,200.

przez Habilitanta referatow i doniesien na konferencjach naukowych.

ubieganie si¢ o

Wyniki osiagnigcia naukowego byty rowniez prezentowane w postaci wygloszonych

W przedstawionym do oceny cyklu prac badawczych stanowiacych podstawe o

stopien doktora habilitowanego gltownym celem naukowym byto

poszukiwanie zwigzku migdzy postrzeganiem bezpieczenstwa zywnosciowego oraz
wybranymi uwarunkowaniami srodowiskowymi w grupie osob starszych w Polsce.
Okreslony cel gtéwny Habilitant zrealizowat poprzez cele szczegdtowe:


https://doi.org/10.1007/s12571-021-01151-1
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1. Oceng postrzegania braku bezpieczenstwa zywno$ciowego z powoddéw finansowych
przez osoby starsze o roznych cechach socjo-demograficznych. (publikacja: P1)

2. Okreslenie zwigzku migdzy postrzeganiem bezpieczenstwa zywno$ciowego oraz
korzystaniem ze spolecznego i rodzinnego wsparcia finansowego z uwzglednieniem
cech socjo-demograficznych. (publikacja: P2)

3. Okreslenie zwigzku migdzy postrzeganiem bezpieczenstwa zywnosciowego z powodu
duzej odleglosci miedzy miejscem zamieszkania a miejscem zakupu zywnos$ci i
wybranymi cechami socjo-demograficznymi. (publikacja: P3)

4. Poszukiwanie zwigzku migdzy postrzeganiem rdéznych powodow braku bezpieczenstwa
zywnos$ciowego tj. powodow finansowych, spotecznych, zdrowotnych i przestrzennych
(geograficznych), a nastgpnie miedzy nimi a wybranymi cechami socjo-
demograficznymi, aktywnoS$cig fizyczna, wystepowaniem chordéb metabolicznych i
prowadzacych do utraty mobilno$ci. (publikacja: P4 1 P5)

5. Poszukiwanie zwigzku migdzy brakiem bezpieczenstwa zywnosciowego oraz ryzkiem
zywieniowym, z uwzglednieniem charakterystyki demograficznej, spoteczno-
ekonomicznej i zdrowotnej oraz czynnikoOw zywieniowych opisujacych to ryzyko.
(publikacja: P6).

i 3 hipotezy badawcze:

H.1l: Postrzegany przez osoby starsze brak bezpieczenstwa zywnosciowego w ich
gospodarstwach domowych uwarunkowany jest ograniczonymi zasobami finansowymi,
ograniczonym spolecznym i rodzinnym wsparciem finansowym oraz duza odlegtoscia sklepu
spozywczego od ich miejsca zamieszkania.
H.2: Na postrzeganie braku bezpieczenstwa zywnosciowego przez osoby starsze maja wplyw
zaré6wno przyczyny finansowe, spoteczne, geograficzne jak 1 zdrowotne, przy czym wzajemne
powigzanie tych przyczyn zalezne jest od uwarunkowan socjo-demograficznych, zwigzanych
z funkcjonowaniem fizycznym i sytuacjami zdrowotnymi.
H.3: Brak bezpieczenstwa zywnosciowego jest zwigzany z ryzykiem zywieniowym wS$rod
0s0b starszych, przy czym zwiazek ten jest zréznicowany ze wzgledu na cechy opisujace te
osoby.

Dr hab. Katarzyna Przybylowicz zwrdcita uwage, ze we wszystkich publikacjach dr
inz. Robert Gajda jest pierwszym autorem i autorem korespondencyjnym, co $wiadczy o
duzym zaangazowaniu Habilitanta na kazdym etapie pisania pracy. Na podstawie ztozonych
deklaracji Autora oraz informacji zawartych w os$wiadczeniach wspotautorow Kandydat
pelitl wiodaca role w opracowaniu koncepcji badania, metodyki badawczej, wykonania
badania, opracowaniu wynikow badan oraz w przygotowaniu manuskryptow. Publikacje
wchodzace w sktad osiggnigcia naukowego byty dotychczas cytowane 11 wg. Web of Science
(na dzien 18.02.2024 r.), a w bazie Scopus — 19 razy.

Dr hab. Katarzyna Przybylowicz stwierdzita takze, Zze cel badan zatozony przez dr inz.
Roberta Gajd¢ zostal osiggniety. Poszczeg6lne cele szczegdtowe odnosity si¢ do kolejnych
publikacji wskazanych w osiagnigciu, ktore zweryfikowaty postawione hipotezy badawcze.
Pani Recenzent podkreslita, ze obecnie brakuje badan na temat bezpieczenstwa
zywnos$ciowego, zwlaszcza wsrod osob starszych dlatego uwaza za szczegdlnie priorytetowe
dostarczenie aktualnej wiedzy naukowej przez Habilitanta. Stwierdzila, Ze uzyskane ramach
osiggni¢cia naukowego wyniki badan prezentuja interesujace wielowymiarowe podejscie
badawcze o duzym znaczeniu aplikacyjnym do bezpieczenstwa zywnosciowego o0sOb
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starszych, a ich publikacja w prestizowych czasopismach naukowych, potwierdza ich jakos¢ i
warto$¢ naukowg. Dr hab. K Przybylowicz zwrécita jednak uwage, ze opisana proba
badawcza zostata przedstawiona w nie do konca czytelny sposéb i warto byloby, wyrazniej
wyartykutowaé, czy Habilitant zbudowal baze danych, ktéora byla wykorzystywana i
zwigkszata swoja liczebno$¢ przez dobor proby w kolejnych pracach badawczych, czy kazda
wyodrgbniona publikacja zwigzana byla z nowa rekrutacja i doborem proby. Ta informacja
pozwolitaby w opinii Pani Recenzent na uniknigcie pewnych niejasnosci podczas analizy
artykuldow w ramach osiagni¢cia. Zamieszczenie schematu przeprowadzonych badan, takze
zwigkszyloby czytelnos¢ pracy, jak rowniez wyrazniej wskazywato mocne strony badania i
ograniczenia, ktore zdaniem Pani Recenzent mogloby by¢ uwzglednione przy planowaniu
dalszej pracy badawczej 1 bylyby cenng informacja dla badaczy planujacych podobne analizy.

W opinii dr hab. K. Przybylowicz warto byloby takze podkresli¢ oryginalnos¢ i
nowatorskie znaczenie prowadzonych badan dla nauki oraz aplikacyjne mozliwosci
wykorzystania uzyskanych rezultatéw w aspekcie zdrowia spotecznego, co niewatpliwie
moze zosta¢ wykorzystane przy ubieganiu si¢ o granty naukowe. Uwagi wymienione przez
Panig Recenzent nie majg jednak w Jej opinii wptywu na ogdlna, pozytywng ocen¢ cyklu
publikacji dr inz. R. Gajdy. Badania prowadzone przez Habilitanta maja w Jej opinii zarowno
charakter naukowy, jak i aplikacyjny, o kluczowym znaczenie nie tylko dla osob starszych ale
takze dla urzedéw zajmujacych sie polityka socjalng. Uzyskane przez Habilitanta wyniki sg
oryginalnym wkladem w rozwoj dziedziny nauk rolniczych, dyscypliny technologii zywnosci
1 zywienia 1 w w opinii Pani Recenzent przedstawiony do recenzji cykl publikacji spetnia wg
prof. Przybylowicz ustawowy warunek stawiany kandydatom do stopnia doktora
habilitowanego.

prof. dr hab. Jadwiga Hamulka zauwazyla, ze tematyka opisana przez Habilitanta jest
wazna, poniewaz starzenie si¢ spoleczenstw, stalo si¢ w ostatnich dekadach problemem
zarowno lokalnym, jak 1 globalnym i1 ma istotny wptyw na wiele obszaréw funkcjonowania
danego panstwa/regionu oraz na zdrowie publiczne poszczegdlnych spoteczenstw. Osoby
starsze s3 najszybciej rosngcym segmentem $wiatowej populacji. a konsekwencja tego
procesu jest wystgpowanie w tej grupie populacyjnej r6znych probleméw zdrowotnych, ktore
wiaza sie¢ z wyzszg zachorowalno$cig, $§miertelnosciag 1 kosztami leczenia. Stad tez, podjety
przez Habilitanta temat (nurt) badawczy uwaza za trafny i spolecznie potrzebny i powinien
by¢ on kontynuowany w obecnej sytuacji, w szerszej grupie populacyjnej 1 w stosunku do
nowych uwarunkowan spoleczno-gospodarczych i geopolitycznych. Badania podjeta przez dr
Gajde s3 wg. Pani Recenzent rowniez wazne z perspektywy indywidualnej, poniewaz
podnoszg jakos$¢ zycia 1 lata zycia w zdrowiu.

Pani Recenzent przypomniala, ze gldéwnym celem naukowym cyklu publikacji bedacych
podstawa do ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego byto poszukiwanie
zwigzku miedzy postrzeganiem bezpieczenstwa zywnoS$ciowego a  wybranymi
uwarunkowaniami §rodowiskowymi w grupie osob starszych w Polsce. Wskazany cel gtowny
Habilitant zrealizowal poprzez 4 cele szczegotowe 1 3 hipotezy badawcze, ktore, w Jej opinii,
zostaly w pelni osiggnigte a uzyskane i opisane w pracach P1-P6 wyniki moga by¢
wykorzystane do planowania polityki spotecznej 1 zdrowotnej wobec oséb starszych w
Polsce.

Jednak prof. dr hab. J. Hamulka wskazala w przedlozonym autoreferacie kilka
niedociggnig¢, ktorymi wg Niej bylo mato syntetyczne przedstawienie pewnych kwestii
zwigzanych z przeprowadzonymi badaniami, ktére, w jej opinii, byty dwoma niezaleznymi
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analizami, pierwsze zrealizowane w latach 2018-2019, w grupie 0os6b w wieku 65 lat i wigcej
w 2 wojewodztwach: §wigtokrzyskim 1 $lagskim oraz drugie badanie zrealizowane w 2021
roku tez w wojewddztwach swigtokrzyskim 1 dolnoslaskim w grupie os6b w wieku 60 lat i
wiecej. Prof. dr hab. J. Hamulka nie =znalazta uzasadnienia zmiany miejsca
przeprowadzenia badania drugiego, jak rowniez obnizenia wieku osob. W Jej opinii w
autoreferacie zabraklo schematu realizacji badan, opisu doboru proby, kryterium wiaczenia i
wykluczenia badanych osob oraz uzasadnienia wyboru regiondow (Swigtokrzyskie, Slaskie,
dolnos$laskie). W autoreferacie i w publikacjach nie znalazla takze informacji o zgodzie
Komisji Etyki, czy zgoda tak zostata uzyskana. W opinii Pani Recenzent korzystne bytoby
podanie syntetycznego podsumowania z przeprowadzonych badan, podkreslenia ich
znaczenia oraz wkladu w rozwoj dyscypliny technologia zywnoS$ci i zywienia. Nie mnigj
jednak mimo powyzszych uwag, prof. Hamutka podkreslita, ze osiggnigcie naukowe dra inz.
Roberta Gajdy jest opracowaniem spdjnym, obejmujacym aktualne zagadnienia dotyczace
0s0b starszych, a przeprowadzone przez Habilitanta badania cechujg si¢ warto$cig poznawcza
1 majg zardbwno charakter naukowy, jak i aplikacyjny. Pani Profesor twierdzila takze, ze
Habilitant wykazal zdolno$¢ do planowania badan, ich przeprowadzenia oraz interpretacji
uzyskanych wynikow. W Jej opinii na podkreslenie zastluguje zdolno$¢ Habilitanta do
nawigzywania wspotpracy z innymi o$rodkami badawczymi, zaréwno podczas planowania i
realizacji badan, jak i opracowywania wynikow i ich publikowania i dlatego uwaza, ze
przedstawiony do recenzji cykl publikacji spelnia ustawowy warunek stawiany kandydatom
do stopnia doktora habilitowanego.

prof. dr hab. Zenon Zdunczyk, podkreslil, Ze dorobek naukowy Habilitanta dotyczy
postrzegania bezpieczenstwa zywnos$ciowego, jako problemu spolecznego, waznego w
krajach rozwijajacych si¢ 1 w krajach gospodarczo rozwinigtych, z duzym odsetkiem ludzi
starszych w populacji. Pan prof. Zdunczyk zauwazyt, ze dotarcie do tej populacji jest trudne
zarowno w przypadku stuzb pomocy spotecznej, jak tez badaczy tego problemu, z czym sam
si¢ mierzyt w poczatkach swojej kariery naukowej,. W przypadku badan w populacji osob
starszych, na uwage zasluguje duza liczba respondentow oraz wielokierunkowa analiza
statystyczna i analityczna uzyskanych danych, czego dokonat Habilitant w opisanym
osiaggnigciu 1 co doceniono w procesie kwalifikowania publikacji w uznanych czasopismach
naukowych z obszaru nauki o zywnosci 1 zywieniu. W opinii prof. Zdunczyka upowaznia to
do stwierdzenia, ze Habilitant legitymuje si¢ osiggnieciem naukowym, wzbogacajacym
wiedze w dyscyplinie technologia zywnosci 1 zywienie, dlatego wyrazit przekonanie, ze
Habilitant spelnia oczekiwania stawiane kandydatowi do stopnia naukowego doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk rolniczych dyscyplinie technologia zZywnosci i zywienie.
Takie przekonanie Recenzent uzasadnil nastgpujacymi przestankami: Habilitant jest
wspotautorem licznych publikacji naukowych, w tym zamieszczonych w czasopismach
indeksowanych w Journal Citation Reports, w ktorych opracowaniu i opublikowaniu ogrywat
kluczowa role, a Jego dorobek naukowy byl popularyzowany poprzez wystapienia
konferencyjne i tematyczne monografie i jest dostatecznie liczny i spdjny tematycznie, aby
uzna¢ Habilitanta za specjalist¢ z zakresu bezpieczenstwa zywnosciowego w gospodarstwach
domowych, szczegodlnie osob starszych. W konkluzji do powyzszych stwierdzen prof.
Zdunczyk wyrazil opini¢, ze Habilitant spetnia warunki okreslone w ustawie z 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2023 r. poz. 742 ze zm.), w tym art. 219
ust. 1 pkt 2 1 pkt. 3. i popiera wniosek o nadanie dr inz. Robertowi Gajdzie stopnia
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naukowego doktora habilitowanego nauk rolniczych w dyscyplinie technologia Zzywnosci i
zywienie.

Prof. dr hab. Dominik Szwajger uznat, badania prowadzone przez Habilitanta mieszczg
si¢ w dyscyplinie technologia zywnosci 1 zywienia. Recenzent uznat za uzasadnione podjecie
tego tematu badawczego jak réwniez osadzenie go na okres§lonym obszarze geograficznym
Polski, co warunkuje uzyskanie kompletnej i spojnej wiedzy z obszaru zywienia cztowieka.
Prof. Szwajger stwierdzil, ze analiza wktadu osiagnigcia habilitacyjnego dr inz. R. Gajdy w
rozwoj dyscypliny wskazuje, ze przedstawione wyniki sg nowatorskie na tle wynikow innych
autoréw. Po przejrzeniu baz danych i innych zrodet literaturowych stwierdzit, ze nie znalazt
prac innych autorow omawiajacych w sposob tak kompleksowy tematu podjetego przez dr,
inz. R. Gajde, stad tez w Jego opinii tresci prac wchodzacych w sklad osiggniecia,
charakteryzuja si¢ oryginalno$cia. Wskazal jednak kilka niedociagni¢¢, ktérymi w opinii
Recenzenta byly: w publikacji P6 nalezato dogl¢bniej zbadaé fakt wystgpowania u seniorow
chorob fizycznych i mentalnych, w zwigzku z czym seniorzy moga je$¢ za mato; np, choroba
Alzheimera (czy inne typy demencji) moze prowadzi¢ do pomijania positkéw czy utraty
zainteresowania przygotowywaniem positkow; w pracy P1 niewlasciwe jest powtorzenie
danych w Tab. 1 i Tab. 2. Tabela 2 prezentuje wyniki dotyczace braku zywnos$ci lub obaw
zwigzanych z jej brakiem z powodu ograniczonych $rodkéw finansowych, w opinii
Recenzenta te dwa czynniki powinny byé omdéwione oddzielnie. Ponadto, okre$lenie ,,BZ-
tak” i ,,BZ-nie” w Tab. 2 sugeruje czytelnikowi, Ze, w odczuciu respondentéw, ,bylo oraz
odpowiednio nie bylo zapewnione bezpieczenstwo zywnosciowe. Wyjasnienie pod tabelg
wskazuje jednak odwrotnie co wprowadza zamet w zapoznawaniu si¢ z wynikami z Tab. 2.

W podsumowaniu osiggni¢cia naukowego prof. dr hab. Dominik Szwajger stwierdzit ze
sze$¢ publikacji zestawionych w formie cyklu prezentuje spdjng catos¢. Wida¢ w nich
konsekwencje Habilitanta w prezentowaniu przedstawionych wynikéw, ktoére mieszcza si¢ w
dyscyplinie technologia Zywnosci 1 zywienia 1 charakteryzujg si¢ oryginalnoscia, wnoszac
znaczacy wklad w rozwdj tej dyscypliny naukowej. Przedstawione wyniki maja warto$¢
praktyczng, adresatem prac moga by¢ jednostki samorzadu terytorialnego (np. jednostki
pomocy spolecznej).

W zwigzku z powyzszym, w opinii Recenzentow oraz pozostatych Cztonkéw Komisji
osiggniecie wskazane przez Pana dr inz. Roberta Gajde¢ i badania przeprowadzone przez
Habilitanta badania cechujg si¢ warto$cig poznawczg oraz maja zarowno charakter naukowy,
jak i aplikacyjny i stanowig istotny wklad w rozwdj dyscypliny technologia zywnoS$ci i
zywienia. Dlatego tez w opinii Komisji Habilitacyjnej przedtozone osiagnigcie dr inz. Roberta
Gajdy speinia wymagania art. 219, ust. 1, pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku — Prawo o0
szkolnictwie wyzszym i nauce | mozna je uzna¢ za podstawg w postgpowaniu o nadanie
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk rolniczych w dyscyplinie technologia
zywnoscl 1 zywienia.

Ocena pozostalego dorobku naukowego

Sumaryczny dorobek publikacyjny dr inz. Roberta Gajdy obejmuje 32 pozycje, w tym
21 publikacji naukowych, 1 monografi¢, 6 rozdzialbw w monografii, 1 publikacje w
recenzowanych materiatach z konferencji migdzynarodowych uwzglednionych w bazie Web
of Science. 9 publikacji naukowych zostalo opublikowanych w czasopismach z listy JCR z
IF, a 12 publikacji w czasopismach recenzowanych bez IF. Laczny sumaryczny wskaznik IF
wynosi 45,861, w tym 24,200 stanowi osiggni¢cie habilitacyjne. Laczna liczba punktow wg
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list MNiSW/MEIN wg roku opublikowania wynosi 1579, w tym 740 stanowi osiggnigCie
habilitacyjne. Nalezy tutaj podkresli¢ dynamiczny wzrost wskaznikow bibliometrycznych po
uzyskaniu stopnia doktora: 1515 punktéw, przy czym 740 pkt stanowig osiggnigcie
habilitacyjne oraz 1F=45,861. Indeks Hirscha wynosi wg Web of Science 2, a wg Scopus 3,
natomiast liczba cytowan wynosi odpowiednio 17 1 32 (stan na 18.02.2024).

W 2023 roku dr inz. Robert Gajda potrzymal nagrod¢ JM Rektora UP we Wroctawiu
za osiggniecia naukowe - indywidualng I stopnia, a w 2021 roku indywidualng II stopnia za
osiagniecia naukowe. Jest takze cztonkiem Polskiego Towarzystwa Technologéw Zywnosci,
Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego — oddziat Wroctaw.

Dr inz. Robert Gajda wykazat wspotprace 1 prowadzenie badan naukowych wspolnie z
Katedrg Badan Rynku Zywnosci i Konsumpcji, Szkoty Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w
Warszawie, w ramach ktorej zrealizowal prac¢ doktorska w trybie eksternistycznym oraz
opublikowal cztery artykutow w krajowych czasopismach naukowych oraz pi¢¢ rozdziatow w
monografiach krajowych 1 jeden rozdzial w monografii zagranicznej. Wykazal takze
wspotprace z Uniwersytetem Humanistyczno-Przyrodniczym im. Jana Dhlugosza w
Czestochowie, co pozwolito na publikacje 5 artykutow naukowych stanowiacych osiggnigcie
naukowe.

Dr inz. Robert Gajda byt takze kierownikiem dziatania naukowego Miniatura 6 (2022-
2023) pt.: ,,Model polskiego kwestionariusza przesiewowej oceny ryzyka zywieniowego
senioroOw mieszkajacych w spoteczno$ci” finansowanego w ramach funduszy z Narodowego
Centrum Nauki, ktore wpisuje si¢ w tematyke badawcza Habilitanta 1 dotyczyto opracowania
narzedzia badawczego stuzacego do diagnostyki niedozywienia osob starszych (opracowanie
modelu konstruktu pytan kwestionariusza do przesiewowe] oceny ryzyka zywieniowego
obejmuje takze dodatkowe kierunki badan, zwigzane sa z oceng jakosci diety w roznych
grupach populacyjnych; oceng wartosci indeksu glikemicznego zZywnosci 1 jego zwigzku ze
wskaznikami antropometrycznymi; oceng zachowan zywieniowych 1 ich wybranymi
uwarunkowaniami w réznych grupach populacyjnych oraz z oceng bezpieczenstwa zywnosci
1 jakosci ustug w gastronomii. Wszystkie wymienione nurty badawcze sa zbiezne z badaniem
uwarunkowan zywieniowych i poza zywieniowych stanu odZzywienia organizmu czlowieka w
réznych grupach populacyjnych. Prowadzone badania ze wzgledu takze na globalne trendy
dotyczace starzenia populacji maja, w opinii dr hab. K. Przybylowicz, ogromne znaczenie
aplikacyjne, co stwarza mozliwosci podjecia w dalszym etapie wspolpracy naukowej o
zasiegu takze miedzynarodowym, ktorej dotychczas habilitant nie wykazywat, co podkreslita
prof. J. Hamulka.

W podsumowaniu tej cze$ci dorobku naukowego Recenzenci oraz Cztonkowie Komisji
stwierdzaja, ze dr inz. Robert Gajda jest pracownikiem o wyraznie ukierunkowanych
zainteresowaniach badawczych, Jego catosciowy dorobek naukowy jest spojny i wyrazne
ukierunkowany a realizujac opisane osiggni¢cia naukowe Wnosi istotny wklad w rozwoj
dyscypliny technologia zywnosci 1 Zywienia.
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Ocena aktywnosci naukowej realizowanej z innymi jednostkami naukowymi, w tym
zagranicznymi

Habilitant, po doktoracie odbyt 2 dtugoterminowe staze krajowe, trwajace tacznie 21
tygodni, jeden w Zakladzie Zywienia i Dietetyki Instytutu Nauk o Zdrowiu w Collegium
Medicum Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, w ramach ktérego prowadzit
badania pt. ,ldentyfikacja ryzyka Zywieniowego osob starszych o roZnym statusie
socjoekonomicznym i jakosci Zycia” oraz drugi w Katedrze i Klinice Geriatrii Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu, w ramach ktorego realizowata badania nt. ,,Znaczenie wzorow
zywieniowych w rozpoznaniu i roznicowaniu objawow zespotu kruchosci wsrod osob w
starszym wieku”. Zrealizowane staze naukowe oraz ich tematyka byty $cisle zwigzane z
gléwnym nurtem zainteresowan Habilitanta, co jest w opinii Recenzentéw cennym
uzupetieniem umiejetnosci metodycznych Kandydata wzbogacajac Jego warsztat badawczy i
prowadzenie badan w dyscyplinie technologia zywnos$ci i zywienia. prof. J Hamutak
podkreslita, ze kazdy z w/w stazy zostal potwierdzony wspolnymi badaniami i
opublikowanymi juz pracami w czasopismach z listy JCR

W opinii prof. Z. Zdunczyka, dr inz. Robert A. Gajda wykazal si¢ ponad przecigtng
aktywno$cig w tym obszarze i, w ocenie Recenzenta, osiggni¢cia Habilitanta zastuguje na
pozytywna oceng, co poparli pozostali Cztonkowie Komisji Habilitacyjne;j.

Ocena dzialalnosci dydaktycznej, organizacyjnej oraz popularyzatorskiej

Wszyscy Recenzenci stwierdzili, ze Habilitant ma do§wiadczenie dydaktyczne 1 jest
doswiadczonym nauczycielem akademickim. Przed zatrudnieniem na UPWR pracowat w 4
osrodkach akademickich, prowadzac zajecia ze studentami, a przez 12 lat uczyl réwniez
mtodziez przedmiotow zawodowych (gastronomicznych) w zespole Szkot Ekonomicznych w
Kielcach. Dr inz. Robert Gajda podnosit dodatkowo swoje kompetencje zawodowe poprzez
ukonczenie studiow podyplomowych: Nowoczesna Organizacja i Zarzadzanie w Gastronomii
- Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie oraz Dietetyka w chorobach
wewnetrznych i metabolicznych - Warszawski Uniwersytet Medyczny w Warszawie.

Od momentu zatrudnienia w Katedrze Zywienia Czlowieka na Wydziale
Biotechnologii i Nauk o Zywnosci, Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu dr inz.
Robert Gajda jest zaangazowanym dydaktykiem, prowadzac zajecia dydaktyczne z 11
przedmiotow, gldwnie w formie ¢wiczen 1 seminariow

W czasie pracy w Uniwersytecie Przyrodniczym we Wroclawiu dr inz. Robert Gajda byt
promotorem 9 prac magisterskich i 6 prac inzynierskich. Jest rowniez wspotautorem dwoch
podrecznikow.

W opinii catej Komisji przedstawione powyzej informacje dowodza, ze dziatalno$¢
dydaktyczna, organizacyjna i popularyzatorska dr inz. Roberta Gajdy wskazuje, ze Habilitant
posiada petne kwalifikacje zawodowe wymagane od osob ubiegajagcych sie o nadanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego.
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Whiosek koncowy

W opinii wszystkich Cztonkéw Komisji Habilitacyjnej przedstawione osiggniecie
naukowe w postaci cyklu powigzanych tematycznie artykuldw naukowych, catoksztatt
dorobku naukowego, dydaktycznego, organizacyjnego oraz popularyzatorskiego dr inz.
Roberta Gajdy pozwalaja stwierdzi¢, ze jest on przygotowany do pehienia roli
samodzielnego pracownika naukowego. Osiagni¢cia naukowe dr inz. Roberta Gajdy stanowig
istotny wktad w rozwd6j nauk z zakresu dyscypliny technologia zywnosci 1 Zywienia.

Komisja Habilitacyjna po wystuchaniu prezentacji Habilitanta oraz odpowiedzi na zadane
pytania stwierdza, ze Jego dorobek naukowy, wiedza oraz umiejetnosci sa znaczace.

Bioragc pod uwage pozytywne oceny osiggnigcia naukowego w postaci cyklu publikacji
pod tytutem ,,Postrzeganie bezpieczenstwa zZywnosciowego i jego wybrane uwarunkowania w
grupie osob starszych w Polsce”,” stanowigcego podstaw¢ do ubiegania si¢ o stopien doktora
habilitowanego oraz pozytywna ocen¢ catoksztaltu dorobku naukowego, dydaktycznego,
organizacyjnego i popularyzacyjnego, wyrazone przez wszystkich Recenzentow i Cztonkoéw
Komisji, a takze dyskusje i jednomyslne gtosowanie (7 gloséw TAK) na posiedzeniu w dniu
14.03.2024 roku, Komisja Habilitacyjna powotana w sprawie przeprowadzenia postgpowania
habilitacyjnego dr inz. Roberta Gajdy pozytywnie opiniuje wniosek o nadanie dr inz.
Robertowi Gajdzie stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk rolniczych w
dyscyplinie technologia zZywnoSci i zZywienia oraz rekomenduje go Radzie Naukowej
Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia do dalszego procedowania.

H en ryk Elektronicznie podpisany

przez Henryk Hubert Jelen
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